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“我的学生听我说，这样锻炼，那样锻炼，

听得津津有味，有人还非常激动。可听完以

后，真正实践去锻炼身体的人不多。有的人

锻炼了，坚持了两个礼拜，又不锻炼了。我

可不是这样，我坚持锻炼。现在我老态龙钟，

那时候我六块腹肌啊！”11 月 8 日，当 80 岁

的杨德广教授站在上海师大会议中心的讲台

上时，捧着讲稿只说了一两分钟，就忙不迭

走下讲台，放弃麦克风，一边使用身体语言，

一边聊起了锻炼身体对一名学者的学术研究

该有多大贡献。看上去，一点儿没有老态龙

钟的样子。

这是一场杨德广从教 55 周年暨高等教育

行动研究高峰论坛活动。

1940 年，杨德广出生在江苏江宁县上

坊村。“我的母校小学是上坊小学，中学是

南京九中，大学是华东师范大学。我的前半

生做了 3 个梦：一个是读书梦，好好读书走

出乡村，到大城市上大学；第二是图强梦，

上世纪五六十年代中国很穷，我们受到的教

育就是：一穷二白，发愤图强；第三个梦，

1965年，我从华东师范大学毕业后留校工作，

当时我就想成为教育家。”杨德广如是说。

自 1993 年担任上海大学校长，到 1994 年任

重新组建的上海大学常务副校长，到 1996 年

任上海师范大学校长，在卸任上海师大校长

后，在继续任上海师大教育学院教授的同时，

杨德广于 2005 年 9 月至 2011 年 9 月出任上

海震旦职业学院院长。可以说，在几所学校

的校长任上，杨德广实现了自己的教育家之

梦。

今年，《杨德广八十自述自选》《杨德

广八十评述评论》由上海大学出版社出版。

展卷这两本书，可以看到这位八十岁仍在教

学科研、慈善公益第一线，未显半丝倦意的

老先生，仍有着一股在少年人身上才多见的

热情。他仍是那么敢想、敢说、敢做。这些

自选的文章，是他当年教育教学实践、学校

管理实践的文献积存，今日他能够选定出版，

也在回首我国从计划经济向市场经济转轨转

型过程中，高等教育是如何一路变迁的。

杨德广曾被人誉为“闯将”。

就抓教育教学来说。1996 年暑期，杨德

广刚到上海师大工作一个多月，就已把全校

走“透”。在深入实地调研中，他发现，不

少学生平时松松垮垮，不知道怎样安排自己

的学习和活动。针对这一状况，他提出在全

校实行“充实教育”，即充实学生的教学内容，

充实学生的课余活动，充实学生的精神生活，

让学生忙起来、动起来。

就抓办学来说。20 世纪 90 年代的大学办

学，许多条件与如今几乎有着云泥之别。杨

德广根据在调研中发现学校存在办学经费严

重不足的状况，提出了“大学校长既要找市

长也要找市场”这一至今仍有现实意义的观

点。他认为，学校不能仅仅依靠政府，也要

靠自身努力，发展教育产业，开拓教育市场。

在他看来，这样做既挖掘了学校潜力，又为

学校的发展、改善教师待遇奠定了坚实基础。

展卷《杨德广八十自述自选》《杨德广

八十评述评论》，分别从杨德广先生自己的

视角，从专家学者、同仁、学生和新闻媒体

等视角，多方位展现了杨德广先生从农民儿

子、贫困学生到大学教授、大学校长，直至

成为中国教育名家，这一段曲折的励志人生，

大有可观之处，大有可悟之点。
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　　目前全世界为人所知的鸟类大

约有 10000 种，每一种都有其专

属的学名。这些学名通过许多不同

的方式描述和定义了属和种。

　　《常见鸟类的拉丁名》收录了

超过 3000个拉丁词汇，并按照字

母顺序依次排列，每一个单词都有

清晰的定义，并提供了发音指导。

除此之外，本书还深入讲解了鸟类

行为，讲述了 12位伟大的鸟类学

家的故事（这些鸟类学家的研究帮

助人们更好地了解鸟类）。“鸟类

档案”专题也穿插全书，这一部分

深入介绍了鸟类的 20个属，揭示

了署名背后隐藏的历史和特质。

《常见鸟类的拉丁名》

八十回首，立德积善泽后辈
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