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人民医院整复外科在这类技术上走在国际最前沿，被认为是来

自东方的重要创新。

“中国式换脸”是上海九院整复外科勇立潮头创中国标准

的一个缩影。

半个多世纪走来，上海九院整复外科已成为门类齐全，科

研和临床并举，在全国整复外科领域甚至国际上具有重要影响力

的学科，是我国迄今唯一的颅面外科和淋巴水肿综合治疗中心。

目前的上海第九人民医院整复外科是国家重点学科、国家

“211”工程重点学科、上海市整复外科临床中心和国家临床医

学重点专科。是全国整形外科最早的重点学科和博士学位授予点

之一，1991 年成为博士后流动站专业学科点，目前为上海市（重

中之重）重点学科。是上海市整复外科研究所所在地，设有显微

外科实验室、颅面外科三维数字实验室、瘢痕实验室和淋巴水肿

实验室，建有组织再生与构建实验室、血管瘤与血管畸形实验室。

历史成就王牌学科，中国整复外科重要发源地

时势造英雄，用在个人如此，用在学科亦是。上海第九人

民医院整复外科最初为何会建立？这个源头故事与著名的历史

事件有关。

故事千头万绪，就从张涤生先生说起。

响当当的金字招牌，代表着中国整复外科领衔者的实力，

而这一切的背后，绕不开一个人，他就是张涤生。张涤生院士

是中国整形外科的主要创建者、显微外科的开拓者、颅面外科

的奠基人之一，是上海九院整复外科创始人。

张涤生院士的人生堪称传奇，他的从医生涯可以追溯到抗

日战争时期。1941 年，他参加了中国红十字会救护总队，远赴

印缅战区，在战火中抢救伤员。抗战结束后，由国民政府公派

到美国费城的宾州大学进修。留美两年期间，他的老师是著名

整形专家 Robert H.Ivy 教授，当得知张涤生有野战救治经验，

老师直接让他进入临床学习，每次手术都让他担任第一助手。

“我因此获益匪浅，Ivy 教授是我整形修复外科生涯的引

路人。”张涤生后来在回忆文章中写道。

1950 年，抗美援朝战争爆发，同年 12 月上海组织医疗队

奔赴战场，张涤生担任副大队长和整形外科组组长，花了几个

月的时间在鸭绿江边组建了中国第一个战伤中心，设有 50 个床

位，用于收治烧伤、冻伤和战伤的战士。该中心被誉为“新中

国整形外科的摇篮”。直到 1951 年夏季上海医疗队工作结束后，

这个中心才移交给了从四川成都华西大学来接替的宋儒耀教授

（后创建北京协和医院整形外科）。

回到上海后，张涤生先后在同济大学医学院、上海第二医

学院（交大医学院前身）担任外科副教授、教授、整形外科主

任等职。1958 年，张涤生迎来一个特殊的时间节点——一名上

钢三厂的炼钢工人被钢水严重烧伤，烧伤总面积达 92%，三度

烧伤面积为 22%。张涤生参加了救治小组，与其他成员一起努

力抢救，4 个月后患者终于成活，创造了当时世界烧伤医学历

史上的一个奇迹。

李青峰教授在做手术。新型的“换脸”治疗技术。


