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10月 13日，在印度新

德里一座电影院，一名

工作人员给影厅消毒。

素来看，在疫苗还没有大规模临床应用的情况下，病例数不断

升高，疫情二次暴发的趋势是必然的。

早在今年 5 月 31 日，复旦大学附属华山医院感染科主任

张文宏在接受采访时就认为，秋冬暴发二次疫情“基本上是肯

定的”。张文宏解释一是历史经验。“2009 年暴发的 H1N1

流感，就在第二年冬季出现过比较大的反弹；再往前看，1918

年流感的全球大流行，也在冬季出现了反弹，而且由于病毒变

异等各种原因，反弹后疫情高峰甚至超过第一次暴发。”

二是现实情况。从全球范围看，第一波疫情其实都还没有完

全结束，一些国家的疫情还在蔓延当中。即使目前国际上疫情控

制不错的部分国家，在经过几个月严格抗疫措施后也出现了一些

松懈情况——一松懈就会有反弹。“当这些情况和秋冬季节叠加，

就让疫情反弹甚至出现第二波暴发成为非常现实的风险。”

 美国顶级传染病专家安东尼·福奇甚至在 3 月份就预言，

美国新冠疫情可能在今年秋天卷土重来。

如今，惨烈的现实一一印证了专家们当初的预言。全球疫

情将在秋冬开始二次暴发已是毋庸置疑的事实。 扫一扫看独家视频


