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一起幸福 

的 80 岁藏族奶奶重获光明后高兴地说：“复明后感觉重获新生，

为了表示感谢，我为给我带来光明的人默默的祈祷念经，非常

感谢上海医疗队给我带来光明”。

当距离不再是问题

对上海援各地一线医生的采访中，记者发现随着科技的进

步，远程医疗的发展也正在助力脱贫攻坚工作不断深入。

今年 5 月 20 日，上海市徐汇区中心医院贯众互联网医院和

西藏自治区萨迦县人民医院合作援建签约仪式在徐汇区中心医

院举行。通过远程诊疗系统，云医院已经在偏远贫困地区开设

了 800 多个远程医疗点，担起健康扶贫使命。借助徐汇“云医院”

平台，可实现远程诊疗、慢病管理、健康管理、多学科会诊、

远程培训、心电影像远程诊断等诸多功能，相当于为贫困地区

百姓“建”了一所大型综合性医院，为当地医务人员提供了大

批经验丰富的带教老师。

万兴旺告诉记者，远程医疗对于日喀则的医生们来说并非

新鲜事物了，“现在医生在日喀则做 B 超，上海那边的医生也

可以实时指导并且马上同步病人的报告。疫情期间，日喀则的

医生们通过远程医疗学习了很多新的知识，实现了优质医疗信

息的共享”。

除此之外，智慧医疗也为健康扶贫带去新的活力。关于文

章开篇提到的巴楚县眼科医生不足的问题，刘登告诉记者，目

前巴楚县人民医院已经引进了一套眼底人工智能辅助诊断软

件，也被叫做人工智能眼科专家，患者只需要拍好照片上传，

一两分钟内就会自动出具检查报告，它的诊断结果可以直接作

为医生的诊断参考。“如果试点效果好的话，明年我们想辐

射到全县所有的乡镇卫生院，为当地老百姓做一个眼底病的筛

查。”

优质医疗资源跨越千山万水，帮扶地区人民的健康有了更

好的保障。

上海医生赴青海久治县开展“光明行”义诊活动，术后病人送哈达表示敬意。




