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一起幸福 

新疆的西南部，天山南麓的巴楚县刚刚于今

年初摘掉了贫困县的帽子。巴楚县总面积

比三个上海加起来还要大，但总人口不到 38 万，

在塔里木盆地和塔克拉玛干沙漠边缘，这样的

规模也不算小了。

巴楚曾是古丝绸之路上的重要地标，现在

也是南疆重要的交通要道。然而，这样一个不

算偏僻的县城，只有三位眼科医生，而且他们

都无法独立开展眼科手术。

医疗的可及性，从来都是打赢脱贫攻坚战

的重要一环。在与上海相隔千山万水的新疆、

西藏、青海、贵州、云南……来自上海的医疗

人才在各个岗位发光发热，用行动实践着“中

央要求、当地所需、上海所能”。

打造南疆医学高地

喀什二院成立于 1958 年，承担着喀什地

区近 500 万人口的医疗服务任务。受援前，它

是一家医疗用房严重不足、设备短缺、技术落

后的二甲医院。上海援疆医生周贇告诉《新民

周刊》，2012 年起上海决定“集中力量开展攻

坚战”，派出了约 20 人规模的援疆专家团，他

们来自于沪上各大三甲医院，基本上覆盖了各

个科室，从临床诊疗、学科建设、教学科研、

人才培养、管理理念等多个角度，深入持续帮

扶医院提升综合诊疗能力和管理水平，这样的

支持力度，成为了后来人们熟悉的“组团式”

上海市第一人民医院专家组在遵

义市中医院开展义诊活动。




