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　　与吃播假吃和催吐形成鲜明对比的是——严峻的粮食问题依然危害着世界上多达8.2亿人的生存状

况；全球平均每9个人中，就会有一个人面临饥饿。

民以食为天，这本是一件令人

愉悦的事，莫让吃变得伤风又伤身！

公开的秘密

网络上的大胃王吃播主们，为

了视频拍摄出来的“震撼效果”，

往往搞大场面，到处都是肉，甚至

是整只牛羊。面对如此多的食材，

其实他们根本就吃不完。

吃播，游走在浪费与死亡的边缘

在社会各界掀起的一场反对食品

浪费的行动中，吃播摊上大事

了。

吃播，顾名思义，指的就是“吃

东西直播”。它兴起于日韩，又赶

上了移动互联网的浪潮，差不多在

2016 年左右在国内开始火热。不少

主播靠吃成名并吸引了大量粉丝。

当能吃成为一种职业，吃播们

不仅需要吃千奇百怪的猎奇食物，

更需要吃重口味时面不改色；而吃

播的最大奥义，还是在于吃得多。

8 月 13 日央视在一档新闻节目

中直接“点名”直播行业，指出“所

谓大胃王吃播存在严重的浪费现

象”。8 月 30 日，央视再次重拳揭秘，

揭秘“大胃王吃播套路”。

与吃播假吃和催吐形成鲜明对

比的是——严峻的粮食问题依然危

害着世界上多达 8.2 亿人的生存状

况；全球平均每 9 个人中，就会有

一个人面临饥饿。




