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　　怎么用合适的‘武器’杀灭‘ 敌人’是一个非常复杂的判断过程，感染治疗方案选择的精准程度将直接关系到患者的治

疗效果。
撰稿｜舍　文

辉瑞中国与生物梅里埃携手“加速”推动诊疗一体化

“精准诊断是精准治疗的第

一步。”——这句感染

科医生时常挂在嘴边的话，在新冠

肺炎疫情中被更多的普通人理解。

引起感染性疾病的病原体种类

非常多，比如同样是肺炎，新冠肺

炎由新型冠状病毒引起，细菌性肺

炎主要由细菌引起，真菌同样可以

引发严重的肺炎。如果患者出现复

杂的感染，精准用药往往决定病人

的生死，而精准用药的前提就是精

准的诊断。

2019 年 9 月，辉瑞中国和生物

梅里埃在上海宣布开展战略合作，

共同携手推动中国感染治疗领域的

诊疗一体化，促进临床感染诊断与

治疗的相互结合、助力抗菌药物合

理应用。8 月 18 日，辉瑞中国和生

物梅里埃在上海宣布将在双方战略

合作一周年基础上继续携手深化合

作，针对中国医疗临床的特殊需求，

特别是考虑中国的细菌耐药现状和

临床诊疗的需求，积极推进中国感

染治疗领域的诊疗一体化进程。

据悉，过去的一年，双方在全

国 11 个省份战略合作的基础上，不

断加速推动诊疗一体化，预计将在

明年年底覆盖 25 个省级行政区。辉

瑞和生物梅里埃将继续携手与广大

临床医务人员和微生物专业人员共

同努力，为遏制我国细菌耐药做出

新的贡献。 

没有精准诊断，
就没有精准治疗

复旦大学附属华山医院抗生素

研究所所长王明贵教授介绍，他最

近会诊了一位严重感染的患者。患

者是一位 70 多岁的老人，患有肿瘤、

糖尿病，因肺炎高烧入院接受治疗。

经过初步诊断，老人的尿路、血液

和肺部都有感染症状。如果按照过

去传统的经验治疗，像老人这样的

体质，基本上没有“试错”的机会，

风险非常大。也就是说，如果不能

实现精准用药，老人的身体可能撑

不了多久。

“感染性疾病治疗主要依靠抗

菌药物，怎么用合适的‘武器’杀

灭‘ 敌人’是一个非常复杂的判

断过程，感染治疗方案选择的精

准程度将直接关系到患者的治疗

效果。”遇到这样复杂感染的患者，

临床医生最迫切的需要就是知道

感染源是什么，弄清楚病原才能准

有精准诊断才有精准治疗
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18 日，辉瑞中国与

生物梅里埃在上海宣

布将在双方战略合作

一周年基础上继续携

手申花合作。




