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中国攀登者

记者｜王仲昀

　　有些高峰高度比珠峰低，却依然不适合人类登攀，或者说至今乏人问津。

之一；此地大多登山遇难事故，均

由此而起。此外，安纳布尔纳地处

偏远，路途艰险复杂，使得后援支

持及意外救助，不如珠峰及其他高

峰便捷。这也加剧攀登的危险系数。

当然，虽然各种艰难险阻致使

其常常将攀登者“拒之门外”，但

并非无人成功登顶。要知道，它还

是地球上第一座被登顶的 8000 米以

上高峰。而这次登顶，居然源自一

次意外：1950 年，法国登山队在探

索道拉吉里峰遇阻，将目标转向了

离它不远的安纳布尔纳。

当年 6 月 3 日，法国登山队的

莫里斯·埃尔佐格和路易斯·拉什

耐尔 2 人首次登上安纳布尔纳顶峰。

根据莫里斯后来的回忆，他们攀登

时所穿的皮革靴子并不厚实。途中，

作为向导的路易斯发觉双脚已经渐

渐冻到麻木，便问莫里斯是否还要

继续。没想到，莫里斯的回答是：

如果你决定回撤，我会一个人继续

前进。最终，两人携手登顶。

地球上的“热门”与“冷门”高峰

截至 2019 年， 全 球 已 有 15143

人次攀登珠峰，5140 人（不

包含向导）成功登顶，越来越多的

人在珠峰留下了足迹。

人类攀登一座高峰的难度，并

不完全取决于其海拔。不管是国外

金冰镐奖的评选还是国内中国户外

金犀牛奖的评选，这些顶级的户外

行业奖项评选在评选攀登类奖项的

时候都不会简单地依靠高度去评判

攀登难度。除高度以外，山峰的地

质构造，山区的气候条件以及人类

选择的路线等因素，都影响着成功

登顶的可能性。

因此，有些高峰高度比珠峰低，

却依然不适合人类登攀，或者说至

今乏人问津。

冷酷“安峰”与“乔峰”

如今登山界评判高峰是“冷门”

还是“热门”，最重要的当属攀登

本身的难度以及危险性。难爬，加

上死亡率高，挑战的人自然就少。

在世界海拔最高的十座山峰中，

有两座无疑配得上“冷门”高峰。

其中之一便是安纳布尔纳峰。这座

高峰位于喜马拉雅山脉中段尼泊尔

境内，海拔 8093 米。“安纳布尔纳”，

在当地语言中有“粮食供给者”或“收

成之神”之意。

虽然海拔上看，安纳布尔纳只

能在世界十大高峰中排到第十，但

真要说起攀登难度，其绝对名列前

茅。迄今为止，几乎每 3 人登顶就

有 1 人死于山中。2014 年 10 月中旬，

一场突然袭来的超级暴风雪，当时

造成至少 43 人身亡，另有 175 人受

伤，成尼泊尔有记载以来最严重的

徒步事故之一。这场大雪，随即诱

发连续不断的雪崩。位于山峰西侧

的一处营地，五位登山者连同帐篷，

被埋于积雪之下。

频繁且突然的雪崩，也正是安

纳布尔纳峰最显著、最致命的特征

上图：安纳布尔纳峰。


