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　　从全国总体疫情来看，超过85%病例都是能够找到明确传染来源的。那些没有找到传染来源的，部分是流行病学调查的质

量问题，或者是病例不配合、出于各种原因隐瞒了发病经过，或者回忆不清；余下的部分可能是无症状感染者传播。这个数据提

示：由无症状感染者造成的传播，对我国新冠肺炎疫情的总体影响是有限的。
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从2020 年 4 月 1 日 开 始， 国 家

卫健委开始在每日疫情通报中

公布无症状感染者的相关情况。新

冠肺炎的“无症状感染者”，虽然

早在 2 月的官方通报中就已出现，

但最近它与“防境外输入”一道，

成为疫情防控的重点，从而引起了

全面关注。看起来充满隐蔽性的“无

症状感染”，在新冠疫情中占多大

比重，有多大的传染力？面对它，

人们应该如何防控？

“无症状感染”传染力弱

国务院联防联控机制于 2020 年

4 月 6 日晚发布的《新冠病毒无症状

感染者管理规范》中，将无症状感

染者分为两类：一是经 14 天的隔离

医学观察，均无任何可自我感知或

可临床识别的症状与体征；二是处

于潜伏期的“无症状感染”状态。

其中第二类，在 14 天的隔离期中会

出现相关症状，将转为确诊病例。

更为公众熟悉的，是第二类情

况。3 月 19 日武汉新增确诊病例清

零后，4 月 4 日，武汉市卫健委发布

通报称 3 日当地新增一例确诊病例，

该患者属于“无症状感染者转确诊”。

通报中提到，患者每次将团购物品

拿回家后，未进行其他消毒处理，

取外购物品时没有戴手套，有几次

没有洗手。此外，患者生活楼栋也

曾有确诊病例，不排除社区感染。

防控“无症状感染”，大家都还要“屏牢”

上 图：4 月 13 日，

在武汉长江新城康复

驿站，康复隔离人员

走出隔离区。
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