
51xmzk.xinminweekly.com.cn

更多的人害怕自己是被饿死的，因

为每个人每天只能领到一两个面包、

一点点米饭。

而在印度，最怕在贫民窟形成

疫情传播了。但不幸的是在印度最

大的贫民窟塔拉维，4 月 1 日出现了

首例确诊病例。当这事发生以后孟

买政府随即关闭了塔拉维，并要求

民众居家隔离，防止病毒在贫民窟

的进一步扩散。但即便如此，贫民

窟内的风险依然是巨大的。毕竟在

那里，人们很难做到真正的居家隔

离。印度一旦控制不住，或许会变

成全球最大的疫情国家。

与印度经济发展水平相似的国

家还有印尼、孟加拉国、菲律宾等，

这些国家虽然在全球经济中地位较

弱，但人口太多：印尼 2.62 亿人，

孟加拉国1.65亿人，菲律宾1亿人，

一旦大暴发，落后的医疗卫生条件

势必会导致更高的致死率和更多的

死亡人数。

更加贫穷落后的非洲，形势也

十分不妙。世界卫生组织总干事谭

德塞 4 月 10 日表示，新冠病毒正在

非洲农村地区扩散，目前已有超过

16 个非洲国家出现集群病例和社区

传播。非洲国家本已不堪重负的卫

生系统预计将面临严重困难，尤其

是在农村地区。世卫组织呼吁非洲

各国采取紧急应对措施，加强现有

公共卫生和初级卫生保健基础设施，

同时呼吁二十国集团加快对非洲抗

疫的支持。

此外，据俄罗斯媒体报道，从

4 月 6 日开始，莫斯科的疫情就开始

恶化，肺炎重症患者快速增加，从

每日数百人被送往医院治疗，增加

至 1300 多人。4 月 10 日从俄罗斯出

发抵达上海浦东机场的航班上，204

人中目前检测出来的确诊病例是 60

例。这意味着，一个航班 30% 的人

都确诊了新冠肺炎。倒推回去，可

见俄罗斯的疫情不容乐观。

据俄罗斯媒体分析，俄罗斯疫

情暴发最主要的原因就是对防范欧

洲疫情输入下手晚了。俄罗斯民众

与欧洲各主要国家往来频繁，欧洲

诸国暴发疫情的时候，俄罗斯没有

第一时间采取行动。而是到了 3 月

下旬意大利、西班牙等国的疫情已

经非常严重了，俄罗斯才宣布限制

与欧盟各国的航班，并限制外国人

入境。但是，等到进行严格管控的

时候，根据报道推测，3 月下旬的

10 天内约有 100 万人从国外回到俄

罗斯，他们当中很多人在居家隔离，

没有进行核酸检测。

有分析数据显示，全俄的确诊

病例 60% 都是输入型病例，多数为

从意大利、法国、西班牙等欧洲疫

情严重国家回国的公民。莫斯科作

为俄罗斯最重要的国际航线交通枢

纽首当其冲。

疫情恶化的另外一个原因则是，

俄罗斯的检测试剂敏感度低，一些病

毒携带者最初可能没被检测出来。随

着大量新研发的检测试剂下发到全俄

各地，帮助缩短病毒检测时间，更快

地检测速度也是近期俄新冠确诊病例

大幅增长的原因之一。俄罗斯传染病

学家马雷舍夫预测，如果之前感染人

数是“算术级”增长，那么未来几天，

可能会出现“几何级”增长。

眼下，俄罗斯也加严了防控措

施。俄罗斯克里姆林宫发言人佩斯

科夫 4 月 11 日表示，俄罗斯政府划

拨 75 亿卢布，要求俄罗斯工业和贸

易部紧急采购一批呼吸机和 ECMO

（体外膜肺氧合）设备。俄罗斯军

方投入抗疫，除了 7.6 万人抢建了

16 座方舱医院之外，还加紧生产医

疗物资。这位发言人宣称，在这次

疫情前，世界上没有任何一个国家

的卫生系统为应对新冠病毒大流行

做好了准备，希望俄罗斯卫生系统

的应对能“更接近德国的经验”，

这种经验展示出好效果。

下图：4 月 6 日，在

俄罗斯首都莫斯科，

警察戴着口罩在红场

执勤。




