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世界各国防疫措施：
从心存侥幸到严防死守

日本 1199 爱尔兰 1125

韩国：手段坚决

　　2 月 24 日，韩国警方前往新天地总

部“抄家”，获取了新天地教徒名单。随

后迅速启动对新天地教会约 21 万信徒的病毒检测，确诊

人数节节攀升。韩国投入了96个公共和私人实验室，还
实施了“得来速”式的自驾检测站，每天检测近2万人，
对大邱－庆尚北道的疑似者和密切接触者，进行了大范围
检测。通过普遍检测，搜寻疫情疑似者和密切接触者，

韩国在 3 月 3 日左右即实现了疫情转折。

　　虽然目前在首尔等养老院还有零星暴发，但总体上

属于可控范围，进入了历时较长的疫情衰退阶段。韩国

在中国之外树立了又一个严密防控、扭转疫情的样板。

新加坡：刑警补救

　　新加坡的秘密武器，就是出动了警

察的刑侦力量，全力调取密布全国的监
控镜头，把所有的“近距离接触者”全部找到——标
准就是与感染者在两米范围内接触过的人。新加坡 204

位本土病例，跟踪隔离了 7544 名近距离接触者，平均

每位病例隔离 37 人。通过警察在背后全力跟踪每一个

感染者，新加坡得以保证一个多月既不封控又不失控。

可是随着邻国马来西亚疫情大暴发，再加上从欧美撤

回的新加坡人，新加坡边控压力陡增，不得不宣布自

24 日 0 点开始，外国人几乎不能入境，也不允许在新

加坡转机。也就是“封国”了。

日本：不同阶段不同政策

　　3 月 13 日， 日 本 通 过 一 项 重 磅 法

案——《新型流感等对策特别措施法》（修

正案），使首相发布紧急事态宣言成为可能。日本本土

新冠肺炎确诊患者增幅不大，日本人良好的卫生习惯，喜
欢与他人保持一定距离，具有较强的组织纪律性，喜欢“听
指挥”，“按规矩办事”等国民性使得个人在面对疫情时

容易与国家的策略保持一致，因而日本政府并未采取“封

城”“全体停工”等策略。

伊朗：克服制裁 积极应对

　　伊朗军方一度准备采取强力手段阻

断城市间民众的不必要往来。但现实是

伊朗人民的生活几乎一切照旧。在伊朗
的确诊病例已经超过2万人之后，鲁哈尼终于在诺鲁
孜节假期里宣布，未来 15天非必要情况禁止外出。
伊朗专家预测，若民众不遵守防疫要求，最坏的可能

性是 5 月下旬迎来拐点，预计伊朗将会有 400 万人（全

国人口 5%）感染，35 万人死亡。

意大利：封城封国效果不理想

　　从最初封闭伦巴第大区的 12 省，到

举国封锁，意大利的防控措施不断升级，

但天生浪漫的意大利人似乎管不住自己的腿，还在各种

“浪”。前去驰援的中国专家们也“发火”了，封城令太松，

公交车还在路上跑，酒店还在聚会，很多人不戴口罩。

　　意大利总理孔特宣布了该国自“二战”以来最严厉

的措施：意大利将关闭工厂和所有非绝对必需品的生产，
这是为遏制病毒和保卫生命做出的巨大经济牺牲。意大利

兵来将挡式的逐步性尝试——刻意留有余地的封锁，先

是隔离城镇，然后隔离大区，最后关闭全国——总是比

病毒的致命轨迹慢了一步。

英美：从“佛系”到积极抗疫

　　 3 月 16 日帝国理工大学推出弗格

森团队重磅论文，结论是即使英美两国

现在及时改变了措施，积极控制疫情，那也只能降

低约一半的死亡率，最终依然会有 20 多万英国人和

100 多万美国人将因为疫情离开我们。论文建议英国

政府转向严防死守的“阻断”措施，而非相对消极的

“延缓”，并点出这是控制疫情的唯一可行方法。

　　英美两国政府在论文发布之后迅速调整了抗疫策
略，英国首相鲍里斯发布史上最严禁令。而特朗普则
直接宣布美国进入战时状态，随后宣布纽约州、华盛
顿州和加州为疫情重大灾区。


