
42 xmzk.xinminweekly.com.cn

世界战疫

记者｜陈　冰

　　全球化时代，人类命运休戚与共，应对传染病等突发公共卫生危机，

考验着人类的集体智慧和勇气。而当危机降临时，理性才是我们的正确态

度，科学是我们的强大武器，合作是我们的不二选择。正如世卫组织向全

球发出的呼吁：我们需要事实，不需要恐慌；我们需要科学，不需要谎言；

我们需要团结，不需要污名。

这对科研人员快速认识和检测这种病毒提出挑战。中国作为全

球抗“疫”最前线，科研人员仅用几天时间就分离出了新冠病毒、

对基因组测序并与世卫组织和其他国家共享。

与此同时，世卫组织先后向中国派出专家组与中国同行并

肩作战，并采取协调行动，启动多家实验室，加紧建立全球检

测网络，以增强全球诊断能力，改善对疾病传播的监测和追踪；

动员国际卫生力量，加快科研和创新工作等。

实际上，各国专家一致认为摸清新冠肺炎疫情的“底数”，

是遏制疫情进一步发展、确认疫情“拐点”的基础，检测试剂

的精确性则是摸清“底数”的关键。

2 月 14 日，钟南山院士领导呼吸疾病国家重点实验室对外

宣布，联合研发出新冠病毒 IgM 抗体快速检测试剂盒，有望在 

15 分钟内完成病毒检测，并已经完成实验室和临床的初步评价。

就在同一天，复旦大学附属中山医院葛均波院士团队宣布联合

研制出同样技术的 lgM 抗体和 lgG 抗体检测试剂。联用两种试

剂可以在 10 分钟内判断病人是否感染过新冠病毒，并区分早期

或中晚期感染。

与核酸检测相比，采样简单、检测效率高是抗体检测最突

出的特点。

目前的核酸检测最常用的采样方式为咽拭子，采样部位在

全球拉响新冠肺炎警报，这是一场人类与病毒的较量。

目前的数据表明，2019 新型冠状病毒的病死率在 1%

左右，这一数据介于 1957 年大流感（病死率 0.6%）和 1918 年

大流感（病死率 2%）之间，说明它比典型的季节性流感要严重

好几倍。

新冠肺炎传播力很强。平均一个感染者会传染两到三个

人，形成指数级增长。另有确切证据表明，它可以通过轻症甚

至无症状的患者传播。这意味着新冠肺炎将比中东呼吸综合征

（MERS）和非典型性肺炎（SARS）更难控制，因为 MERS 和

SARS 只通过已经出现症状的患者传播，且传播力低很多。事

实上，新冠肺炎在短短四分之一的时间内就已经造成了十倍于

SARS 的确诊病例。

为了迎战全人类共同的敌人，各国际组织、各国政府以及

相关机构正携起手来，在科研攻关、临床治疗、抗病毒药物及

疫苗研发等领域加强合作，共同战“疫”。

       

研发简便易行的确诊工具

引发此次疫情的是一种此前未知的冠状病毒群体新成员，

全球科学家与新冠病毒“过招”




