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　　通常而言，“防守”意味着被动，但上海却用一套“主动防守”的策略，积极控制着这场疫情。

患者总人数在全国各省区市中排名居于中位，患者治愈出院率

较高，没有出现疫情暴发的迹象。

疫情的遏制，并不是医疗机构一家的事情，上海联防联控

的总体策略，在高效控制疫情中发挥了重要的作用。

以“防”而言，上海市疾控中心主任付晨认为，上海疫情

的控制主要得益于以市区两级疾控中心为核心的专业防控与联

防联控、群防群控机制结合，形成了上海市良好的防控体系。

以“治”而言，上海市新型冠状病毒肺炎医疗救治专家组

截至2月25日，上海总共已有268例新冠肺炎患者治愈出院，

治愈出院率近 8 成。

25 日出院的患者中有 1 名原为危重症患者，2 月 23 日的出

院患者中有 3 名重症转轻症患者。而在前一天，已有 4 例重症

患者顺利出院。

从 1 月 16 日出现第一例新冠肺炎患者开始，上海正面应对

新冠肺炎疫情的时间已经 6 周。在没有封闭进出城通道、未停

运市内公共交通、商场超市开放的前提下，迄今为止上海确诊

上海用“主动防守”对抗疫情
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