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　　在线教育的课表中，每节录播课时间约20分钟，每个学生每天需要收看的总时长基本不超过2小时，平均每天排课

5-6节，一天的总课时不算太长。

下午，在位于上海市静安区青云路的上海市第六十中学的一间

教室里，一节特别的小学三年级英语课正在进行。主讲教师是

杨浦区小学英语学科名师、打虎山路第一小学英语教师汪丽清。

以往，汪丽清面对的是一个班的学生，这一次，她面对的

是摄像机，她的学生将会是全上海所有的三年级学生。与汪丽

清一样，按照“同一学段、同一课表、统一授课老师”的原则，

全市组织了 1000 多名全市的优秀教师开发建设录播的课程，共

涉及小学、初中、高中三个学段，总计约 21 个学科，141 门课程。

同一时间点，在闵行区融媒体中心演播厅，长宁区小学江

苏路第五小学陶瑛老师，也正在录制语文一年级第二学期第一

单元第 3 课《小青蛙》。负责语文网课录制工作的闵行区融媒

体中心制作部主任蒋爱琴表示，闵行区卫健委、区疾控中心针

对网课录制工作专门出台了指导意见，为了保证录制效果，授

课教师在录制时口罩可暂时摘下，录制结束需要立即戴好。

蒋爱琴表示，经过一周时间的磨合，从 2 月 17 日起已开始

进入正式录制阶段。1-5 年级第一单元的语文网课录制是同步

进行的。首批 36 个课时的成片在 2 月 24 日前完成，后续将按

“神兽什么时候回笼，家长们表示受不

了了”。双宝妈妈詹女士说，自从

疫情爆发以来，每天在家都与“神兽”们斗智斗勇，

一个上初中预备班，一个上小学三年级。疫情以

前，詹女士夫妻俩分别送孩子上学，爷爷奶奶接

放学，周末送辅导班，假期送寒托班。2 月 17 日

复工以后，她热切希望娃们能去上学。“因为学

习问题，闹了不少矛盾，真快被逼疯了。”

2 月 18 日，在上海市新冠肺炎防控情况系列

新闻发布会上，上海市教委主任陆靖宣布，为确

保师生安全和健康，决定从 3 月 2 日起开始，上

海市大中小学开展在线教育，中小学在线教育学

生不到校。这意味着，上海 142 万中小学生从 3

月 2 日起将以“电视为主、网络为辅”进行在线

学习。

“这一次市教委公布了在线教育方案，小神兽们总算有活

干了。”詹女士一边松了口气，一边对两个孩子同时在线观看

会否冲突表示担忧。上海市教委表示，课程除在电视上首播，

还安排了重播。无法收看电视的学生，可以通过电脑、平板、

手机等多种终端听课。

家长还可通过网站下载方式获取视频，等父母下班后，让

孩子在家长的监督下观看 , 在线教育的课表中，每节录播课时

间约 20 分钟，小学在 20 分钟以内，中学不超过 30 分钟。每个

学生每天需要收看的总时长基本不超过 2 小时，一天的总课时

不算太长。

千名教师录制网课

“Those grapes are sour. They are not sweet at all.”2 月 19 日

教师变身网络主播，小神兽花样复学

中小学在线教育市级课程位于黄浦区教育学院的录制现场。


