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湖北大会战

接下来方舱医院每天出院的病人可能超过百人。”

 “应收尽收”是目前控制武汉疫情发展最关键的一个措施。

如果方舱医院的床位数，比确诊病人多，患者都收进方舱医院，

疫情就能得到控制。

“目前看，方舱医院患者出院还是比较快的，这样周转起来，

就可以接收大量的病人，可以做到‘应收尽收’。”马昕教授说。

培训近千人，控制好方舱医院院感

2 月 5 日华山医院第三批医疗队到达洪山体育馆，迅速展

开帐篷医院，仅用几个小时做准备，当晚开始收治病人。医生

们首先在帐篷医院内对社区送来的病人进行预检，包括登记患

者的病情，做胸部 X 光检查，血液检查。

马昕坦言，方舱医院对于公众是新鲜事物，对于医疗队来

说，管理上也存在很多挑战。特别是网友们关心的院内交叉感染，

就是医疗队首先要解决的问题。

“方舱医院是体育馆改建的，院感控制是一个难题。如果

这里面出问题，不仅是医护人员，这里面还有警察、保安、保

洁员等等，都是有危险的。”马昕教授说，华山医院在院感控

制方面非常强，所以华山医院医疗队的专家主动承担起了整个

洪山体育馆的院感设计和优化工作。华山医院感染科副主任张

继明教授，带着护士长，把方舱医院每个角落都跑了一遍。什

么地方是清洁区，什么地方是污染区，进出的流程是怎样的，

规范怎么制定，都是华山医院的专家在做规范。

华山医院医疗队承担了大量的院感控制培训工作。“方舱

医院里工作的医护人员，有的年资比较低，有的是其他专业紧

急调来的，大家都要先做好培训再上岗。到现在我们已经做了

近千人的培训，包括我们自己住的酒店，连酒店员工都要培训，

这样才能保证所有人的安全。院感控制流程做好了，我们才能

放开手脚去工作，如果不做好准备，是极不科学的。”

据介绍，华山医院的专家牵头制定了方舱医院轻症患者的

诊疗流程和标准，目前正在做最后的整理，有了标准和流程，

方舱医院运行起来效率就会更高。

方舱医院主要的作用是：治疗轻症患者，隔离社区传染源。




