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湖北加油！

口述｜余　毅（化名）　整理｜王仲昀

　　现在武汉那些专门的传染病医院，床位紧张，还有不少人拿着被子铺盖在医院输液，等待入院。我去复查时

也看到有类似“一床难求”的情况。我还算是不幸中的万幸吧，自己吃药加上在家隔离就恢复了。

城了，我就再也没出门。所以后来自己出现患病症状，就觉得

应该是那天出门被感染上的。

检查
 

1 月 24 日除夕夜，我和老婆还有两个孩子在家吃完年夜饭

后，我身体就开始不舒服。具体表现为发烧、头疼、浑身无力，

当时测出来发烧到 37.8 度。25 日吃了消炎药状态又变得正常，

我就以为是普通的感冒发热，还没往新冠肺炎去想。但是到 26

日，我感到症状越来越严重，必须要去医院了。

于是，27 日一早我就去了家附近的社区医院拍了片子，显

示“左肺下叶多发片状磨玻璃密度增高影”，诊断是“左肺下

叶多发感染”。当时，我能感觉到医院里的人很怕我，让我取

报告的时候离他们远一点。我觉得我可能是感染了，但我也很

理解他们，医生护士才是最辛苦的人。

当天，社区医院建议我立即转去大医院，我就转诊去了华

中科大同济医学院附属同济医院的光谷院区，这也是离我比较

近的大医院。

那天上午在龙城社区医院，

就有三个症状和我差不多的人，

后来我们都去了同济医院（光

谷院区）。

我到了同济医院（光谷院

区）的发热门诊后，最直观的

感受是人很多，很多是和自己

状况差不多的。门诊医生看了

之前社区医院的报告后跟我说，

你的症状较轻，回家按时吃药，

然后自我隔离就行。我在那里

我叫余毅，今年 34 岁，老家湖北黄冈，现在是武汉的一名

装修工人。此次新冠肺炎疫情爆发后，我觉得自己是一

名轻症患者。不过，由于我在医院检查时人满为患，当时检测

手段又没到位，我自始至终没有成为确诊病例，即使我出现了

一系列典型症状。

感染
 

过年前我很忙，1 月 20 日前都在干活。一直忙到 1 月 20 日，

我开始在家休息。

1 月 22 日上午，因为工作上的事情，我出门坐公交从武昌

到汉阳办事。这趟路途比较远，我中间一共转了三次车。其实

前两天，我和身边的人也看到了媒体上关于此次疫情的新闻，

但我个人抱有侥幸心理，总觉得这个病毒离自己还很远。

当时很多人都已经知道这个事情，但我当天出门，路上的

人还是有一半没戴口罩。很多人估计跟我有一样的心态，也有

可能是当时口罩确实很难买到了。22 日办完事情回家后，本来

我跟往年一样要回黄冈老家过年，但第二天（23 日）武汉就封

我就是那个“疑似”

余毅在社区医院的CT检查报告单。 余毅目前服用的药物。




