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世界想摆脱美元

程：19 世纪中叶，英国占全球工业

产值 40%，可这一“世界工厂”地

位在美国追赶下变成 19 世纪末的

18%，工业霸权沦丧迫使英国选择金

融霸权为出路，利用军事技术、殖

民地市场优势把英镑推上“世界货

币”的地位，到1914年一战爆发时，

英镑占全球贸易的 60%、各国外汇

储备的近 40%。这一套路自二战后

又被美国玩了一遍，标志是推动各

国接受布雷顿森林货币体系：各国

采用美元标准、以美元价值支持各

自货币价值；美元与黄金挂钩，每

35 美元兑换 1 盎司黄金，形成“可

调整固定汇率制”，国际货币基金

组织（IMF）管理并在必要时完善该

体系。

这种汇率制的逻辑是：别国持

有美元、美国国债和黄金来维护本

币，使其汇率相对美元稳定。各国

中央银行以固定价格用黄金偿还美

元债务，黄金则存在美国诺克斯堡

金库。只要美元需求量相对其他货

币需求量保持基本稳定，二者汇率

就能稳定。能改变一国货币需求量

的唯一因素，就是进出口贸易失衡。

例如，A 国从美国的进口量远超对

美出口量，它对美元的需求就超过

美国对A币的需求。若要保持平衡，

A国要么将A币贬值，要么出卖黄金、

向 IMF 借贷等方式取得美元。尽管

1971 年美元与黄金脱钩，但通过与

石油等大宗能源交易挂钩，这套循

环大体没变。

和基于政府预算和货币流通而

“无偿”发行大把钞票的各国央行

不同，美国不会把美元赠予任何人。

欧洲公司若要“以美元购买欧洲飞

机”，就得买入这些美元，按“市

场价”用实际物质价值交换。海湾

阿拉伯国家必须实实在在地拿出石

油、东亚国家拿出自己的劳动果实，

来换取黄金外汇储备中的每一美元，

以确保本币稳定……美元成了美国

主要出口产品。

但随着时间推移，起初让美

国捞到好处的金融霸权——确保了

美国经济在二战后前所未有的腾

飞——开始产生日益明显的副作用。

毕竟印钞要比制造有竞争力的产品

容易得多，结果美国对美元成瘾。

仅 2016 年，美国出口 1.32 万亿美元

商品，进口额则是2.12万亿美元（比

前者多60%），逆差7910亿美元（美

国外贸自1976年起就一直是入超）。

迄今，美国国债超过 21 万亿美元，

并继续疯涨。同时，全球流通的所

有现金和非现金美元（其数量成谜）

实际也是美国的外债。奥地利《反

方杂志》主编马尔科·迈尔指出，

即使对美元作为国际结算工具的需

求消失，它们都不会被用来“糊墙”，

而会被美国用来购买实际的商品和

服务，“信奉美元，就像信奉上帝，

哪怕这个上帝是个蹩脚货”。

“美元黄金时代”

“外国希望持有强势美元，至

少现在，美国有两点能保证，一是

庞大市场，二是强大军队。”曾在

小布什时期任美国证券交易委员会

首席顾问的南加州大学教授拉里·哈

里斯形容，对大多数国家而言，美

国不仅是主要贸易伙伴，而且它们

想从美国投资者那里吸引资金，这

就需要它们的货币相对美元稳定。

日本财务省国际局长武内良树强调，

国际货币的功能包括价值尺度、交

换和保值等，多个市场参加者用一

种货币标示价值、进行结算和储备，

不仅使便利性呈几何系数增加，还

可产生使交易集中的效果。长期以

来建立的美元交易基础设施成本较

低，稳定性高，“除非选择货币的
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