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的情景。1999 年，一名美国拳击手

因在比赛中脑部遭受重大打击，昏

迷 15 天后不治身亡。拳击手斯戴

芬·约翰逊来自纽约市，31 岁。在

一场次中量级拳击比赛的第15回合，

他被对手保罗·瓦顿击倒在地，当

即被担架送往医院。经检查发现他

的左脑有肿块。受伤后他一直昏迷

不醒，最终因抢救无效死亡。

在日本，次最轻量级职业拳击

手伊礼喜洋在 2002 年 3 月 24 日的

一场比赛中遭到连续重击，虽然倔

强的伊礼喜洋不肯认输，勉强支撑

到比赛结束，但最终还是倒在了更

衣室，医生发现其颅腔内严重出血

并进行了紧急抢救，但术后始终处

于昏迷状态，最终年仅 22 岁的他走

到了人生的终点。

拳击赛是不是世界上最危险的

体育比赛？并不是。

最疯狂的摩托车赛车运动“曼

岛 TT”，自 1977 年以来，已经有

超过 270 名赛车手身亡。世界顶尖

场地摩托运动赛事 MotoGP（类似于

汽车界的F1）也有103位车手身亡。

这仅仅是两个赛事的死亡人数，加

上其他类型的大小摩托赛事，在赛

事中死亡的人数近千人。而现代拳

击运动，自 19 世纪创建以来，全世

界有纪录的因拳击比赛和训练死亡

的拳手约有 500 多人。

最著名的擂台，霍元甲
真的打过俄国大力士吗？

中国 70 后印象中第一次接触到

擂台比武，恐怕是从香港电视剧《霍

元甲》开始的。1981 年香港丽的电

视拍摄了20集电视连续剧《霍元甲》，

1983 年引进内地，节奏明快的武侠

电视登上荧屏，风靡一时。

电视剧《霍元甲》的高潮戏就

是霍元甲和“辱华”的俄国大力士

擂台比武。在京城，艺高人胆大的

霍元甲登台力克俄国大力士波索夫，

成为洗雪东亚病夫之耻的民族大英

雄，并成立了精武门。这段故事又

经过李连杰的电影版《霍元甲》大

加渲染而脍炙人口。

而事实上，霍元甲根本就没有

和外国大力士交过手。真实的情况

是宣统元年（1909 年）冬，上海来

了一个名叫奥皮音的英国大力士，

在张园设擂，侮辱中华是“病夫之

国”，民众是“东亚病夫”。霍元

甲带着弟子刘振声应上海武林友人

之约赴会，赛前霍元甲已在张园摆

起擂台，用英文刊登广告，文曰：“世

讥我国为病夫国，我即病夫国中一

病夫，愿与天下健者从事！”并声

明“专收外国大力士，虽有铜筋铁

骨，无所惴焉！”。比武的时间到了，

这位外强中干的英国大力士竟未出

现，霍元甲不战而胜。这一事件虽

然鼓舞了中国人的士气，不过毕竟

两人并没有真刀真枪地干上一仗，

究竟孰高孰低也就无法做出结论了。

霍元甲的故事之所以流传这么

广，两个因素起到了推波助澜的作

用。旧派武侠小说作家平江不肖生

创作的《侠义英雄传》是最早以霍

元甲为主角的长篇小说，在民国时

期颇为风行。这本书是目前流行的

霍元甲故事的源头，现在的影视剧，

多数都是从平江不肖生这部书中派

生、衍化而成的，但其中并没有霍

元甲痛打大力士的桥段。

李连杰电影版《霍元甲》

真实的霍元甲

上世纪八十年代轰动一时的电视剧《霍

元甲》




