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晓川主任的诊室，1 岁多的孩子，感

染结核菌的时间却已经有一年了，

一年的治疗未见很好的效果，家长

非常担忧不幸再次降临。所谓“再

次”，说的是小姑娘的哥哥。五年

前这个家庭的第一个孩子，接种卡

介苗后感染，最后医治无效死亡。

当时家长认为一定是预防接种过程

中出现了问题，才导致这样的结果。

新生儿卡介苗接种，是中国免

疫规划儿童疫苗接种的内容之一。

几十年来卡介苗的普遍接种为整个

社会的结核病预防做出了巨大的贡

献。王晓川主任介绍，卡介苗是一

种减毒的不典型结核分枝杆菌，健

康孩子接种后，身体免疫系统被动

员来形成免疫记忆，当真的遇到结

核菌感染时，做好准备的免疫系统

就可以很好地抵抗结核菌的侵袭。

严重的卡介苗不良反应发生率

非常低，奇怪的是，极低概率的事

件却两次降临到同一个家庭——第

二个孩子出生后，又出现了卡介苗

接种后结核菌感染。

在临床免疫领域研究多年的王

晓川主任意识到，两个孩子因接种

疫苗而感染结核菌的罪魁祸首，很

可能是他们的免疫缺陷，而不是疫

苗。经过详细的诊断，王晓川主任

证实了自己的猜想，小女孩存在免

疫缺陷，使得机体抵御结核分枝杆

菌的免疫环路被打断，这意味着她

对任何结核菌都易感，包括减毒的

结核菌。

所说的先天性胆道闭锁患儿等等因

为各种原因而可能存在免疫功能低

下的孩子，被统称为特殊健康状况

儿童。过去，由于担心疫苗接种带

来风险，很多特殊健康状况儿童都

放弃了疫苗接种。但这样的选择，

反而是将原本抵抗力低于健康人的

特殊状况的孩子，置于传染病的高

风险环境中。

特 殊 健 康 状 况 儿 童 更 需 要 疫

苗的保护来避免传染病给他们的身

体带来雪上加霜的打击。为了给这

部分儿童科学性的疫苗接种指导，

2017 年，国内首个特殊健康状况儿

童疫苗接种评估门诊在上海设立，

门诊开设在复旦大学附属儿科医院，

来自传染科、免疫科、特需诊疗中

心的 10 名高级职称专家团队，会根

据现有的科学依据，为这些孩子提

供疫苗接种指导。

王晓川教授作为评估门诊的发

起者和领衔专家之一、复旦大学附

属儿科医院临床免疫研究室主任，

也是中国疾病预防控制中心免疫规

划专家咨询委员会专家。从十多年

前开始，他就关注疫苗接种不良反

应问题，进而对特殊健康儿童的疫

苗接种进行了深入的研究。

特殊健康状况儿童如何安全接

种疫苗，看起来仅仅与少部分患病

儿童相关，但背后却是临床免疫学

科在疾病认识上的巨大进步。临床

免疫医学的研究，揭开了更多免疫

疾病相关的未解之谜，为病人寻找

到治疗方法。

解开卡介苗接种感染之谜

2005 年，一个小女孩被送到王
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儿科医院临床免疫研
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