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如果说，SARS 是一场遭遇战，

那么十年后，上海发现全球首例

H7N9 禽流感，则是疾控队伍打响的

一场漂亮的歼灭战。

H7N9 禽流感来势汹汹，但与十

年前不同的是，“这一次，我们非常

有底气。”袁政安第一时间组织团队

先将病患隔离，然后开展病原体监测

和排查，仅用32天时间，就锁定了

病源，“很主动地开展各项工作，第

一时间向各个部门通报疫情，并开新

闻发布会向公众公布疫情”。

之后，袁政安和团队研究分析

出了 H7N9 病毒传染主要来源于病

例与人与活禽的接触，并及时向市

政府建言，果断关闭活禽市场。在

上海暂停活禽交易仅一周后，就再

也没发现新增病例。

“针对不同事件，我们有不同

的预案。光是我们的预案手册汇编

下来就有足足 10cm 厚的三本专业

书。”袁政安颇为自豪的是，世界

卫生组织对这场胜仗给出了“高效、

及时、专业”这六个字的高度评价。

大型活动保障，
他们在做什么

2001 年上海 APEC、2010 年世

博会、2018 年和 2019 年两届进博

会……袁政安亲历、参与、领导了新

世纪以来上海市疾控中心几乎所有的

重大保障活动。2010年，上海世博会，

上海市疾控中心承担了公共卫生保障

任务。袁政安告诉记者：“像世博会

这样，这么大型，且历时半年的活动，

我们也是第一次参与保障工作。”

上海市疾控中心应急管理处副

处长黄晓燕向记者介绍，为有针对

性做好预防控制工作，上海市疾控

中心首先会开展风险评估，划定这

个时间、季节可能会面临的一些传

染病或突发公共卫生事件；其次，

疾控会联合海关，对国际上新发的

高风险传染病疫情做好评估和准备；

通过数轮的风险评估后，梳理风险

点，针对性地开展准备，包括外部

的沟通协调，联合相关处所，组织

队伍装备的培训等。

“每一次保障，我们都要提前

好几个月准备。”从筹备世博保障

的 600 个日日夜夜，到在世博园区

内外协同奋战的 184 天，袁政安作

为上海市疾控中心中国 2010 年上海

世博会公共卫生安全保障领导小组

副组长和综合协调组组长，每天带

领他的保障团队，精心组织、细致

安排，进行了多层面的联防联控，

开展了动态风险评估，建立了实时

监控网络，为游客提供了全方位健

康咨询，最终圆满实现了“园区内

无重大传染病突发事件、全市不发

生重大传染病疫情”的既定目标，

为确保世博期间城市公共卫生安全

作出了积极的贡献。

袁政安说，搞传染病防治的人

很矛盾，有时候“没有成就感”，

但却又不希望有表现的机会，“不

让疫情发生，才是我们疾控人最大

的成就”。

这一点，上海市疾病预防控制

中心传染病防治所所长吴寰宇也深

有体会。他告诉记者，疾控人给自

　　搞传染病防治的人很矛盾，有时候“没有成就感”，
但却又不希望有表现的机会，“不让疫情发生，才是我们
疾控人最大的成就”。

下图：2007年 12月

15 日上午，上海市

举行“预防与控制人

禽流感”演练。


