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新型毒品的罪犯精神类的异常会突

然表现出来，在日常管理过程中，

我们会在多方面进行严格管控。对

于涉毒罪犯往来的信件以及包裹，

我们会格外留心，防止毒品流入到

狱内。对于涉毒罪犯的收押，采取

相对隔离的方式。”南汇监狱七监

区副监区长许文莹说。新精神活性

物质的迭代速度很快，有时候，有

的新型毒品已经蔓延开来，却还没

被列入管控目录，相对隔离确实管

用。

有研究者称，在现行麻醉精神

药物管制格局下，亟须建立新的监

管框架，增加管制弹性，以应对未

来更多危害社会的毒品。譬如一旦

发现“具有立即危险”的特定物质，

就应该迅速认定其为毒品，而不等

漫长的进入一些名录的过程。

回来一条命。原因在于，近几年来，

各种新生的新精神活性物质毒品，

有一些品类的毒性比第二代毒品或

者类似合成药物大得多。以“小树

枝”的主要成分 AMB-FUBINACA

为例，《纽约时报》曾报道称，其

比 20 世纪 60 年代中期克莱姆森大

学（Clemson University）开发的原合

成大麻素的效力高出约 50 倍。

南汇监狱王燕虹警官告诉《新

民周刊》记者：“近几年，我们发

现新入狱的涉毒罪犯，有一个新现

象——他们几乎都是此前接触过海

洛因等第一代毒品的，而后又各自

接触过 ‘蓝精灵’、‘小树枝’等。

由于各自接触的吸毒圈子不同，他

们对这些新型毒品的称呼不尽相同。

但是有一点——我们发现，他们对

于新精神活性物质的依赖性更强。”

花镇东说：“从毒品的成瘾机

理看，人体细胞的兴奋活动是通过

一种特殊化学物质——神经递质的

释放来实现的。就新型毒品来说，

苯丙胺类兴奋剂等合成毒品会促进

神经递质耗竭性的释放，由此产生

持续的、病理性的兴奋状态，导致

神经细胞大量被破坏，引起神经功

能系统的紊乱。经过数次毒品作用

后，神经细胞释放的快乐型神经递

质不断减少，吸食者虽然理智上或

许知道不该吸食毒品，但需要毒品

的刺激来维持正常或异常的欣快感。

由于毒品的成瘾性主要取决于其‘精

神依赖性’，合成毒品又是直接作

用于人的中枢神经系统，会表现出

比海洛因更强烈的精神依赖，因此

合成毒品更易成瘾。”

“相对于传统毒品来说，吸食
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五华区禁毒委在南屏

步行街展示新型毒

品，让市民了解毒品

危害，提高预防能力。




