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勇于创新一直是钱家麒教授践

行的精神。上世纪 90 年代起，在他

的力推下，仁济医院肾脏科配合外

科医师连续成功实施了尿毒症患者

第一例继发性甲旁亢全切除手术，

第一例胃肿瘤根治术，第一例结肠

癌根治术，第一例冠脉造影和搭桥

手术……每一例尿毒症患者的大型

手术，钱教授都亲自指导，最终让

尿毒症不再是手术禁区，患者得到

了更多治疗机会，提高了尿毒症患

者的生活质量。

医学教育大家，
留下宝贵精神财富

学生们在追忆钱家麒教授的宝

贵品质时，无不感恩于他对年轻人

的无私提携，敬佩他对医学教育的

大胆改革。

仁济医院是国内最早开展住院

医师规范化培训的医院之一。1998

年起钱家麒担任仁济医院大内科主

任，为使内科住院医师在三年轮转

期间得到全面系统的规范化培养，

钱教授组织亲自制定培训计划、确

定培训内容，亲自审查每位医师培

训轮转的排班安排，督导培养计划

的落实与实施。使得住院医师的内

科培训得到了规范的培训和明显的

提升，满足了现代医学对医生能力

上的要求。

钱家麒教授等在仁济医院住院

医生规范化培养上所做的开拓性改

革探索，后来成为国内医学教育界

学习借鉴的典范之一。

退休后，钱教授返聘继续出门

诊，但他提出不看专家门诊，理由

是“要给年轻人更多实践的机会，

如果我开专家门诊，恐怕病人都来

找我”。

言传身教下，钱家麒教授培养

的近百名硕士、博士研究生和一批

又一批青年人茁壮成长，他们自觉

地以钱教授为榜样，活跃在国内外

各医疗领域、教学管理领域，成为

专家、成为中坚，由钱教授主导的

仁济医院肾脏科，也已经成为医院

一张闪亮的名片。

无论是为本科生授课，还是指

导博士研究生，上课的教材、上

百页幻灯，钱教授总是不断更新，

不断补充最新的知识和进展。至

今，学生们还保留着笔记里钱教

授密密麻麻的修改字迹；还清晰

地记得一篇综述被钱教授改了整

整八遍；还牢记着钱教授说的“专

科医生也要保持对其他疾病敏锐

度”的教诲。

钱家麒教授对中国肾脏医学，

尤其是腹膜透析和血液透析专业的

发展影响巨大，但他却几十年淡泊

名利，保持低调，从不考虑个人的

名誉与回报。

对患者，钱家麒教授更是饱含

深情。2008 年汶川大地震，当载有

四川伤员的救护车来到仁济医院，

他第一时间赶到，仔细检查每一名

危重伤员的病情，制订翔实可行的

治疗方案，面对截肢、肺部感染、

脓毒血症、多脏器功能衰竭，挣扎

在死亡边缘的伤员，他坚持每天亲

临病房，监测病情变化。钱教授高

尚的医德感动了无数病人，很多患

者后来自己也成为了志愿者、义工，

将钱教授的仁心仁爱扩散、延续到

社会中。

今天，尿毒症不再像过去那样

可怕，国内透析病人的生存时间

和生活质量因为技术的进步和规

范化管理而大大提高。而钱家麒

教授的名字，值得每一位尿毒症

患者铭记。

上图：钱家麒教授因

腹膜透析“中国标准”

获国家科技进步二等

奖。




