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　　中医药欲振兴，显然绕不过诸多痛点，它们也是中日记者在无锡频频发问的焦点！

点”，譬如中药研究基础薄弱、成分

和疗效不明确、临床评价证据缺失等

等。王林元教授表示，此次“十三五”

期间的“中医药现代化”研究专项，

将运用分子生物学、系统生物学与基

因组学、蛋白质组学等解释古老的中

医药，并依托大数据、人工智能、物

联网等现代科技手段，研究中药有效

成分的分析与控制，方剂的研发与创

新，该项目将为中药保健产品行业建

立一系列研发规范和评价体系，为中

药保健产品精准应用及开发提供科学

依据。

安利大中华研究开发及技术法

规副总裁陈佳女士表示，此次安利

中国植物研发中心受邀参与北京中

医药大学牵头组织的“中药复方保

健产品的评价技术及示范研发”，

目标是完成一个里程碑式的理论基

础研究，内容包括三个部分：建立

中药复方保健产品评价体系及规范；

中药复方保健产品的功效成分研究，

现代科学内涵阐释；开发功能因子

明确、保健功能确切的中药复方保

健产品。陈佳副总裁透露，相关研

究将产生 5 个保健功能的 9 个产品

研发、32 个示范实验室和平台、90

余篇论文、5 个专利以及 200 多个研

究报告。而安利中国植物研发中心

之所以有底气、有实力参与“国家队”

科研，冰冻三尺非一日之寒，依靠

“中医药现代化”成为国际潮流
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秋风送爽，中日两国近百名记者

聚集无锡，既为一睹中草药之

根有机种植基地的真实状况，也为

寻踪举世瞩目的“中医药现代化”

产学研合作的“事件”内情。

所谓“事件”者，即安利中国

植物研发中心与国家“十三五”科

技部重点研发计划“中医药现代化

研究”项目组刚刚在南京签署了协

议，双方约定，将合作建立“基于

辨证保健的中药复方保健产品评价

技术体系研究及示范研发平台”，

共同推进中医药的标准化、现代化、

国际化。这是安利中国植物研发中

心继 2016 年参与“十三五”重点科

技项目“长江下游农业面源污染和

重金属污染防控技术示范”后，再

度加盟“十三五”重点研发项目的“国

家队行动”。一个企业创立的研究

机构，凭什么屡屡受邀参与国家科

技部重点研发项目？

直面绕不过的中药“痛点”

笔者了解到，走过漫漫上千年

历史的中医药学，正不断加快现代

化和国际化的步伐。

据国务院发布的《中国的中医

药》白皮书显示，中国中医药传播

遍及 183 个国家和地区，海外建立

中医药中心 10 个。世界卫生组织统

计数据则显示，目前 103 个会员国

认可使用针灸，其中 29 个设立了传

统医学的法律法规，18 个将针灸纳

入医疗保险体系。2019 年在瑞士日

内瓦召开的第 72 届世界卫生大会审

议通过了《国际疾病分类第 11 次修

订本》，首次将起源于中医药的传

统医学纳入其中。“中医药现代化”

成了时代潮流所向，不容置疑。

科技部第一次将中药营养保健

品列入重大研发计划，显示了中医

药现代化研究已经成为国家的发展

战略。但，毋庸讳言，目前中医药

产业、尤其中药复方保健品发展中，

存在理论指导不到位、功效评价不

完善、现代科学内涵不明晰、产品

研发体系不规范等痼疾。

中医药欲振兴，显然绕不过诸

多痛点，它们也是中日记者在无锡

频频发问的焦点！

针对记者们连珠炮式的提问，

科技部“中医药现代化研究”专项计

划研究首席科学家、北京中医药大学

教授王林元介绍说，“十三五”规划

中的国家重点研发计划，包含中医药

理论传承与创新、中医药防治重大疾

病、中药资源保障、中医药健康产业

科技示范、中医药国际化和少数民族

医药传承和创新六大方向，也直面目

前中医药产业持续发展的诸多“痛

安利再度参与“国家队”科研，凭什么？




