
xmzk.xinminweekly.com.cn44

当男人爱上美妆

涂在脸上，改善表皮新陈代谢，加

速死皮脱落，令毛孔收细，皮肤更

加娇嫩。虽然效果不错，但过程可

能十分痛苦，如果处理不当，轻则

皮肤疼痛、变红，重则令皮肤灼伤。

医疗美容，是指运用药物、手术、

医疗器械以及其他具有创伤性或者

不可逆性的医学技术方法对人的容

貌和人体各部位形态进行的修复与

再塑的美容方式。换句话说，医美

都是有风险的。

不过舍得在脸上下本钱的政坛

名人们才不在乎。比如意大利前总

理贝卢斯科尼，是著名的整容大户，

他本人更是直言不讳：“弄得漂亮点，

这是政治家的责任。”

从上世纪 90 年代开始，贝卢斯

科尼几乎把自己从头到脚整了一遍：

去眼袋、抽脂肪、垫高个、拉皮、

除眼袋、植发，以及进行下巴和脸

部骨骼移植手术。扮靓就能在选举

中赢得优势，身为媒体大亨的贝卢

斯科尼自然不会错过。

除了贝卢斯科尼，前利比亚领

导人卡扎菲也深谙“显得年轻”对

于政治家的价值。一名叫里贝罗的

巴西医生爆料，他曾为卡扎菲做过

抽脂和注射，当时卡扎菲还透露，“他

当权已经有 25 年，不希望利比亚的

年轻人将他看成一位老人。”

里贝罗还称，他当时推荐了一

个整形“版本”，但是被卡扎菲拒

绝了。卡扎菲由于担心整容“过于

明显”，因而选择了那些并不“过激”

的整容程序。

既要花钱又要吃苦

如果说当时这些政坛名人所做

的微整还属于少数人才能享有的回

春术，那么如今，医美已经成了和

做美容敷面膜按摩一样的消费行为，

在网络上，你能看到成千上万的人

在社区里分享自己医美的真实案例，

男性们也不再对此讳莫如深，而是

把它当成保持青春帅气和发量的手

段。

小凡是复旦大学的医学博士，

两年前偶然的机会入坑医美，已经

接触了点阵激光、微针、植发等医

美项目。

“男生也要爱自己，活得精致

点就是爱自己的表现，医美可以令

我的长相锦上添花，人长得精神

了，全世界都会对我微笑。” 小

凡告诉记者，之前他的脸上会长

痘痘，留下了不少痘印，虽然没

有到影响容貌的程度，但对于事

事力求完美的小凡来说，在了解

到有技术能够消除痘印后很快就

去医院挂号咨询。

“可能很多人会在网上查这个

查那个，但我觉得这是一种时间的

浪费。”因此，小凡每次对医美项

目感兴趣后，在网上了解了大概的

起效原理后就会直接找一家三甲医

院的整形美容科挂号，直接咨询医

生自己是否适合这个项目。
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贝卢斯科尼，是著名

的整容大户。


