
电力是城市

运行的重要支撑

和保障。过去五

年，上海电网负

荷 峰 值 突 破

    万千
瓦，年用电量越

过    亿
千瓦时。在这
背后，一张持续

升级的电网功不

可没。多年以

来，国网上海市

电力公司持续发

力，以工程建设

夯实硬件底座，

以技术创新拓展

能力边界，以运

维转型提升保障

水平，不断强化

这座超大城市的

能源支撑。

同时，上海

这座长三角“龙

头”城市的高质

量发展不仅关乎

一城一域，更承

载着辐射带动全

区域的重任。

▲ 国网上海电力员工在练塘    千伏变电站主变扩建工程现场组织开展施工区域隔离围护安装工作

▲    千伏三林变电站装备了室内无人机、机器

人等先进巡视装备

▲ 青浦、吴江、嘉善三地供电公司党员服务队在西塘古镇联合开展“弄堂管家”古镇用电消防安全志愿服务活动

特刊

跨省电力协作
让电力“流”通起来

2025年年初，寒潮侵袭长三角地区。一

场跨省电力协作在上海青浦和江苏吴江之间

悄然展开。

2025年2月7日10时，江苏吴江供电公

司接到紧急任务：属地10千伏TH线突发故

障，急需将1000千瓦负荷转移至上海青浦供

电公司的10千伏SY线上。依托长三角电网

一体化数据共享及业务协同平台，两地调控

及运维人员紧密配合，迅速将TH线的负荷

冷倒换至SY线，保障10千伏TH线非故障段

25个台区供电可靠，让沿线100多户客户用

电无忧。13时35分，SY线恢复正常运行。

此次协作，青浦供电公司支援吴江电网电量

共计1200千瓦时。

“10千伏配网跨省互联，为长三角地区

的居民和企业提供了更加安全可靠的用电保

障。”青浦供电公司运检部负责人吴继建说。

长三角是我国经济强劲活跃增长极。

2025年，长三角地区经济总量达到34.66万

亿元。极高的区域负荷密度，对电网互联互

通、应急互济能力提出了更高要求。

国网上海电力积极推动电网互联互通，

为区域一体化发展筑牢电力基础。2019年，

全国首条跨省配网联络线在上海青浦与浙江

嘉善之间建成。随后，江苏吴江也加入了跨

省联络。三地之间的互联线路密集织网，让

电力真正“流”通了起来。2023年，浙江平湖

与上海金山的电网线路连通工程启动，让长

三角电网联结更加紧密，区域能源互济能力

全面提升。

算电协同
让算力跟着绿电走

今年，“算电协同”首次被写入政府工作

报告，被纳入国家级新基建工程范畴。而上

海，已迈出了探索的第一步。

作为我国数字经济发展的前沿阵地，上

海的数据中心产业规模位居全国前列。目

前，上海已投运160多家互联网数据中心，

2025年用电量占全社会用电量的3%，这一比

例显著高于全国平均水平1.7%。预计未来，

算力负荷将成为上海市主要用电负荷之一。

随着算力需求快速增长，电网调度技术

更加成熟，国网上海电力大力挖掘数据中心

柔性调节潜力。2025年7月4日，国网上海

电力下发虚拟电厂调峰指令，位于上海临港

的中国电信智算中心接收指令。仅仅3分钟

后，正在运行的人工智能推理任务就跨越千

里平稳转移至外省市某数据中心。实时监测

屏上，智算中心的单机用电负荷同步下降

75%。这是在生产环境下完成的一次算电协

同跨省域调度，打通了“算力＋电力”跨省协

同新路径。

将高耗能的算力任务转移到电力富余的

外省节点，尤其是转移到拥有富余风电、光伏

发电等绿色电力的地区，既能更加智能、灵活

地平抑电网峰谷差，又能高效地促进更多清

洁能源消纳，实现“算力跟着绿电走”。

截至目前，上海已有23家数据中心接入

虚拟电厂管理平台，总申报可调节负荷达

15.87万千瓦。未来，随着更多算力节点加

入，跨省互济有望成为常态，电网负荷将如潮

汐般自然流动。

面向“十五五”，算电协同、虚拟电厂、海

上风电等重点工程加快推进，一张更坚韧、更

智慧、更绿色的上海电网，将为长三角地区绿色

发展、高质量发展注入源源不断的澎湃动能。

“十五五”布局
服务国家战略的能源跃升

2026年政府工作报告明确提出，着力构

建新型电力系统，加快智能电网建设，发展新

型储能，扩大绿电应用。对上海而言，这一部

署的落地有其特殊的紧迫性。上海外来电依

存度接近50%，以芯片制造为代表的新质生

产力产业对供电可靠性的要求近乎苛刻，预

计到2030年最大用电负荷将达5000万千

瓦。“十五五”期间，国网上海电力既要夯实骨

干网架、拓宽清洁电源供给，又要持续深化运

维能力的系统升级。

骨干网架是承载城市大负荷的基础。国

网上海电力创新提出“四强四横四纵”主网架

远景目标，构建承载力强、安全性强、灵活性

强、适应性强的立体电网格局，加快建成500

千伏“双环十二通道”骨干网架。“十五五”期

间，上海主网将建成16项500千伏及以上工

程，新增220千伏及以上线路1569公里、变电

（换流）容量3014万千伏安，交、直流受电能

力分别再提升500万千瓦和800万千瓦。

清洁电源的扩容，是上海能源低碳转型

的重要机遇。《上海市国民经济和社会发展第

十五个五年规划纲要》明确，加快推动“蒙电入

沪”项目落地，新建千万千瓦级市外风电、光伏

基地。“蒙电入沪”即内蒙古库布齐—上海特高

压直流输电工程，全容量投运后年送沪电量

预计达400亿千瓦时，绿电占比超50%，是支

撑上海能源安全与低碳转型的重大工程。与

此同时，国网上海电力将做好深远海风电、海

上光伏集群“双千万”千瓦配套工程建设，三年

实现清洁煤电替代500万千瓦，推动本地绿色

电源与外来清洁电力协同增长。

网架与电源之外，运维能力的升级同步

推进。变电运维层面，将持续推进变电远程

智巡系统建设，到“十五五”末力争机巡作业

占比达95%以上，形成“智能巡视为主、远程

巡视为辅、人工巡视补足”的新范式，基本消

除低效重复巡视。输电运检层面，全方位推

进少人化、无人化转型，构建“立体巡检+集

中监控+区域化运维”新模式。变电检修层

面，构建“状态评估+新型检修”新模式，推动

检修安排从“按期统推”向“按需触发”转变，

资源配置从“均衡分配”向“靶向投入”升级，

提升检修工作的前瞻性与综合效能。

“我们将以主网坚强、技术先进、创新领

先、治理现代为目标，实现更数字化的运维、

更智能化的研判、更高效的运营和更专业的

队伍，加快打造‘世界观察中国电力的窗口’，

更好服务上海经济社会发展。”国网上海市电

力公司副总工程师兼国网上海超高压公司总

经理李珅对“十五五”期间上海电网的发展充

满信心。
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跨省协作
算电协同

上海电网助力长三角地区绿色发展
国网上海市电力公司立足“世界观察中国电力的窗口”高标定位，从跨越

长江的特高压通道，到贯通沪苏浙的跨省互联网架，再到算力与电力跨区域

协同的新模式，全力服务国家战略落地，强化源网荷储协同发力，推动电网转

型，助力长三角经济圈、长江经济带绿色发展。


