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社会新闻

少年养竹叶青当宠物被咬
又到蛇咬伤高发期，这些事儿你得知道

一名14岁的少年，买了毒蛇竹叶青当作宠物来养，却不幸被蛇咬伤。所幸送医及时，经对症

治疗后，已无大碍……这是记者从上海中医药大学附属龙华医院了解到的消息。春暖花开，气温

逐渐升高，也来到了一年当中蛇咬伤的高发期。值得一提的是，该院近年来收治的蛇咬伤患者中，

有数例是被自己养的“宠物”毒蛇咬伤的。

本报讯（记者 郭剑烽）最近，
黄浦公安分局老西门派出所的民
警遇到了一件暖心事：前阵子刚被
罚了款的小伙子小陈，竟专程跑来
派出所送感谢信。这背后，藏着一
个让人后怕又庆幸的故事。
事情发生在前些天的一个晚

上。那天晚上7时30分左右，从外
省市来沪打工不久的小陈骑着电
动自行车出门，嫌天气闷热，又图省
事，头盔没戴就上了路。骑到中华
路一带时，恰好被沿线巡逻的民警
一眼发现，当即拦了下来。一问才
知道，小陈对上海非机动车相关的
交通法规还不太熟悉。民警没有简

单开罚单了事，而是耐心地讲起不
戴头盔的危险性，一番普法加劝导
后，依法对他进行了罚款处罚。
小陈当时心里虽然有点“不乐

意”，但还是配合地从车筐里翻出
头盔戴好。民警又仔细帮他检查，
确认佩戴规范，才放他继续上路。
谁也没想到，这张罚单，竟成了小
陈的“救命预告”。
当天夜里10时许，小陈骑车

经过建国东路顺昌路口时，一辆汽
车正好转弯驶来。小陈避让不及，
与汽车轻微碰擦后连人带车摔倒
在地，后脑勺重重砸在人行道坚硬
的边缘上。他躺在地上好一会儿

才缓过神来，看到头盔上的裂缝和
划痕，顿时一阵后怕——幸亏戴了
头盔，否则后果不堪设想。
从“不乐意”到“太庆幸”，转折

来得如此之快。交警很快到场处
置，小陈虽受惊不小，但身体并无大
碍。回到家后，他把经过一五一十
讲给家人听，母亲越听越后怕：“这
哪是罚款，这就是救命啊！”一家人
连夜辗转联系上派出所，在电话里
连连向那位执勤民警道谢。
过了几天，小陈特意手写了一

封感谢信，专程送到派出所，当面
交到那位给他“带来幸运”的民警
手中。

小伙被撞靠头盔救了命
专程上门谢民警开罚单

本报讯（记者 任天宝）“太感
谢卫师傅了，要是东西真丢了，那
这次上海之行就太糟心了！”5月6
日，从西安来沪游玩的刘先生，在
领回遗失的双肩包后，紧紧握着浦
东51路驾驶员卫军华的手，连声
道谢。背包内总价值三四万元的
相机等物品完好无损。

5月5日17时53分，刘先生乘
坐浦东51路公交，在南六公路鹿
达路站点匆忙下车，准备前往迪士
尼周边民宿休整。直到抵达民宿，

他才发现随身双肩包不慎遗落在
了车厢内，顿时心急如焚。“包里有一
个富士拍立得相机、一台大疆相机、
两只广角镜头，还有苹果笔记本和平
板电脑，价值好几万。”刘先生回忆，
等他发现双肩包遗落，公交车早已
驶离站点，连忙通过浦东公交服务
平台发起求助，期盼能找回背包。

当日18时43分，卫军华驾驶
车辆抵达人民东路学海路终点站
后，对车厢进行全面清洁和检查工
作。很快，他在座位角落发现了那

只遗落的双肩包，打开一看，里面全
是贵重数码、摄影设备。“我的第一
反应就是得妥善保管好，失主肯定
急坏了。”卫师傅当即仔细清点了包
内物品，随后第一时间上报当班调
度，做好登记报备并妥善看管，耐心
等待失主联系认领。

5月6日6时30分，经多方联
系，终于找到失主刘先生。现场核
对身份信息和物品明细后，刘先生
顺利领回了自己的背包，经检查，
所有物品无一缺失、完好无损。

马大哈找回贵重双肩包
连声感谢公交车驾驶员

惊！

本报讯（记者 罗水元）危害严
重的“百吨王”竟还在心存侥幸、铤
而走险。近日，上海市交通执法部
门联合公安交管，深挖违法源头、精
准溯源追责，成功查办四起“百吨
王”超限运输案件。
“百吨王”是指车货总质量超过

100吨的严重超限超载货运车辆，
远超国家标准（如6轴货车限重49
吨）。其超载行为不仅违法，更可能

构成刑事犯罪。
上海市交通委执法总队介绍，

经查，4月2日，沈某浪指使驾驶员驾
驶皖籍车辆，从广东佛山装运钢卷运
往上海嘉定宝钱公路，称重101.42
吨；同日，沈某海指使两名驾驶员分

别驾驶两辆皖籍车辆，从广东佛山装
运钢卷运往上海嘉定宝钱公路，称重
分别为111.16吨、103.76吨；4月8
日，辽阳晟腾道路货物运输有限公司
管理员赵某强指使驾驶员驾驶辽籍
车辆从上海宝山装运钢卷及钢板运

往吉林长春，称重102.98吨。
目前，交通执法部门依法对车

辆实控人沈某浪、沈某海及辽阳晟
腾道路货物运输有限公司涉嫌指
使、强令车辆驾驶人超限运输货物
的违法行为，分别拟处1万元至3万

元的罚款。对4名驾驶员依法分别处
以罚款2000元，记6分的行政处罚。
据了解，一辆“百吨王”对沥青路面的
损害相当于16辆标准货车，对水泥路
面的损害可达6.5万辆标准货车。
如此严重超载行为不但会破坏道路
和桥梁（如2019年无锡高架桥侧翻
事故即由“百吨王”引发，造成3人死
亡），也会使自身制动距离激增，大
幅提升其侧翻与爆胎风险。

上海路警
联动破超载案 四辆“百吨王”被重罚
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蛇咬伤非偶发事件

根据世界卫生组织（WHO）的
统计，全球每年有450万至540万人
次被毒蛇咬伤，其中180万至270万
人出现中毒症状，死亡人数在8.1万
至13万之间，约40万人永久残疾。
我国尚未建立蛇咬伤监测系统，据
我国疾控中心估算，全国每年被毒
蛇咬伤患者为10万—30万人。
我国已发现蛇类300余种，其

中有毒的蛇超过100种，不同蛇类
的毒液成分和毒性特点也各不相
同。龙华医院中医外科主任阙华发
介绍说，毒蛇咬伤皮肤表面会有成
对的牙痕，伤口剧痛难忍（神经毒蛇
咬伤伤口疼痛不明显），伴随瘀斑、
血泡、水疱，肢体肿胀、溃烂、坏死、
麻木，甚至出现骨筋膜室综合征、组
织坏死、肌无力等；而无毒蛇咬伤会
是两排细小的锯齿牙痕，伤口轻度
疼痛、少许出血。
“从毒素类型看，主要分为神经

毒、血液毒和细胞毒三大类，特殊种
类的毒蛇如眼镜王蛇、五步蛇等还会
分泌混合毒素，对人体造成多重损
害。”阙华发介绍，“被蛇咬后，尽早就
医，选择合适的抗蛇毒血清中和蛇
毒，能大大降低肢体坏死、截肢、器官
受损与丧命的概率。”

救治三原则须牢记

记者了解到，在上海地区，被蛇
咬伤的患者大多是被蝮蛇所伤。蝮
蛇是上海本地较为常见的蛇，常栖
息在草丛、水边等环境中，毒性相对
没有那么剧烈。
阙华发指出，如果不慎被蛇咬

伤，第一时间务必压制体内惶恐的

“洪荒之力”，记住“冷静制动—绑扎
清洗—送医找药”三大原则，避免因
错误施救加速毒素扩散。
“不要企图去捕捉或追打蛇，尽

量记住蛇头、蛇体、斑纹和颜色等特
征，有条件者拍摄留存致伤蛇的照
片，以便就诊时供医生或专业人员
辨认蛇的种类，进行有针对性的治
疗。”阙华发说。
如果蛇没看清或者来不及拍

照，也无须过于担心，医生可以通过
局部和全身的症状，或者通过将咬
伤部位的渗液使用试纸进行检测，
从而辨认出蛇的品种。
据了解，蛇咬伤有时会和蜈蚣

咬伤混淆——蜈蚣咬伤后，咬伤部

位的皮肤会出现两个瘀点，周围呈
水肿性红斑，自觉剧痛和刺痒。

在自救阶段，可于伤口近心端
5—10厘米处进行绑扎，比如指、趾
咬伤，绑扎根部；小腿咬伤就扎在膝
关节上端；手背咬伤就扎在腕关节
的上端。就地取材，绳子、布条或是
毛巾，都能用。松紧度以能插进一
个手指为宜，并使咬伤处始终低于
心脏位置。一般每隔20分钟左右
松解一次，每次松解1—2分钟，以
免影响血液循环造成组织坏死。
“在户外可用大量流动清水冲

洗伤口，冲洗时轻轻挤压伤口周围，
排出浅表毒素。”阙华发补充说，“切
勿用嘴吸毒，以免施救者中毒。”

抗蛇毒血清可查询

专家提醒，蛇毒临床症状发作
极快，被咬伤后，应立即呼叫救护车
或请人陪同前往医院，并提前告知
医务人员是毒蛇咬伤。
到了医院，医生会对伤口进行

清创。如果确定是蛇咬伤，会根据蛇
的种类使用相应的抗蛇毒血清，“抗
蛇毒血清免疫球蛋白（抗蛇毒血清）
是治疗毒蛇咬伤切实有效的药物，抗
蛇毒血清的使用主要遵守早期用药、
同种专一、异种联合三项原则。”
记者从“中国疾病预防控制中

心”官网获悉，在国家卫生健康委的
要求下，抗蛇毒血清生产企业提供
24小时服务热线。市民可以通过
微信搜寻“赛伦100蛇伤救治”，搜
索到就近储备有抗蛇毒血清的医疗
机构。
“随着蛇类活跃季节到来，龙华

医院目前抗蛇毒血清已经备齐、备
全。”阙华发说。 本报记者 郜阳

昨天，2026TOPS它博会在国家会
展中心（上海）开幕。本届展会面积超
10万平方米，汇聚8000多个参展品牌，
覆盖宠物食品、智能设备、医疗保健等全
产业链。展会聚焦宠物行业智能化、AI
化发展趋势，设置智能养宠、AI健康监
测等特色展区，众多品牌携年度新品集
中首发。现场还有多款AI宠物产品展
出，全方位展示行业智能化升级趋势。

本报记者 陈梦泽 摄影报道


