
整合18个国家实验数据
研究团队整合了全球18个国

家的实验数据，并在我国东部开展
了长期田间定位与行为学实验，系
统证实了“稻鱼共生”这一古老农艺
不仅能增产，更能通过生态调控机
制控制病虫害，为生态农业转型与
保障粮食安全开辟了科学路径。
全球数据分析带来了令人振奋

的发现。与水稻单作相比，“稻鱼共
生”使水稻产量平均提升12.5%，而
且不同鱼种带来的增产效果存在明
显差异。更值得关注的是，养鱼之
后稻田里的无脊椎捕食性和寄生性
天敌数量几乎翻了一番，增加了
99.3%，与此同时害虫减少了24.1%，
病害减少了38.8%，杂草减少了
45.7%。研究还发现，就不同气候

带、水稻类型和试验类型而言，温带
的控害与增产效果比热带的更好，
非有机稻田的效果优于有机稻田
的，小区试验的效果优于盆栽试验。
那么，“稻鱼共生”究竟是如何

实现增产的呢？研究团队通过路径
分析找到了答案：在水稻与病虫草
害的两营养级关系中，“稻鱼共生”
通过直接抑制有害生物来促进增
产；而在水稻、害虫、天敌这三营养
级关系中，“稻鱼共生”则是通过增

加天敌数量来抑制害虫，进而实现
间接增产。令人欣喜的是，这种下
行控制作用在有机与非有机系统、
温带与热带地区均持续存在，形成
了一条清晰的生态链条：“稻鱼共
生”促进天敌种群增加，天敌抑制害
虫，最终促进水稻生产力提高。

鱼类“精准调控”很重要

为了进一步验证这一全球效
应，万年峰课题组开展了连续4年

的野外田间试验。结果证实，与水
稻单作区相比，稻鱼共生区内的稻
飞虱、螟虫、卷叶螟等主要害虫数量
明显下降，而捕食性蜘蛛的数量则
更高。与此同时，养鱼后水稻的千
粒重和产量也都增加了。路径分析
再次确认，稻鱼共生通过增加天敌
数量来抑制害虫，进而实现间接增
产效应。

盆栽行为学实验深入阐明了其
中的机制。研究团队观察到，鲫鱼

和红鲤鱼等鱼类偏好取食褐飞虱等
害虫，却不会捕食捕食性狼蛛。这
意味着鱼类在稻田中扮演着“精准
调控者”的角色：既直接削减了害
虫，又保护并强化了田间的天然“控
害军团”，从而建立了一套高效的协
同控害网络。
该研究不仅用现代科学证实了

传统生态农业的智慧，更揭示了其
背后深刻的生态学原理——通过恢
复和强化稻田内的生物多样性，驱
动正向的生态系统级联效应，可以
实现生态集约化生产。“这一成果可
以为全球在保障粮食安全、减少农
药使用与农业面源污染、应对生物
多样性丧失等多重挑战时，提供一
套兼具高度生态效益和生产效益的
可推广方案。”万年峰教授说。

本报记者 张炯强
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“稻鱼共生”为何能一举多得
华理学者与多国科学家研究该古老农艺发现：天敌种群

虽增多但抑制害虫，最终促进水稻生产力提高

尽管上海科技馆球幕影院很
大，但可能还是无法容纳小孩子
们的好奇心！
昨天，大屏幕被一个个问号

填满——早睡和晚睡，对第二天
上课注意力有什么影响？久坐
不动多久就需要起身活动？非
机动车减速带如何更友好？一
张纸巾和一块手帕，长期使用哪
个更节约资源？早上浇水还是
傍晚浇水，花草长得更好？上海
市高安路第一小学“怎么办大本
营”在穹顶之下开幕。

小创意来源于生活
在为期三周的校科技节期

间，全校共征集到了107个“怎么
办”小问题，分别来自健康、安全、
环保等多个领域。校科技总辅导
员杨晓旭介绍，学校面向全体学
生开设了智能传感课程。上下梯
防撞警报器、3D打印智能测温
饭盒、网球正手击球辅助训练装
置、压力发电鞋垫……结合生活
中发现的“怎么办”问题，一个个
手作创意产品诞生了。在钱学森
基金会和上海科技馆支持下，孩
子们拥有了一个特别的创造新起
点——在科技馆外场中庭，小学
生们带着自己的创意作品展开现
场路演。
“老师让我们小组讨论，有时

候大家声音太吵了，就会听不清
老师在说什么。”这是二（1）班女

孩徐菱一的小烦恼。从课堂上
听老师说有一种叫声音传感器
的东西，她和小伙伴何嘉尔请
大人帮忙买了一个，装上简单
小电路，若周围声音太响，小木
棍就会抬起，结合背景板上的人
脸，远远看去就像小人轻轻比画
了一个“嘘”。
“平时我就喜欢做东西，比如

有一阵我嘴唇总是很干，我就在
铅笔后面绑上了一个润唇膏，用
起来很方便。”二（2）班娄成宇悄
声告诉记者一个小秘密。
这个爱动脑筋的小男孩发

现，很多同学都有走路不小心被撞
头的经历，于是他就想办法用鞋盒
做了一个“上下楼防撞报警
器”——用上了超声波传感器，可
以测量前方2厘米到1米的范围是
否有物体。“如果太近，这个蜂鸣器
会发出提醒的声音。我的手距离
它越近，灯就闪得越快，屏幕上还
会有一行字来提醒我们注意。”娄
成宇说。
三（6）班男孩陈君安一直想

搞清楚电梯的工作原理。在老师
的帮助下，他得偿所愿。在展示
现场，他创作的迷你电梯模型很
快吸引了路人的目光。站上舞
台,陈君安向同学们介绍作品，还
流利地讲解着自己的组装方法

——单片机是电梯的“聪明大
脑”，直流电机负责拉着轿厢和
配重上下运行。电梯还需要很
多磁控传感器，它们是“眼睛”，
可以判别轿厢到了第几层。
“一开始我试过红外和超声

波，但它们容易受环境影响，后来
才发现磁控传感器更稳定，也更
准确。”陈君安觉得，组装过程中，
最难的是编程部分，这花了他两
节课的时间，需要一边观察一边
修改，调整停留时间，调整运行速
度。看到电梯真的动起来，心里
超有成就感！

鼓励认领问题研究
“今后，大家都可以随时在

‘怎么办大本营’平台上抛出自己
的疑问，也可以认领感兴趣的问
题，组队研究，动手实践。”校长马
骥对学生们说。
为了鼓励大家主动探索、发

现未知，老师昨天也结合不同年
级的特点设计了研学任务单。学
生们分别化身“小小植物探险家”
“小小材料探索家”“小小身体探
险家”“小小能源探索家”“小小未
来科技设计师”，在上海科技馆的
各个展区寻找答案，或寻找下一
个问题。

本报记者 陆梓华

昨天，2026年上海市普
通高中学业水平等级性考试
收官。上海市教育考试院在
考后发布了历史、地理、生物
三门科目点评：与首日理化
政三科“回应时代、贴近现
实”一样，次日史地生试卷同
样紧扣时代发展的大背景，
将国家战略与前沿议题融入
试题情境，并且注重考查学
生的思维能力。

专家建议，下一阶段复
习中，考生可关注时事热点、
科技进展、社会议题，试着用
学科视角去解读身边正在发
生的事情。

前沿课题入试卷
在史地生试卷中，国家

战略与前沿议题被融入了试
题情境。地理卷中出现了长
江经济带生态环境保护、上
海人工智能产业布局、海底
数据中心与清洁能源利用等
案例。专家点评指出，此类
内容入题是为了让学生“关
注国家发展战略，理解生态
文明建设的深层逻辑”。
生物卷则引入了发酵工程
菌种改造、基因治疗等前
沿话题，尤其是“遗传病的
分析与治疗”一题要求学
生探讨基因治疗方案的原
理与可行性，直面医学发
展的现实课题。历史卷的
内容“由古及今”，处处藏
着对当下的思考，比如，“环
境视野下的历史”从生态变
迁中总结历史经验，引导学
生“关心家国命运、关注世界
大势”。

两天6门试卷在情境设
计上各有侧重。首日的理化
政从科技攻关、产业前沿切
入，让学生在“氢能技术”“光
刻技术”“首发经济”等议题中，体会
创新突破的价值；次日的史地生则从
一个个具体的分析任务切入，比如，
标一个监测点、推一条致病机制、梳
理一段传播变迁，让学生在思考分
析过程中从“小切口”里回应时代的
“大主题”。专家认为，考题不是让
学生被动接受一个结论，而是希望
“引导学生在真实情境中发现问题、

分析问题、解决问题”。

像专家那样思考
这几门学科试卷都希望

学生能“像学科专家那样思
考”。专家点评中，历史卷
“聚焦历史思维，考查核心素
养”，地理卷“强化过程分析，
考查综合思维”，生物卷“注
重问题解决，凸显科学本
质”，考试不再满足于学生知
道“是什么”，而是要看见他
们“怎么想”。
因此，不少试题在设计

的时候就是为了考察“学科
思维”。历史卷中，“技术、知
识与社会”一题用图表呈现
从古代到近代知识传播方式
的变迁，考查学生在长时段
中梳理历史延续与变化的能
力，目的是培育学生“注重多
重因素互动的历史思维”。
地理卷则通过全球气候变暖
引发的一连串连锁反应，来
引导学生“从多要素、多尺
度、多过程的综合视角进行
逻辑推理”。生物卷六道大
题全部取材于真实科研，其
中“MC小鼠”一题要求学生
“基于研究结果逐步分析”致
病机制和内环境调节的过
程，将科学探究的完整逻辑
还原到考场之上。
此外，跨学科融合成为

试题的亮点。生物卷的“觅
蛙踪”一题用数学语言解决
生态学问题，“乙醇酸的生物
合成”则融入化学学科的“变
化观念与平衡思想”，专家明
确指出，考查的正是学生对
科学本质的理解和跨学科分
析能力。
等级考落下帷幕，考生

还将继续投入备考。专家表
示，从今年6门等级考透露

出的信号来看，机械刷题和死记硬
背的收益正在下降，真实情境中的
思维训练才是关键。这也为考生后
续的备考提供了方向。
近年来，高考题目变得更灵活、

更综合。考生不妨把等级考中积累
的读材料、找方向、理逻辑的思维习
惯，延续到后续学习中。

本报记者 马丹
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早在数千年前，我们的祖先就在同一块田里既种稻又养鱼。这套被列为“全球重要农
业文化遗产”的“稻鱼共生”模式，如今被科学家用现代研究证实：它不仅能让水稻增产，还
能少生病虫害、少长杂草，堪称“一举多得”的生态妙招。近日，华东理工大学药学院万年
峰教授课题组等中国科学家，联合英、法、美、德、瑞士、丹麦、西班牙等多国科研人员，在国
际生物学著名期刊《细胞》子刊——《当代生物学》上以封面文章形式，发表了题为“营养级
联驱动农业文化遗产稻鱼共生系统的可持续性”的研究成果。

高安路一小学生
在上海科技馆搭起
“怎么办大本营”

满屏小问号 等待开脑洞

■ 学生们在展示科创作品 本报记者 陶磊 摄
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