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有“金大
团”之称的
浦东大团，千
百年来，桃文
化在此绵延
生长。阳春
三月，桃花盛
放，如一片绚
烂的粉海。
暮 春 时

节，记者来到
浦东大团镇
赵桥单元果
园村，这里的
空气里仍氤
氲着淡淡的
芬芳。盛放
了一季的桃
花已渐渐褪
去，而田野间
的油菜花正
开得热烈，金
灿灿的一片
与桃红相映
成趣。

浦东大
团镇赵桥单
元，上海“沪
派江南”首批
试点单元之
一；一幅名为
“羽扇金团·
乐隐桃源”的
乡村振兴长
卷，正在这
片古老的盐
碱地上徐徐
展开。
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羽扇经骨
滨海港塘的纹理重塑
近日，记者来到大团镇果园村，映入眼

帘的不但有桃源人家，还有纵横交错的水
系。与江南的小桥流水不同，这里的河流
呈现出一种规整而独特的鱼骨状分布。
大团之名，始于明代。这里曾是浦东

重要的运河枢纽，商贾云集，有着“金大团”
的美誉。有诗人曾这样描述此地的繁忙
与富足：“灶火晶荧港水清，珠玑满载听潮
声。”从当年的盐运重镇到如今的桃源水
乡，水的形态变了，但那份与水共生的智慧
从未消失。在“沪派江南”的语境下，修复
水系不仅是为了景观，更是为了找回这片
土地的“灵境”。
如果说江南的小桥流水是婉约派，浦

东的大江东去可谓豪放派。“浦东大团最大
特色之一是滨海港塘的水脉肌理。”上海赤
地建筑设计事务所首席设计师宋昱带记者
沿着河道，向村落深处走去并介绍道。
在上海乡村风貌分类体系中，大团赵

桥单元属于独特的“羽扇状”特色区域。这
里曾是捍海筑塘、聚灶煮盐的重地，为了排
水与洗盐，先民们开凿了无数笔直的港汊，
形成了独特的盐耕文化基因。
当天我们所在的果园村，位于约1.2平

方公里的大团“沪派江南”规划首发区内。
宋昱特地带来一把桃花扇，它代表了规划
团队为这里提出的形象且易于传播的首发
区总体概念——“织经补纬、绣桃样，营造
一把沪派桃花扇”。原来，区域内水系纵
横，规划以南一、二灶港为纬，鱼骨状支流
南北延伸为经，形成“六纬、九经、五十四方
舟”的空间结构意象，宛若一把舒展的“桃
花扇”。
站在“王厅桃海”的入口处，人们会发

现这里的景观并非刻意地堆砌，而是顺应
了原有的农耕肌理。“我们不是在造景，而
是在‘织经补纬’。通过形态与叙事的转
译，将来大家走进赵桥时，看到的不再只是
某处桃花或某条河流，而是一个能感知历
史文脉的‘羽扇桃源’。”
沿着村落的河道前行，记者发现，现在

的水系仍有不少断点、堵点，有的河岸边
“铁将军”把门，有的则堆积了废品，杂乱不
堪。设计团队不打算大拆大建，而是提出
了“羽扇经骨·水韵灵境”的策略。“在赵桥，
我们要找回的是‘羽扇’的张力。”宋昱介
绍。比如，针对“断头浜”开展清淤疏浚，连
通南一、二灶港，让水活起来。岸线不仅有
“桃红”，还将补植“柳绿”。同时，通过水下
种植水生植物，重塑水生态系统。

走在南二灶港旁，记者邂逅了刚在河
中捞起鲜活大鱼的村民，引来不少人围观。
“我们的改造会保留原本的灌木与水线，让
水岸呈现出‘近自然、低干扰’的野趣。”

桃花扇面
万亩桃林的诗意重构
如果说港塘水系是“桃花扇”的骨架，

那么成片桃林就是“扇面”动人的灵魂。大
团镇坐拥上海最密集的连片桃林。为此，
“沪派江南”规划方案别出心裁地提出，在
“桃花扇”概念中，每一片被水系环绕的桃
林，都成为一个独立而又相连的“方舟”。

在营造范式上，大团赵桥单元则创新
性地提出了“桃山—桃湿—桃村”三类场景：

■ 桃山 利用堆土造景，形成微坡起
伏，打破平原地区的视觉单调，营造“微坡
曲水”的深邃感。

■ 桃湿 将水系引入林间，形成林
水相依的湿地景观，桃花倒映水中，影影
绰绰。

■ 桃村 提升村内桃文化风貌，打通
“比翼大道”，让“人在画中”不再是形容词，
而是生活场景。

在“王厅桃海”，只见桃林连绵成片，与
灶港、堤岸、林带相映成趣。移步换景，轻
叩柴门，记者看到，在一处桃花与油菜花共
生的田野里，便是未来桃山的所在地。“浦
东地形特色是一马平川，我们希望将这里
打造为今后上海桃花节大团分会场的主
场，可以将河道疏浚挖出多余的土方‘移’
到这里，在平原上营造可登可望的桃林山
丘，形成‘看桃、看水、看村’的制高点，也成
为理解羽扇格局和桃源生活的一扇窗口。”

同时，首发区并不只是“建成几个好看
的景点”，而是打造成为整合技术范式、文
化叙事与运营机制的综合实验场。大团自
古因地平土肥、水系发达而“岁熟有余”，在
明清时期即以粮棉、瓜果闻名。20世纪以
来，南汇水蜜桃的种植不断发展壮大，大团
镇成为核心产区之一。当地名牌品种“蜜
露桃”可追溯至上海老城厢露香园水蜜桃
的迁植与选育，经过园艺专家与桃农长期

改良，成为上海市民心目中“夏日最值得等
待的一颗桃”。
“我们要做的不仅仅是种桃造景，而是

创造一个可消费、可传播的场景。”宋昱表
示，希望通过“香花水径”“桃源仙山”等节
点的打造，将大团赵桥从传统的农业生产
区，向复合型的文化体验空间转型。

匠心营造
青年共创与内容反哺
“在系统梳理水系、村落、桃园、林地等

要素之后，大团赵桥单元在16平方公里范
围内提出‘四枝十花’的总体空间结构。这
既是对‘羽扇港塘’格局的当代表达，也是
未来分期建设与项目选择的空间骨架。”记
者在规划图上看到，“四枝”沿4条主要水
系廊道展开，如同4根向内陆伸展、托起花
朵的桃枝。“十花”则是沿4条廊道布置的
10个重点节点，涵盖科技农业、生态休闲、
文化体验与乡居生活等多种场景。
在采访中，记者也发现，随着桃花季已

近尾声，村里游客稀少。如何让大团的乡
村美景不止“花开一季”，吸引更多市民游
客？记者了解到，设计团队曾策划了“乡土
行纪·羽扇桃源”——一次让年轻人与大团
相互照面的碰撞。来自湖北工业大学建筑
与规划相关专业的师生走进赵桥，通过行
走与创作，把自己的感受、偏好与想象留在
水岸与桃园之间；这些反馈后来都成为规
划与首发区设计的重要参考。
学生们用几天时间，以极其细腻的方

式“重走赵桥”：有人沿南二灶港徒步数公
里，用速写和摄影记录每一个弯道、桥洞、
堤岸与桃林的组合；有人走进村民家中，听
他们讲述“桃子的一生”“灶港边的童年”，
感受代际记忆如何依托水岸和桃园延续；
还有人通过故事和情景剧，构想“十年后我
愿意来这里生活”的理由，并将设想转化成
空间草图与场景脚本。
年轻人记录下“灶港的神秘感、桃园的

季相体验、林下的活动可能性、夜游的想象
空间”等的感受，这种以行记为载体的青年
参与机制，使青年不只是潜在游客，而成为乡
村营造过程中的合作者，一种“青年共创—内
容反哺”的机制正悄然萌生。
“我们不希望这里只是桃花盛开时的

‘季节性景区’。”项目负责人向记者展示了
他们的运营闭环思路，未来将邀请艺术机
构、独立设计师和大学生进驻，通过摄影、
绘画、工作坊等方式，挖掘赵桥的文化内
涵。将大团的灶港记忆、桃文化编纂成册，
开发成文创产品和夜游脚本。通过民宿、工
作室的引入，为当地村民创造就业岗位，把
“人流量导入”转化为“长期停留与反哺”。

记者看到，如今在果园村，已经有村民
开始尝试将自家的宅院改造为民宿或“乡
村客厅”。项目计划由村集体与平台公司
共同参与资产管理，确保租金和活动收益
能够反哺到公共空间的长期管养中，包括
河道的保洁和设施的维护等。
这种“运营前置”的思维，让乡村振兴

“重建设也重管理”。随着“四枝十花”上更
多“花朵”次第绽放，这柄由港塘与灶港编
织而成的“羽扇”，将承托起更丰富的乡村
生活与产业图景。
遥想明日大团，不仅有“桃花如霞、港

塘如镜”的桃源意境，也有“水街相依、宅院
成组”的乡居样貌，这正是大团在“沪派江
南”图谱上绘下的独一无二的一笔。
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