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文体新闻体育

“天元回家”
中国围棋天元赛
四十周年特别活动

启蒙时光下定决心
王星昊围棋启蒙，是家附近一

位老先生开设的围棋班。因为在幼

儿园里坐不住，老师建议他爸爸给

孩子做做规矩。于是，5岁的小星

昊被送进了围棋班。听说老师很严

格，题做不好要打手心，但爸爸的担

心显然有些多余。一坐上棋桌，小

星昊就被黑白棋子编织的世界给迷

住了，从此，围棋成了他最喜欢的

“玩具”。

进入上海清一围棋俱乐部后，

小星昊是最用功的学员之一，清一

创始人之一的胡煜清评价他“上课

更专注，进步更快，死活题做得更扎

实”。在另一位创始人、曾培养出一

众冠军棋手的刘轶一的带教下，有

悟性又用功的王星昊成长飞速，半

年不到便打上了业余5段。

12岁时，王星昊在杭州成为定

段赛“状元”，中国棋院杭州分院邀

请他注册成为签约棋手，旨在培养

下一代的上海棋院怎能放过这样的

“潜力股”？最后，上海小囡王星昊

留在了家乡。小星昊不负众望，抓

住机会迅速成长，早早扛起上海职

业围棋的重担。

少年磨砺扛起重担
2019年，王星昊与李维清组成

上海队征战围甲联赛，结果，还是五

段的他在那个赛季以 12胜 9负，近

60%的胜率，荣膺围甲最佳新人，

助上海队取得联赛第五名的好成

绩。从此，一颗新星在职业棋坛冉

冉升起。

其实早在围甲处子秀前一年，

王星昊征战城围联时已展露出能堪

大任的成熟度。城围联是独特的接

力赛形式，一名棋手对局，其他队友

可以在边上出谋划策。随着联赛渐

入佳境，原本只是被胡煜清带去见

见世面的替补王星昊，却总是在棋

局后半盘代表上海队出场，甚至关

键的半决赛，连世界冠军周睿羊九

段也建议把机会留给计算又快又准

的他。胡煜清说：“城围联的比赛，

底下有许多棋友现场观赛，对棋手

心理素质要求很高，王星昊的成绩

证明，他慢慢变得成熟了。”

回忆这段经历，王星昊感恩自

己一路走来，都有师长尽心提携，

“教过我的老师人都很好，水平也很

高。这对我来说很重要。”虽然成为

职业棋手后，比赛和训练任务繁重，

但回到上海只要有时间，王星昊就

会去看望清一围棋俱乐部的老师，

也给师弟师妹摆摆棋。

大赛淬炼见证成长
首摘天元头衔的前后一年里，

王星昊的成长有目共睹，在世界大

赛的决赛中，多次见到他的身影。

北海新绎杯和国手山脉杯，他先后

举起冠军奖杯。今年初，首届世界

棋仙战决赛，王星昊与朴廷桓九段

的激战余味悠长。回顾错失冠军的

经历，王星昊总结，一方面是对手在

布局上准备得更充分，而自己准备

的没能下出来；另一方面，棋仙战采

用加时制，每方初始用时 30分钟，

每步棋加20秒，王星昊感受到朴廷

桓利用规则在时间上给自己施加的

压力。“60手后，对方时间加到35分
钟，没想到他下得这么快。”他说。

对局中，在双方用时都不多的

情况下，给人印象不擅长进攻的朴

廷桓，却更加主动地挑起决战，且落

子异常坚决。这次被逆转的决赛，

王星昊受益匪浅，“除了技术问题

外，也学习如何为重大比赛做好充

分的准备”。

此外，王星昊也在学习如何在

重大比赛中调整好心态。他说：“还

是自己未能把握机会。就是两到三

步棋里，当时不确定要攻还是守，想

法有点多。”但大赛决赛的经历都是

珍贵的、不可替代的，“跟以前没下

过决赛肯定不一样，虽然有些局面

控制还不够冷静，但比起过去有进

步，经验上好了一些”。

心怀胜负心自安然
赢棋了，王星昊选择独自乐，而

输了棋，倒也不会憋着。他会找熟

悉的朋友聊聊，排解一下。

在国家围棋队，棋手相互之间

都熟悉，比赛若下完了，王星昊也会

找队友讨论棋局，他说：“就是很自

然的专业上的交流，比赛是我在下，

但别人看棋时的想法会不一样，大

家在一起，探讨更多的变化。”

在北京待了十多年，王星昊的

生活半径很小，主要就是在中国棋

院附近。但别以为小伙子只是围着

棋盘转，他可是运动爱好者，特别是

球类运动。“有时间，就会找人踢踢

足球，玩玩篮球，棋院地下一层有篮

球馆，会约上队里的一起打球，我们

围棋队里喜欢打球的不少。”

足球、篮球、乒乓之外，王星昊

也喜欢斯诺克，休息的时候，会挑一

些比赛看。这两天世锦赛正在英国

上演，虽然时间有点挤不出来，但他

仍不会错过，他说：“会找半决赛、决

赛来看看。因为比赛是长局制，前

面没那么多时间看，如果是‘火箭’

奥沙利文，就打得快一些。”

尽管 2004年出生的王星昊仍

是国手中最年轻的，但他自己并不

这么看。“前两年参加世界比赛还是

U20青年组，现在，觉得自己不算太

年轻的棋手了。”他说，“大家的水平

都很接近，和过去相比，随着比赛一

盘盘地下，我会比第一盘时更加渴

望冠军。”

王星昊感悟，围棋比赛，棋力是

第一位的，如果你足够刻苦，努力托

举你的天赋，棋力就会提升，而到

了自己现在的阶段，摆正心态慢慢

成为决定胜负的关键因子。“输棋

肯定难受，不难受的话证明你的胜

负欲没有那么重。有时候，总结是

很痛苦的，需要花时间来缓一下，

但复盘总要去做的，如果是输掉了

对自己很重要的棋，其实越快投入

复盘越好，这是一名棋手心理承受

力的磨炼。”他表示。

无论如何，冠军的舞台，对 22
岁王星昊的吸引力是越来越强

了，他说：“我注

重棋的内容，希

望自己都能有机

会争取进入决赛，

多去经历决赛的

心态。”

特派记者 金雷
（本报同里今日电）

晨光破晓，骏马踏风而来。5
月 1日至 3日，2026上海浪琴环球

马术冠军赛将在上海久事国际马术

中心启幕，目前赛事各项筹备工作

已进入最后冲刺阶段。日前，伴随

着浦东国际机场的第一缕晨光，首

批48匹顶级参赛赛马平稳落地，在

赛事方及各相关部门的全程护航

下，经由专业团队与定制马车有序

转运，顺利抵达比赛场馆，为马年这

场马术盛宴拉开序幕。马年看马

术、跃马正当时，这场融文商旅体展

于一体的马术嘉年华，正以饱满姿

态，静待全球观众共赴这场优雅与

激情的约会。

本届赛事共有91匹赛马参赛，

将分两批陆续抵沪。为最大限度保

障马匹运输的安全与时效，办赛各

方全力推动，成功获批比利时直飞

上海航权，实现赛事首次直航运

输。马匹从德国亚琛隔离场集合出

发，统一转运至比利时列日机场，搭

乘卡塔尔航空包机直飞上海，全程

约 13小时。首批包机配备 11名工

作人员，包括10名马工和1名兽医，

全程照料马匹。与此同时，上海久

事国际马术中心已备好 120个马

厩，严格符合国际马联（FEI）通风、

隔音及清洁标准，为赛马营造舒适

的参赛环境。目前，首批赛马已完

成测温、检疫、隔离等环节，将逐步

适应场地，投入赛前备战。

作为全球最高级别的五星级马

术障碍赛，马匹的检疫与运输始终

是赛事筹备的重中之重。2014年
赛事首次举办时，因中国大陆与欧

盟马匹检疫标准存在差异，无法获

得欧盟“非疫区”认证，如何实现欧

盟赛马安全进出境，成为当时的核

心难题。

得益于中欧双方的持续

努力及各合作单位的通力配合，上

海比赛区域最终被欧盟认可为“临

时非疫区”，通过运输数据管理、动

物疫病监测、隔离检疫、封闭监管等

一系列举措，赛事得以在上海连续

多年成功举办。其中，上海海关提

前对接欧盟赛马检疫要求及兽医卫

生证书标准，优化业务系统与通关

流程，大幅提升通关效率；上海市农

业农村委员会、上海机场（集团）有

限公司、上海市公安局国际机场分

局、上海出入境边防检查总站等单

位协同发力，建立常态化协作机制，

在马匹入关各环节分工明确、配合

默契，为赛马顺利入境筑牢保障。

随着首批赛马抵沪，全球顶尖

骑手也已蓄势待发，一场高水平马

术盛宴即将上演。作为去年上海浪

琴环球马术冠军赛1.60米浪琴大奖

赛冠军，现世界排名第一的英国骑

手斯科特·布拉什将开启卫冕之路；

东京奥运会个人赛冠军、世界排名

第四的本·马赫，将携爱驹再度向冠

军发起冲击。张兴嘉、于程昊、张

勇、李依桦等四位中国选手也将持

外卡参赛，期待中国军团在主场绽

放光彩。

赛事脚步日渐临近，目前门票

正火热销售中，马年恰逢赛事本命

年，不妨相约上海久事国际马术中

心，赏骏马腾跃、品优雅竞技，让

“五一”假期因这场马术盛宴更具

精彩。 本报记者 陶邢莹
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王星昊九段在同里杯天元赛三番

棋决战中，以2比1取胜挑战者杨楷
文九段，成为继常昊之后，25年来首
位卫冕天元头衔的上海棋手。这颗新
星在棋坛正绽放更耀眼的光芒。卫冕
天元前后，他闯入多项国内大赛和世
界大赛的决赛，为中国围棋和个人生
涯的荣誉簿里，添上更多奖杯。

■ 骏马抵达上海马术谷 本报记者 李铭珅 摄
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