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九旬德邻公寓焕新
在北外滩西侧，一江一河交汇

之处，1934年落成的德邻公寓曾是
张恨水等文人雅集之地，也曾是信
谊药厂总部。2022年底，UA尤安
设计通过法拍取得产权，以“建筑师
负责制”开启为期两年半的修缮与
活化工作。

UA尤安设计创始合伙人余志
峰表示，修缮团队坚持“尊重历史、
还原历史”，精准复原泰山砖、复古
花饰等历史细节，让建筑外立面保
留百年风貌；内部则植入现代办公
与公共文化功能，打造可开启玻璃
屋顶、数字化归档等创新设计，实现
“外旧内新”的有机融合。

如今，德邻公寓首层已被改造
为“德邻1935艺术空间”，启用不到
一年便举办了十余场文化活动，吸
引十余家设计类企业入驻，成为开
放共享的城市文化新聚场。作为历
史建筑更新的标杆项目，它不仅实
现自身华丽焕新，更带动周边5栋
历史建筑相继启动微更新，成为推
动四川北路街区复兴的强劲引擎。

百年老街蝶变新生
曾与南京路、淮海路并称沪上

三大商业街的四川北路，是上海开
埠以来最早成型的商业街区之一，
镌刻着几代上海人的城市记忆。虹
口区四川北路街道党工委书记李鹏
介绍，作为市级城市更新示范项目，
四川北路“丰字形”片区以“一纵三
横”为空间骨架，覆盖37公顷核心
区域，一体推进6幢历史建筑修缮、
5处商业广场升级、7座公园焕新、1
条慢行系统贯通，实现街区整体集
成焕新。
城市更新不止于颜值提升，更

重在业态激活与消费赋能。德云社

上海剧场、71脱口秀等头部演艺项目
相继落地，催热“票根经济”，带动客
流与消费双向攀升；街区成立演艺联
盟串联资源、联动场景，让百年老街
从传统商圈蝶变为沪上潮流打卡地。
项目创新构建“市区街居”四级

联动机制，打造“更新、运营、治理”

一体化闭环模式，为超大城市老商
业街活化更新提供可复制、可推广
的虹口方案，让历史文脉与现代活
力在此交融共生。

“卖书空间”创新蜕变
数字浪潮之下，实体书店一度

遭遇生存挑战。虹口区以“+书店”
创新理念破局突围，让书店从单纯
的图书售卖场所蜕变为激活城区文
化活力的新载体。
大隐书局总经理何旋表示，大

隐书局在虹口的布局与实践极具示
范意义：和平公园刊茶社将书店融
入公园场景，构筑起生态、休闲与文
化共生的公共空间；苏州河畔的虹
书舫凭借沉浸式文学体验，一跃成
为沪上新晋文化地标。这些书店早
已跳出传统经营模式，不再只是书
籍的销售者，更化身为内容创作者、
空间运营方与生活服务提供商，让
阅读与文化浸润自然融入市民日常
生活。
从社区角落到滨水地标，虹口

的实体书店以书香为城市赋魂、赋
温、赋韵，成为城市更新中最具温度
的文化节点。

文化气息浸润日常
上海市城市规划设计研究院城

市更新与风貌保护分院院长奚东帆
指出，虹口坐拥“海派文化发祥地、
先进文化策源地、文化名人聚集地”
的独特禀赋，在城市更新进程中始
终以文化为魂：守护历史文脉，让老
建筑重焕生机；以“文化+”赋能北
外滩、音乐谷、多伦路等重点片区；
织就水绿相融的慢行网络，让文化
气息浸润日常烟火。
从历史建筑新生到商业街区

焕彩，从满城书香氤氲到市井烟火
依旧，虹口以一个个可触可感的更
新实践，让历史底蕴与现代活力对
话，让人与城市彼此成就、双向奔
赴。这片兼具深厚文脉与时代朝
气的城区，正将规划蓝图一步步绘
成实景画卷，持续迸发高质量发
展的新活力。

本报记者 杨玉红

从“一送到底”到“分段接力”
静安寺商圈设置配送服务接力站，破解“最难100米”

虹口城市更新始终以文化为魂

老建筑“外旧内新”
“+书店”散播书香

本报讯（记者
郜阳 实习生 唐
敏）今天，海军军医
大学第二附属医院
（上海长征医院）
浦东院区启用，并
举行“医研聚力·
智慧赋能”研究型
医院高质量发展
论坛。明后天，浦
东院区将推出院
内大型义诊。

上海长征医院
浦东院区坐落于浦
东新区曹路镇核心
区域，紧邻轨交9
号线曹路站，距浦
东机场20公里、外
环线2.8公里，总建
筑面积11.26万平
方米，规划床位
600张，建有现代
化门诊医技楼、病
房楼及配套设施，
为患者提供舒适便
捷的就医环境。

该院区发展定
位为区域医疗中
心，系统布局了骨
科疾病、神经疾病、
心血管疾病、呼吸

疾病、消化疾病、风湿免疫与代谢
性疾病、肾脏病与泌尿外科、皮肤
病与医学美容、肿瘤综合等九大
诊治中心，并着力打造眼科、耳鼻
喉科、口腔科、妇产科、中医科、康
复医学与理疗科等特色专科平
台，形成“重点学科群+特色专
科”的协同发展格局。
以现代化、智慧化、人性化为

建设标准，浦东院区从物流运行、
诊疗设备、信息化建设、服务流程
等多维度打造高效运行体系。通
过一站式预约平台、自动化药房、
全移动生化免疫流水线等设施，
实现就诊患者精准分流、医疗物
资高效流转、检验质效双重提升；
依托高速信息网络和远程医疗平
台，与医院本部及海军军医大学
附属其他医院实现高清会诊、教
学查房、手术指导等深度协同，构
建“数据多跑路、患者少跑腿”的
智慧医院样板。
据悉，4月21日至22日，浦

东院区将推出院内大型义诊，多
学科门诊同步开放，进一步满足
群众的多样化健康需求。

长期以来，低值可回收物普遍
面临“回收难、清运难、处置难”的困
境。然而，在虹口区欧阳路街道，这
一局面正被悄然改变。通过“科技
赋能+社群联动+体系支撑”新路
径，该街道不仅让低值可回收物的
回收量持续攀升，更使泡沫这类传
统“老大难”品类实现“应收尽收”，

居民参与率和社区环境面貌得到双
提升。
欧阳路街道垃圾分类工作负责

人黄朝龙介绍，低值可回收物虽然
体量大，但其产生具有明显波动性，
若按固定频次收运，要么居民攒了
很久找不到人收，要么清运车辆频
繁跑空。为此，街道建立“垃圾分

类·回收服务”微信群，联动专业回
收企业“爱回收”，并引入科技手段
实时监测投放情况。群里，社区志
愿者、保洁员和回收人员随时沟通
泡沫等低值可回收物的积存信息，
后台系统则根据群内反馈动态调度
清运车辆，灵活调整收运频次。这
样一来，居民无需长时间等待，回收

企业也能精准派单，既节约了物流
成本，又提升了处置效率。“以前泡
沫箱堆在楼道或车棚里，既占地方
又容易引发火灾。现在只要在群里
说一声，回收车很快就能过来，再也
不用自己费力往外搬了。”欧阳路街
道一位居民告诉记者。
下一步，街道将继续优化回收

网络，探索更多数字化工具与居民
自治相结合的治理手段，让“放错位
置的资源”各得其所，让绿色低碳生
活成为社区新风尚。

本报记者 金旻矣
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“群里说一声”灵活调整收运频次
欧阳路街道让泡沫类低值可回收物实现“应收尽收”

■ 改造完成后的德邻公寓 本报记者 陈梦泽 摄

“远见虹口”主题活动日前在北外滩街道社
区文化活动中心举办，以“规划引领，空间赋能，
价值新生”为主线，通过专场分享与项目推介，
集中展现虹口以文化为核、以更新为笔，让老建
筑、老街区、老业态重获新生的生动实践。

静安寺商圈的饭点，涌动的除
了人流，还有不断生成的订单。城
市发展中，人们常常关注提升出行
效率的“最后一公里”问题，而在静
安寺商圈这样交通便利、功能高度
集聚的核心区域，问题则进一步细
化为更加贴近实际需求的外卖“最
难100米”——从商圈入口到楼宇
终端的这一段配送路程看似不长，
但外卖骑士经常为此耗费时间和精
力，商户出餐节奏难以掌握，消费者
等待时间延长，商场管理也面临秩
序与安全的双重压力。
如何在快与稳之间找到平衡，

成为摆在城市精细化治理面前的一
道现实课题。对此，静安寺街道近日
联合外卖平台淘宝闪购，通过网格
党建统筹联勤联动、吹哨约请等条

块力量与交通站点、商务楼宇、线上
平台等辖区资源，共同打造“静安寺
商圈?淘宝闪购配送服务接力站”。

“三步走”有序交接
接力站选址上海CP静安商场

LG1层。这里是静安寺商圈核心区
域，餐饮密集、订单量大、骑士往来
频繁。同时，静安寺商圈党群服务
站在这里常态化运营24小时新就业
群体服务点，具备空间载体、服务基
础和骑士知晓度优势。在此基础上，
叠加淘宝闪购平台成熟的产品体系
和技术能力，接力站得以高效嵌入，
实现资源就地整合、功能快速落地。
依托这一站点，原本由一名骑

士“一送到底”的模式，被调整为“分
段接力”。“最难100米”的配送流程

经重新梳理后分为三步：下单后，由
场内“一段骑士”专人专区直送，将
订单从商户送至接力站；站内进行
集中存放、分类摆放、有序交接；再
由“二段骑士”接力配送，送达写字
楼等终端。
接力站内设置标准化取餐架，

按楼层分区，按咖啡茶饮、正餐、商
超零售等分类存放，并配备专人管
理，服务时间也逐渐调整，覆盖每日
高峰配送时间段。熟悉商场环境的
专送人员从商铺取出外卖，送到接
力站内统一交接，外围骑士只需在
站点拿取外卖。在两段骑士接力
下，商圈内配送平均提效10分钟，
订单基本能准时送达，显著提升配
送稳定性。
接力站试运营以来，CP静安在

试点时段的日配送订单从150单增
加到650单，骑士在商圈内平均停
留时长缩短约5分钟，取餐时间从
原来的约6分钟缩短到1分钟，累计
服务骑士及消费者上万人次。“最难
100米”的配送路径被有效理顺，效
率与秩序得以兼顾，实现多方协同
下的共建共治。

餐饮店良性循环
依托静安寺商圈综合网格，静

安寺街道将骑士服务与商圈治理一
体推进，持续完善新就业群体友好
型商圈建设举措，围绕通行引导、临
时停放、休憩补给等方面不断优化
环境，让服务更精准、管理更有序。

伴随配送效率的提升，商户端
的经营表现也随之改善，出餐与取

餐衔接更加顺畅，翻台与出单节奏
更为稳定，部分餐饮商户订单承接
能力明显增强，形成“效率提升—订
单增长—经营向好”的良性循环。
同时，在商场内由固定专送员接单，
能够有效缓解商场电梯的运行压
力，减少外卖员和商户之间因催单、
错单等引发的矛盾，骑士即取即走
也极大地缓解了商场周边非机动车
停放压力。
如今，静安寺街道正发挥综合

网格党建引领作用，整合各方资源，
通过政协委员建言献策、交管部门
优化商圈交通布局设计、商场物业
升级非机动车库设施、设置外卖专
属停车区域等，多措并举，共同破解
外卖车辆停放难、乱停放这一商圈
治理难题。 本报记者 陈佳琳


