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文体新闻 文娱

“我就是个普通的两点一

线的上班族，大家说的 IT男。”

“我只是从小热爱文学，工作之

余，也常写写随笔，把听到见到

的奇事趣事记录下来。”……十

多年前，蒋伟第一次鼓起勇气

向杂志投稿；十多年来，他已在

各类刊物上发表故事和微型小

说，累计 50余万字，“对我而

言，文学打开了一扇神奇的时

空之门，让我体验到不同的人

间悲喜剧，也带给我许多人生

感悟。”

蒋伟在复旦大学管理学院

上班，“主要负责教学系统的运

维管理，算是 IT技术类工作。”

52岁的蒋伟笑说如今自己讲

故事的基础是儿子当年给打

下的，“他上幼儿园那会儿，每

天接送路上要给他讲故事，后

来自己知道的故事都讲完了，

只能即兴‘胡编’，这好像为我

写作打下了基础。40岁后，因

为不甘平淡的工作生活，便开

始创作。”

“第一篇故事是在 2014
年，也就是我 40岁那年，发表

在《民间文学》上的《摸不着

儿》。”哪怕已经 12年过去，蒋

伟对于自己作品第一次见刊的

经历仍记忆犹新，这是一个关

于侠盗的故事，“我早期创作大

多是古代传奇故事，可能是受

明清小说和武侠小说的影响。

当时不懂什么技巧，就用了半

文半白的写法，好在故事完整，起承转合也算合理，最终得以发

表。”蒋伟说，这篇故事成稿约 5000字，他断断续续写了两个月，

最后几乎没有被删改地与读者见面，给了他继续文学创作很大

的鼓舞。

通常，蒋伟都是利用碎片化时间来构思，“听到一件有意思的

事或者看书时哪句话给了我灵感，就会立即用手机记录下来。”就

这样用手机随手记，随手写，十多年来蒋伟累计在省级以上刊物发

表作品 130余篇，并多次荣获国内故事征文奖项。“我还有幸加入

了上海民间文艺家协会。在这个温暖的大家庭里，我不仅接受了

系统的培训，还结识了许多志同道合的朋友。”更重要的是，文学创

作丰富了他的生活，“有时沉浸在故事中，像是又增加了许多次完

全不同的生命体验，为自己创作的人物开心抑或流泪，这是很奇妙

的感觉。”

关于未来，蒋伟说他这段时间以来的创作都聚焦于海派文化

和历史故事，“目前在《故事大王》杂志发表了 10余篇古代英雄人

物故事，大多是历史大事件中的隐秘英雄，每个朝代写一人。”他

说，历史故事的选材挺费工夫，既要符合历史评价，又想要不太为

人所知，还要和大事件有关，“比如最新发表的《虎口潜行》，这则抗

日故事是我偶然在一篇纪实报告中看到的，然后又深挖了相关的

文字和视频，反派人物是虚构的，但大事件都得是真实的，有据可

查的。”一则历史故事虽然只有几千字，但许多细节需要反复推敲，

他通常得要三个月左右的创作时间。“我现在还用AI制作故事小

视频。”这个学艺术设计出身的 IT男说自己对动画创作一直很有

兴趣，“这几年AI视频技术不断在成熟，就想着借用高科技手段，

将自己的故事重新演绎，以短片的形式推向新媒体。”

本报记者 孙佳音

自 4 月初开播以来，综艺节目

《乘风2026》热度一路飙升，相关话题

累计阅读量突破 7.4亿，口碑却一路

滑坡。尤其是首次公演直播受非

议。当“难听”“好笑”成为弹幕高频

词，一个问题浮出水面：不是每个艺

人都要有“女团”梦想，追逐话题热

度，远不如做强自身专业。

造成本届节目频频“翻车”的一

个原因是来自主办方的安排。本季

嘉宾超六成是跨界演员，节目却以

“全程无剪辑直播”为卖点吸金，最终

只能临时取消直播、切换录播，造成

安排混乱、状况百出。

跨界嘉宾的舞台表演水平也很

难满足观众期待。李小冉、唐艺昕、

王濛组合演绎《心愿便利贴》，全程音

准飘忽、气息紊乱，三人各唱各调，被

网友嘲讽“把小甜歌唱成幼儿园汇

演”。温峥嵘、阚清子组的《咏春》更

是被观众抓包“嘴巴紧闭仍有歌声”，

涉嫌假唱。

专业背景不是节目质量的保

证。曾以歌手身份出道的叶一茜，坦

言自己因紧张出现跑调；江语晨演唱

代表作竟忘词。初舞台超半数表演

存在失误，原因很简单：不少艺人跨

界而来，却未做好最基本的专业准

备，竞技舞台靠“话题秀”站不住脚。

而节目中的那些口碑演出则体

现了“态度为王”的道理。北京京剧

院演员侯宇，虽跨界流行演唱，却主

动打磨唱法、融入戏腔，凭借稳定发

挥获赞；万千惠展露音乐剧功底，成

为组内支柱。她们的成功，不在于

引发了多少话题，而在于对自身领

域的深耕细作。

这场“翻车潮”的背后，是有些艺

人对自我定位的模糊，以及对流量的

盲目追逐。面对直播“翻车”，有观众

表达了对专业缺失的失望：综艺可以

有情怀与话题，但不能无底线；可以

有突破，但不能丢专业。

《乘风2026》的舞台乱象，给整个

行业敲响了警钟。

真正优质的内容，不

是仅靠跨界噱头，热

度会消散，话题会过

时，唯有扎实的专业

能力才是永不褪色

的通行证。

本报记者 吴旭颖

历经三个月、三轮严苛选

拔，备受瞩目的中国青年歌剧

艺术人才培养计划近日在上

海音乐厅迎来决选音乐会。

15位从全球 344位报名者中

脱颖而出的青年才俊现场亮

嗓，最终，郭琛、乌列热、贾梦

颖、王炼、任廷五位青年歌唱

家成功入选首批学员名单。

百里挑一
自今年 1月启动以来，该计划便

以其专业性与权威性在声乐界激起

千层浪。344份报名申请、总时长超

3000小时的演唱视频，足见其对青年

人才的吸引力。这场决选音乐会，堪

称一场浓缩了当代中国青年歌剧力

量的群英会。从西方经典歌剧咏叹

调到充满民族韵味的中国原创歌剧

选段，选手们的演绎既彰显了扎实的

专业功底，也折射出中国歌剧发展的

多元气象。

评审席上除了廖昌永、魏松、黄

英等国内名家，还有来自世界顶级剧

院的艺术总监与选角总监。这种国

际评委+国内名师的阵容，确保了选

拔标准从一开始就对标国际舞台。

“选进来是容易的，如何让他

们成长好，才是我更关心的难题。”

上海歌剧院院长石倚洁的

话，道出了该计划的核心——不仅是

选拔，更是成体系的培养。他直言，

许多优秀的声乐学子从院校毕业后，

面临“学用脱节”的困境，与职业歌剧

舞台仅一步之遥却难以跨越。“作为

国有文艺院团，上海歌剧院有责任搭

建一座桥梁，衔接高校专业教育与舞

台实践需求。”

这正是石倚洁上任四个月便快

速推进此计划的初心。他本人曾在

罗西尼歌剧节的青年艺术家计划中

成长，他深知一个由顶尖剧院背书的

长期培养项目对青年演员意味着什

么。他说：“我们想做的，是为期两年

的培养。不只为上海歌剧院培养，更

是为整个中国歌剧行业培养新一代

的歌唱家。”

匠心育才
入选的学员将获得怎样具体的

扶持？石倚洁透露了一个充满想象

力的蓝图。

首先，是量身定制。这周，他已

与意大利那不勒斯圣卡罗歌剧院、威

尼斯凤凰歌剧院、罗马歌剧院的嘉宾

召开工作会议，核心议题便是依据五

位学员的声部与特点，从三家合作剧

院的经典制作库中，挑选一部最适合

他们的歌剧，计划于明年春天在上海

首演。

其次，是国际共育。届时，不仅

会将合作剧院优秀作品的版权引入

上海，更将邀请对方剧院的青年艺术

家、声乐指导、导演、指挥来沪，与入

选的中国学员共同排练、同台演出。

“我希望在上海首演后，能把我们的

青年艺术家带到欧洲的舞台上，再演

一次。”石倚洁说，这种“请进来、送出

去”的深度合作模式，能让学员在真

实的国际合作中迅速成长。

此次决选，不仅有从经济学跨界

回归声乐的追梦者，也有多次往返中

美参加选拔的在读学子，对于是否会

引入“流量包装”，石倚洁的回答清醒

而务实：“专业底子没打好，流量只是

昙花一现。我们要做的，是先把本专

业的事情做好。”

上海歌剧院党委书记、常务副院

长赵蕾表示：“希望我们的培养计划，

能够持续吸引更多有实力的精英人

才，帮助他们走上世界歌剧舞台、走

进国际歌剧圈，吸引更多世界目光关

注中国歌剧的发展。”

“10年、20年后，当这些青年歌

唱家成长为成熟的艺术家，大家会

说，他们是从上海歌剧院这个摇篮里

成长起来的。这对我们来说，是莫大

的荣幸。”石倚洁的这番话，道出了这

一计划的长远愿景。对于中国青年

歌剧人才的培养而言，一座连接课堂

与殿堂、本土与国际的桥梁，正刚

刚开始搭建。 本报记者 赵玥
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