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本报记者 毛丽君

一座城市如何刷爆存在感？看看最
近频频“出圈”的台州！2026沪苏浙米其
林餐厅指南发布，首次“打榜”，台州四店
摘星，惊艳长三角；“吴越杯”开赛，台州

“00后”小将一记“超级世界波”，全网沸
腾；“冲锋衣到底能不能洗”冲上热搜，“中
国冲锋衣服装名城”三门百亿元产业硬核
登场……从舌尖到赛场到产线，出圈看似

“运气”，实则是厚积薄发的底气。
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85分钟，77号、2007年出生的小将尚陈昱

舟中场远距离吊门，出乎所有人意料，足球

在空中划出了极度完美的弧线，越过对方

守门员头顶，直接破门，一记“超级世界波”

为台州队锁定胜局，现场3万多球迷，直接

用声浪将体育场“掀翻”。

一场球赛，成为台州深耕足球事业、厚

植发展沃土的生动注脚。作为浙江省首批

校园足球布局城市，早在 2010年，台州便

着手将足球“踢”进校园，为足球人才培养

搭建起清晰的成长框架。目前，全市拥有

187所省级及以上校园足球特色学校，其

中国家级153所。

赛事层面，台州以“市长杯”精英赛、区

级联赛与全国性赛事联动，通过“以赛促

练、以赛选才”机制，源源不断地催生出优

秀的足球小将。

一件冲锋衣
“粘”出百亿产业

冲锋衣不能洗？网友在网上分享，冲

锋衣洗完后，“开了个大洞”的经历，引发热

议。近日，“#原来冲锋衣是胶水粘的”话题

快速登上热搜。台州，因“冲锋衣”又一次

被关注。

“十件冲锋衣，六件三门造”，台州三门

县，素有“中国冲锋衣服装名城”之称。20
世纪 90年代，三门县冲锋衣产业起步，最

初，以小作坊的形式，依靠绣衣手工技艺生

存。随着外贸订单的增加，开始形成以绣

衣加工为主的产业集聚。1996年至 2008
年，以外贸为主，在北京、上海、宁波等地开

拓市场、接收订单，订单量迅速增加，推动

了冲锋衣加工行业的迅猛发展。

2008年，电商开始起步，三门县冲锋

衣产业开始转向线上销售。2013年，借助

淘宝等电商平台流量，三门冲锋衣迅速扩

张，成为国内消费者喜爱的时尚单品。

2013年至今，三门冲锋衣产业开启了从贴

牌生产到自主品牌建设的转变，从功能型

到时尚型的升级。

目前，三门县共有冲锋衣生产销售企

业400余家，自主品牌40余个，从业人员3
万余人，年产量超8000万件，产值超120亿
元，主要产品国内市场占有率达60%。

在当地冲锋衣头部企业浙江蓝途户外

用品股份有限公司内，产线上的生产正有

序进行着，各种材质、款式的冲锋衣，以最

“原始”的状态出现在大家面前。“冲锋衣最

重要的功能是防水、透气，而实现这一功能

的正是面料中的一层膜。”蓝途负责人张瑜

从功能开始，对网上关注的话题进行了专

业的解答。

“别小看这样一层简单的面料，它其实

是由耐磨外层、防水透气膜与保护性内衬

三层面料复合起来，真正起到防水作用的

是两层面料中间的膜。只要这层膜不坏，

就永远会有防水功能。”冲锋衣到底能不能

洗？答案是肯定的，能洗，但不建议机洗。

不仅因为面料，也因为衣服缝合处的压胶

工艺。

“所有户外标准的冲锋衣，是不应该放

洗衣机里洗的，包括某鸟等高端品牌。”洗

衣机清洗不仅容易破坏面料中间的这层

膜，让冲锋衣“失效”，同时洗衣机的高温清

洗，容易损坏衣服缝合处的胶条，降低衣服

的使用寿命。

一张榜单、一场球赛、一件冲锋衣……

“出圈”或许是偶然，但出圈背后，一座城市

在餐饮、体育、生产、制造等领域几十年如

一日的持续深耕，才是这座城市厚积薄发

“出圈”的底气。

如今，台州锚定打造“长三角陆海开放

智造强市”目标，扎实推进，未来，在“新智

造”领域，又会有多少惊喜来自这座“山海

水城”？

一切皆有可能。

一席山海宴
淬出摘“星”底气

409家餐厅，地跨沪苏浙，一张“米其

林”认证的美食地图新鲜出炉！4月 9日，

2026沪苏浙米其林指南餐厅榜单在浙江

台州正式发布，这是米其林指南餐厅榜单

首次将上海市、江苏省、浙江省三地合并发

布，也是米其林指南进入中国内地十年以

来，首次在直辖市或省会以外的地级市举

行发布仪式。

作为榜单发布地，台州凭借其鲜明的

山海风味与人文底蕴，成为长三角美食版

图中的亮点，首次“打榜”，就有 30家餐厅

上榜，着实给大家带来不小的惊喜。

来自台州的刻龙壹号（椒江）、老扁酒

家（金带路）、新荣记（椒江）、新荣记（临海）

等 4家餐厅跻身米其林指南一星餐厅行

列；北门牛血羹、满仓渔家、国平海鲜、马路

桥姜汤面等19家餐厅上榜必比登推介；云

台阁、杜记麦饼、林家台菜（横湖北路）、龙

宴（椒江）、小亦美、土灶头（玉龙路）、鑫叶

轩等7家餐厅上榜米其林指南入选餐厅。

为什么是台州？这是很多人的疑问。

台州正在申创“世界美食之都”或许是一个

契机，但其背后，是台州人几十年来对“吃”

这件事的“较真”。

从临海老街深处走出的新荣记，三十

年间在北京、上海、香港等多个城市落地生

根，累计摘得 93颗米其林星，这次在家门

口拿下当之无愧的荣耀；1981年创立的老

扁酒家，是当地家喻户晓的餐饮地标，连续

多年荣获黑珍珠餐厅殊荣，如今“米其林加

身”，主厨当场激动难语，朴实地说“会认真

烧好每一道菜”。

然而，台州的美食版图远不止于此。林

家一、顺记·浦江荟、龙宴·新台菜等一批本土

品牌，在本地及上海等一线城市形成矩阵，

撑起了台州菜在精致餐饮领域的格局。据

统计，目前在上海的台州菜餐厅已超过1300
家，将台州味道融入国际大都市的日常，成

为台州最具烟火气的城市名片。

比米其林榜单发布更让台州餐饮界振

奋的是，一个让世界看到台州菜、看见台州

的窗口，已经打开。

一记“世界波”
踢出十年深耕

这边，米其林餐厅指南榜单的“余波”

快速在台州各县市区发酵，那边，一场足球

赛事给台州的“出圈”更添一把火。

4月 10日晚的台州市体育中心，一度

要被球迷的呐喊声掀翻。当晚，2026年
“吴越杯”浙江省城市足球联赛台州赛区正

式开赛，台州队主场迎战金华队，凭借扎实

的战术、娴熟的配合，最终以 2比 1锁定胜

局。其中，下半场，台州队 77号尚陈昱舟

一脚中场超远距离吊射进球，直接“封神”，

网友直呼这个“超级世界波”太惊艳，锁定

“一周足坛全球十佳”。

台州队是名副其实的“00后”军团——

全队平均年龄仅24岁，是浙江省参赛队伍

中最年轻的一支。年轻，意味着敢打敢拼、

体能充沛。“这是队伍最大的财富。”赛前，

主教练冯坤信心十足。

4月10日晚主场首秀，面对上一场4∶0
拿下舟山队的劲旅金华队，台州队目标高

度一致，那就是拿下胜利。赛前，队员共同

观摩了金华队与舟山队的比赛，并进行了

详细的战术分析，做了充分的准备。

上半场比赛，金华队攻势明显，台州队

在严密防守的同时，全力组织进攻，始终未

能突破对手防线，双方以0∶0的比分进入下

半场。经过中场的调整，再次登场的台州

队越战越勇，用积极高效的配合，率先将比

分改写成1∶0，并将现场氛围推向高潮。

更加“惊艳”的一幕出现在比赛的第


