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文体新闻 体育

体坛话题

中超屡屡刷新上座率纪录、新

一季“苏超”火爆开启之际，一项青

少年的跨区域足球联赛正受到圈内

圈外更多关注。日前，“角逐未来”

长三角青少年足球联赛第二轮比赛

收尾，上海、江苏、浙江、安徽八支球

队也全部完成亮相。

本次赛事依托新颖的赛制、健

全的体系和浓厚的氛围，不仅为长

三角地区热爱足球的青少年搭建了

高水平成长的舞台，更为区域体育

协同发展注入动能。

主客场制历练
2025年，上海市体育局倡议并

牵头，联合江苏、浙江、安徽三省体

育部门，共同创办了首个青少年体

育联赛——“角逐未来”长三角青少

年篮球联赛。本届赛事采用“主客

场+四强赛”赛制，将展开 28场较

量。上海、江苏、浙江、安徽各派1支
男子队伍和 1支女子队伍，共 8支
U13队伍参赛。

3月 28日，揭幕战在上海嘉定

体育场打响，随后赛事陆续在安徽

滁州、江苏南京、浙江柯桥展开，最

终将于 12月上演四强争冠战，角逐

长三角青少年足球的最高荣誉。

上海市足球协会副秘书长陈富

贵介绍，出于成本考虑，以前青少年

赛事多为赛会制，而如今长三角城

际交通便捷，为推行主客场制提供

了条件，“客队提前一天到达、住一

个晚上，第二天上午比赛后就可返

程，下午或晚上可以回家，下周一的

学业、训练都不耽误。”

在征战过程中，球员们不仅能

在主场助威、客场征战的真实赛场

环境中历练心智、积累经验，各球队

之间还能围绕青训理念、体能训练、

运动损伤及康复等专业领域进行协

同探索，有力促进了区域间足球文

化的交流，助力区域体育协同发展

迈上新台阶。

全运周期育才
上海市足协青少部的工作人员介绍，“角逐未

来”长三角青少年足球联赛聚焦U13年龄段，以全

运会为周期，用连续四年的时间追踪这批队员的

成长轨迹，通过系统化办赛、常态化追踪与专业化

记录，完整陪伴这批少年球员从青涩到成熟，见证

每一位足球小将的成长与蜕变。

四年后，这批如今尚显稚嫩的U13小将将站

上全运会的舞台接受最终检验。回顾他们的成长

历程，这不仅是对长三角青少年足球联赛办赛成

效的评估，也将为长三角青少年足球人才培养提

供一份宝贵的实证样本。

陈富贵透露，同时，长三角青少年足球联赛还

将持续打通校园足球、社会青训与专业队伍的衔

接通道，推动沪苏浙皖青少年足球资源互通、优势

互补。

随着“角逐未来”长三角青少年足球联赛的全

面开启，一张连接四地的青少年足球网络正变得

愈发紧密。通过将比赛办成常态化的交流平台，

让足球成为连接未来的纽带，长三角青少年足球

联赛的未来值得期待。 本报记者 金雷

申城德比的“后遗症”仍在继续。海港

俱乐部赛后发布伤情公告：外援加布里埃

尔在比赛中遭遇重伤，右膝髌骨肌腱断裂，

将尽快进行手术。这类伤病至少需要 6个
月甚至更长时间才能重返赛场。这对于伤

兵满营的海港而言，又是一个重大打击。

上周六德比战的第 55分钟，加布里埃

尔在边路带球高速推进时无对抗滑倒，捂

着膝盖痛苦不已，无法继续坚持比赛，被担

架抬离场外。赛后，海港球迷最担心的事

情还是发生了。俱乐部在官方公告中写

道：“经全面检查，确诊为右膝髌骨肌腱断

裂，经过中外专家会诊，将尽快进行手术治

疗。祝愿加布里埃尔早日康复，重返赛场！”

加布里埃尔的重伤，是海港本赛季至

今最沉重的打击。作为上赛季队内第二射

手，他贡献了12球8助攻，直接参与球队近

四成的进球，是前场最具威胁的支点与推

进点，也是穆斯卡特战术体系中不可或缺

的核心拼图。本赛季前4轮，他已斩获1球
1助，状态依旧在线。这位能力出众的外

援，本是海港弥补锋线火力、冲击卫冕的关

键筹码，如今却只能长期远离赛场，让球队

本就乏力的进攻线雪上加霜。

不得不提的是，加布里埃尔的伤退并

非个例，海港本赛季伤病潮集中爆发。在

那场德比战中，除了他之外，卢永涛、克劳

德、杨世元三人也先后受伤下场，而且这三

人都是后腰。如今的海港，真的是“伤不

起”了。赛季伊始，后防核心蒋光太便因膝

盖手术长期缺阵，至今尚未登场一分钟，复

出时间遥遥无期；锋线核心武磊则受持续

性膝伤困扰，出场时间被限制在 30分钟左

右，即便替补登场，也难以发挥全部实力；

外援中锋莱昂纳多虽已复出，但冬训期间

的手术让他状态远未达标，难以承担起进

攻重任；另一名外援安佩姆仅两次首发后

便遭遇伤病，也处于养伤状态。

除此之外，刘若钒、王振澳、李新翔、蒯

纪闻、张源等多名本土球员，也因不同伤病

高挂免战牌。如今，海港一线队有伤在身的

球员已达两位数，涵盖前锋、中场、后卫等所

有位置，几乎可以组成一套首发阵容，这样

的伤病规模，在中超俱乐部中实属罕见。

过去几个赛季，海港凭借齐整的阵容、

雄厚的底蕴，在中超赛场上所向披靡，连续

斩获冠军荣誉，成为中超的标杆球队。但

如今，伤病如同一张无形的网，将卫冕冠军

牢牢困住，曾经的争冠底气，在一次次伤病

公告中逐渐消散。有人质疑球队的医疗团

队，有人诟病引援的结构性失误，但无论原

因如何，当下的海港，最迫切的任务已不是

争夺冠军，而是如何控制伤病、稳住阵脚，

避免成绩大幅度下滑。球迷也依然期待

着，在伤病潮退去之后，海港能重新找回昔

日风采。 本报记者 关尹
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新一轮的中超联赛刚刚结束，裁判再

度成为中国足坛的焦点。不久前，国际足

联通过官方渠道确认，3名中国裁判员——

马宁、傅明、周飞入选美加墨世界杯裁判

员名单，其中马宁以主裁判身份入围，傅

明以视频助理裁判身份入围，周飞以助理

裁判身份入围，三人将在今年夏天负责部

分世界杯赛事的执裁工作。

在为更多中国元素跻身世界杯殿堂

欢欣鼓舞的同时，其他关于裁判的争议也

在不断发酵。上轮浙江队米特里策与重

庆铜梁龙队李镇全的争议尚未完全平息，

本轮北京国安与成都蓉城一战中裁判的

几次争议判罚，又让“御林军”愤而向足协

提出申诉，一时间，黑衣法官再度被推上

风口浪尖。

裁判是绿茵场上不可或缺的组成部

分，但很多年以来，国内黑衣法官的“生存

环境”确实算不上好。名哨麦麦提江曾在

终场后情不自禁地亲吻哨子，这个小小的

动作既是对工作的热爱，也有压力累积后

的释放。虽说再

好的裁判都难逃争议，

但通过一些变化，是可以为

黑衣法官创造更好环境的。比

如效仿美职篮，在VAR回看并认定

结果后，对判罚做出一定的解释和说

明，让场内的球员和看台上的球迷更加

清楚地知道判罚缘由；也可以学习部分

欧洲联赛的经验，在赛后公布主裁与

VAR控制室的对话录音。尽管这些措施

并不能确保判罚百分百正确，但能给球员

和观众带来更好的体验和观感，对于塑造

国内裁判的形象，赢得比当下更多的信

任，是有好处的。

中国足协和中足联方面也意识到了

这一点，最近几轮，不少赛区启用了视频

裁判远程中心。根据安排，相关赛区的视

频裁判及相关工作人员将集中在位于北

京的视频裁判工作中心总部，通过远程方

式与分布在各赛区的场内裁判员保持实

时沟通，进一步确保比赛的顺利进行和裁

判工作的开展。此外，为完善本赛季职业

联赛裁判员选派及执法工作，中国足协、

中足联也推出了不少管理举措，严格职业

联赛裁判员考核制度。由此可见，尽管争

议和批评声依然存在，足协和中足联的确

在不断努力，只是从实施到见效，总需要

一点时间。

中国足球并非不能产出好的裁判，已

经连续两届世界杯入围执裁名单的马宁

和他的几位搭档，便是例子。只要排除外

界的纷扰，用心吹罚，国内的黑衣法官也

能凭借良好的表现赢得肯定和赞誉。中

国足球想要摆脱低谷，除了球员教练的水

平需要进步，裁判的能力和眼界也应该不

断开阔和提升。未来，若能有更多中国裁

判的身影出现在世界杯、亚洲杯、世预赛、

亚冠等高级别赛事里，那么国足距离腾飞

也会更近一些。 本报记者 陆玮鑫
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