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国内新闻

本报讯（记者 郜阳）今天起至
3月29日，2026中关村论坛年会将
在北京举办。今年的主题为“科技
创新与产业创新深度融合”。
近年来，中关村论坛年会的国

际“朋友圈”持续扩大，外国嘉宾、国
际机构、国际组织以及跨国企业参
会的比例越来越大。今年，论坛年
会广泛邀请国际组织负责人、国际
科技大奖得主、国内外知名科学家、
智库专家等嘉宾，围绕全球性议题
深度对话。
今年设置了论坛会议、成果发

布、技术交易、前沿大赛、配套活动

五大板块，共有百余场活动，预计将
有来自100多个国家和地区的上千
名嘉宾参与。

6G、脑机接口、细胞与基因治
疗……年会还将围绕当下前沿举
办60场平行论坛，深入探讨相关
领域科技创新和产业应用。此
外，今年将首次举办国家自然科
学基金学术论坛，围绕仿生智能、

电力＋算力融合发展、高速磁浮交
通技术等前沿方向，探讨重大科学
问题，推动基础科学研究与社会经
济发展精准对接。
值得一提的是，继去年论坛现

场以超高的机器人“含量”拉满科技
感体验后，今年将让参会嘉宾进一
步体验人工智能的进化如何赋能千
行百业，其中，AI“翻译官”将全程在

岗，服务语言拓展到法、俄、西等8
种语言，机器人餐吧开门迎客，还有
机器人乐队也将带来精彩表演。
今年论坛年会突出科技创新和

产业创新深度融合，将举办前沿科
技大赛、技术交易大会等，为科技成
果转化提供对接平台。
其中，论坛活动更加突出新质

生产力培育，瞄准具身智能、脑机接

口、高端仪器等重点领域，促进科
技成果向新质生产力转化。比如，
“人工智能＋产业”论坛将围绕自
动驾驶、行业大模型等场景，深入
研讨AI赋能实体经济的方法与路
径；企业发现与发明论坛将聚焦产
业科技问题，探讨需求牵引下的研
发模式。

作为创新企业“首秀场”，今年
年会期间将举办第九届中关村国际
前沿科技大赛总决赛。大赛已培育
30多家独角兽企业，今年境外参赛
队伍报名占比超四成，人工智能项
目是去年的2.4倍。

中关村论坛年会今在京启幕
突出科技创新产业创新深度融合

一、车厢里动人
心魄的画面
据胡心瑶向记者回

忆，事发那天下午1时
许，她乘坐地铁前往重
庆医科大学附属第一医
院输液。“最近一直在吐
血，昨天已经是第三天
用止血药了。”列车快到
大坪站时，她突然忍不住
咳血，鲜血溅在了车厢地
板上。
“当时感觉所有人都

向我投来异样的眼光，心
里又尴尬又窘迫。”胡心
瑶说。但她更在意的是
另一个问题——她吐血
的位置恰好是乘客上下
车的通道口。“如果不擦
掉，很多人会踩上去，弄
脏别人的鞋子，那样太不
好了。”
胡心瑶手里没有纸

巾。犹豫了大约30秒，
她脱下身上那件穿了5
年的白色外套，俯身将血
迹擦干净。这件外套是
她最喜欢的衣服，但那一
刻她没有多想。“衣服坏
了就坏了，没关系。”
事后有人问胡心瑶，

为什么不等工作人员来
处理？她的回答很简单：
“下一站快要到了，到时
候会上很多人，如果大家
踩到血会很麻烦。”
这不是胡心瑶第一

次在公共交通工具上发
病。3月19日，她也曾在
公交车上突发咳血。频
繁的咳血，源于消化道出
血的严重症状。事发当
天，她在医院又收到了一
张病危通知单。这样的
通知单，今年以来她已经
收到了十几张。

二、14岁就开始和病魔
抗争
“不想弄脏别人的鞋子”——

这句话从一位重病吐血的女孩口
中说出，让无数人动容。
有网友在视频下评论：“懂事

得让人心疼。”发布视频的那位乘
客告诉记者，之前在网上看到过胡
心瑶的新闻，但当天在地铁上并没

有认出她。“我当时心里满是说不
出的苦涩。”

胡心瑶的悲伤故事，远不止视
频里的这几十秒钟。

2018年，14岁的胡心瑶被确诊
为罕见病ANCA血管炎。此后的8
年里，她的病情持续恶化，发展为
肾衰竭，肺部感染、心力衰竭、消化
道出血等严重并发症接踵而至。
仅在2025年，她就收到了几十张病

危通知单。
为了活下去，这个从14岁就开

始与病魔抗争的女孩，把自己活成
了铁人。16岁初中毕业，胡心瑶便
主动扛起生计。她做服务员、进工
厂、做医药销售，后来同时做三份
工——摆地摊卖果汁、在网络平台
做心理咨询、在网上连载小说。
“一分钟5毛钱”的心理咨询，卖

果汁到晚上10时，回家后再写小说

直到凌晨3时。一天挣三四百块钱，
依然不够药费，入不敷出，她只能靠
网贷和爱心人士的捐赠勉力维持。
胡心瑶曾计算过，从确诊到

2025年，总医疗花销已达137万
元。父母的积蓄有25万元，各地医
生借款十几万元，社会捐款几万
元，剩下的约70万元，全是她一分
一厘挣来的。在她看来，“挣钱就
是在挣命。”

三、两次拒绝的求婚与
5万元的遗愿
胡心瑶的故事里，还有一段令

人心碎的往事。
2024年1月，她经人介绍认识

了肖先生。对方是从内蒙古来重
庆工作的年轻辅警，在明知她患有
肾衰竭、很可能发展为尿毒症的情
况下，仍然义无反顾地爱上了她。
相识不到两个月，肖先生第一

次向胡心瑶求婚。她拒绝了：“还没
有考虑好要不要进入婚姻，病情也
不稳定。”那年4月，肖先生第二次求
婚。但胡心瑶的病情急剧恶化，医
生告诉她很快就会发展为尿毒症。

为了不拖累男友，她选择了分手。
分手后，肖先生仍然在每个节日

和胡心瑶需要帮助的时候给予支
持。得知她病情加重后，肖先生偷偷
出去做兼职，每个月给她转钱。为了
避免她拒绝，他专门注册了新账号，
以爱心网友的身份默默帮助她。

去年8月31日，年仅26岁的肖
先生因急性胰腺炎离世。弥留之
际，他托付朋友将工作多年积攒的
5万元转交给胡心瑶，并在遗书中
写道：“这两年上班我攒了5万元，
我知道建一个病友之家是你一直
放在心上的梦想，我想把这笔钱都
资助给你。”

遗书里还提到了一段视频。

去年8月，在上海瑞金医院治疗
期间，胡心瑶在旅游博主“仓也”
的帮助下，完成了一场没有新郎
的婚礼。她身着洁白婚纱，郑重地
嫁给了她自己——那是她与八年
病痛抗争途中给自己的鼓励，也
是对生命最倔强的告白。肖先生
在遗书中写道：“画面里的你那么
美，我看着看着就泪流满面……那
个视频我看了不下50次。”
得知平时帮助她的“好心大

哥”就是肖先生时，胡心瑶落泪了。
她联系了肖先生远在内蒙古的父
母，希望将钱归还。但肖先生的父
母说：“既然他做了决定，我们就尊
重他。”胡心瑶后来告诉记者：“他是

独生子，父母都在内蒙古。当我拿
到这笔钱的时候，我已经把他的父
母当成我的父母。只要我在一天，
就会尽己所能照顾他们。”
胡心瑶用这笔钱成立了“鹿灵

瑶病友之家”——一个为罕见病患
者提供互助和交流的场所。“鹿灵
瑶”是她给自己起的笔名。她说，
“胡心瑶”是承受苦难的现实身份，
而“鹿灵瑶”是她为自己创造的精
神符号，代表着像小鹿一样灵活奔
跑、没有烦恼的美好向往。
去年10月底，“鹿灵瑶病友之

家”正式开放，每周有医生进行健
康科普讲座，专业心理咨询师提供
免费心理辅导。

胡心瑶的故事
比网友拍的视频更催泪

四、坝坝宴上的托付
胡心瑶心里，还有一群人她始

终放不下——村里的父老乡亲。
去年9月16日傍晚，重庆垫江

县三河口村的一个坝坝里，聚集了

90多位村民。白色幕布挂起，投影
仪准备就绪，一场露天电影即将开
始。胡心瑶拖着病体，从数百公里
外的重庆主城区请来了放映团队。
这是胡心瑶特意举办的坝坝宴

和答谢会。站在幕布前，她的声音有

些哽咽：“感谢大家一直以来的照顾，
如果有一天我不在了，希望大家可以
多多关心一下我的父母，对不起。”
村民们很久没看过露天电影

了，大家都很尽兴。有叔叔阿姨当
场掏出钱塞给她，但被她婉拒了。

放映团队得知她的故事后，深受感
动，在价格上给了优惠。
这场活动总共花了 5000多

元。有朋友劝胡心瑶把钱省下治
病，她的回答是：“这是对我有意义
的事情，所以我就做了。”

2222岁重病女孩地铁吐血后，脱下心爱的外套擦地

3月23日，重庆地铁1号线车厢里发生
的一幕（左图），让很多人的心揪了一下。

一位年轻的女孩突然咳血，鲜血溅在

车厢地板上，触目惊心。周围乘客还没来

得及反应，女孩已经蹲下身去。她脱下白

色外套，开始一点一点擦拭地上的血迹。

动作很慢，擦几下就要停下来喘息。但她

没有停，直到那片鲜红色从地上淡去。

这一幕被同车乘客拍下。视频拍摄者

在配文里写道：“女孩在身体不适的情况

下，仍然坚持用自己的衣服清除地面的血

迹，避免影响乘车环境。”

昨天，媒体记者找到了这位女孩。她

叫胡心瑶，今年22岁，重庆垫江人，8年前
被确诊为罕见病ANCA血管炎的她，是医院
抢救室里的常客。

本报记者 潘高峰 综合报道

五、多家干洗店愿无偿
清洗那件沾血的外套

3月23日晚上，就在地铁擦血
视频被广泛传播的那天，胡心瑶离
开重庆，前往华西医院。24日上
午，媒体记者联系她时，她正在华
西医院的抢救区排队等待抢救。
好消息是，视频引发关注后，

不少爱心人士主动联系她提供捐

助。靠着这些捐款，她在24日凌晨
1时转入了华西医院，接受治疗。3
月24日早上6时，胡心瑶在微信朋
友圈更新了一条动态：“熬过漫漫
长夜，迎来第一缕天光……”
也是在这一天，多家干洗店联

系到胡心瑶，愿意无偿替她清洗那
件沾满血迹的外套——那件她穿
了5年、最喜欢的外套。
其实，胡心瑶的生命中一直有

好心人伸出援手。老家垫江的医
生“老彭”不仅确诊了她的病，还资
助了她几万元治疗费。后来，胡心
瑶常在老彭的社交平台上看到他
写下的生动且充满力量的文字，也
激发了她记录自己经历的愿望。
从那时起，她开始写日记、写随笔，
并逐渐过渡到用手机记录。
在治疗的间隙，胡心瑶每天都

会抽出时间写作，用文字记录下自

己的人生历程。去年，她接受记者
采访时透露，自己正在写一本自
传，已经完成了6万字，记录了她从
14岁到20岁的经历。“想用自己的
故事告诉更多人，我们只是得了一
场病，不是世界末日。”
这份不向命运低头的坚韧，和

那份在生命最脆弱处依然为他人着
想的善良，留在了3月23日的重庆地
铁车厢里，也留在了很多人的心里。


