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3月21日下午，沈庄村的田野
间响起清脆的鸣笛声——“航头杯”
第四届美丽乡村健步走暨“航·商
荟”美丽乡村健步走鸣枪开赛。来
自4大组别、160支队伍的320名选
手齐聚于此，共同参与这场充满活
力的赛事。
赛事以“绿野寻航·咖田拾趣”

为主题，2公里的赛道上，不仅有选
手的你追我赶，还有“童年循迹”“掷
趣乡间”“一羽惊芳”等趣味竞技，更
集结了春日集市、手工作坊等航头
消费新场景。尤其值得一提的是，
浦东首本休闲旅游护照发布，既为
赛事注入了蓬勃活力，更开启了航
头乡村旅游发展的新篇章。
随着发令枪响起，320名选手

按不同时间段从休闲林地起步，沿
途经过科创小院、春日集市、高标准
农田等特色场景，最终抵达始发

点。沿途的乡村美景尽收眼底，选
手们在行走中感受着航头生态文明
建设与乡村发展的丰硕成果。
“打弹子”“掷沙包”“马场捶丸”

趣味竞技项目，让亲子家庭的孩子
们欢呼雀跃，在家长的陪伴下尽情
体验这些充满童年回忆的游戏，欢
笑声回荡在田野间。
活动现场最亮眼环节当数

“鹤翔航头”休闲旅游护照首发仪
式，这本护照将航头美丽乡村、文
化场馆、农业基地等各类资源有
机整合起来，通过乡村旅游、四季
采摘、品牌活动等形式赋能乡村发
展，为广大市民带来一站式畅享
“吃住行游购娱”的全方位乡村旅
游新体验。
护照运营方工作人员介绍：“护

照不仅是旅游指南，更是乡村振兴
的流量入口。通过串联全域资源，

我们正着力构建‘一程多站’的旅游
消费链。”
活动前日，“鹤翔航头”休闲旅

游护照线上申领通道同步开启。不
少市民纷纷留言表示，拿着这本护
照，既能玩得尽兴，又能带动乡亲致
富，非常有意义。
活动现场还设置了“奇想森林”

“春日集市”“节气工坊”三大主题活
动区，集手工体验、互动表演、休闲
打卡于一体，为选手们带来沉浸式
的乡村嘉年华体验。
本次活动不仅是一场全民参与

的健身欢乐盛宴，更以赛事引流、市
集消费、文旅优惠联动为抓手，持续
释放“体育赋能、文旅添彩、农业增
效”的多元效应，推动更多赛事流量
转化为乡村留量与消费增量，在春
日暖阳中焕发出蓬勃生机。

本报记者 宋宁华

刚刚过去的周末，上海春光正
好，全城潮意涌动。阿迪达斯复古
足球市集登陆新天地，以球衣文化
与复古氛围点燃运动热情；MOLLY
全球最大IP主题展正式启幕，用潮
玩艺术打造沉浸式梦幻空间；上城
士上海首场非遗巡游展同步亮相，
传统技艺与当代美学碰撞出新意。
从潮流运动、潮玩艺术到非遗文化，
可潮可甜可文艺的魔都，把时尚文
艺与烟火气一起糅进春光，点亮文
商旅体展融合发展的新场景。

复古市集点燃足球热情
上周末，上海新天地喇格纳小

学旧址彻底“燃”了。随着2026年
FIFA世界杯进入百日倒计时，阿迪
达斯以“三叶草小学”为创意核心，
在这座近百年历史的老校舍里打造
了一场“复古足球市集”，成为全城
足球迷与潮流爱好者的打卡胜地。
从校园操场的“野球”时光，到

放学路上踢着易拉罐的少年记忆，
足球早已藏在许多人的青春里。“回
到梦开始的地方”“在比乐中学（喇
格纳小学同址）举办的复古球展，值
得卢湾人去看看”“回到青春，放学

见”……活动尚未开始，就有网友充
满期待。
“选址在学校教学楼的创意真

的太天才了，仿佛一秒穿越回20年
前，参加学校里的游园会。”“95后”
女孩小倪说自己是“伪球迷”，却在
这场市集感受到了足球和潮流文化
的激情碰撞，以及假装重回校园的
无忧无虑。“操场上看比赛，教室里
逛市集，这种体验既熟悉又新奇”。
“足球文化市集”“世界杯档案

室”“世界杯摄影展”“世界杯主题图
书馆”“德国队球衣展”“三叶草球衣
展”……整个市集亮点满满，经典球
衣、战靴、复古海报、珍稀藏品悉数
亮相，带领大家重温历届世界杯的
高光时刻。
“这里有很多好逛好玩好拍的

场景，很多球衣比我的年龄还要
大。在参观的过程中，似乎亲历了
那些经典赛事。”凯伦是德国国家队
的球迷，见到21件德国队球衣集中
展出，让他直呼“幸福到晕倒”。
而在“足球文化市集”，沪上不

少店铺前来参展，带来了范志毅亲
笔签名的国家队战袍、齐达内亲笔
签名的法国国家队和皇马球衣、莱

万多夫斯基亲笔签名的拜仁主场球
衣等珍贵藏品，同样引得众人驻足
围观。
一楼操场同样气氛热烈，街

舞、足球赛轮番上阵，动感节拍配
上围观人群的欢呼声，将现场氛围
不断推向高潮。不管是资深球迷，
还是前来打卡的潮流青年，都在充
满怀旧感与热血感的空间里收获
快乐，沉浸式感受足球文化独有的
魅力。

潮流与传统跨界共生
自2006年夏天诞生以来，湖蓝

色大眼睛、金色短发、带着一丝傲娇
与倔强的小画家MOLLY，便如一颗
星辰，在潮流文化的天空中持续闪
耀。作为泡泡玛特旗下首个经典IP，
迎来20周岁的MOLLY正式登陆上
海，以一场重磅特展与市民见面，为
这座潮流艺术之都再添人气打卡地。
本次展览是MOLLY二十周年

全球巡展第二站，也是迄今为止
MOLLY全球最大的线下IP主题展。
展览以“一颗不变的星”为核心主题，
在延续香港首站经典叙事结构的基
础上，扩容打造多个全新主题展厅，

带领观众走进MOLLY跨越二十年的
奇幻世界。展览从“2006—2009Hi,
MOLLY”展厅启程，珍贵的早期设定手
稿与初代经典手办，完整还原了
MOLLY的灵感起点。步入“2010—
2015第二回合”展厅，高度复刻的
创作工作室场景真实再现了作品
从构思到成型的全过程。在“不变
的星”原画展厅，一幅幅跨越时光
的珍贵画作串联起MOLLY的成长
轨迹，让粉丝近距离感受IP背后的
创作脉络。

作为上海站专属亮点，本次特
展特别推出“‘我’和 MOLLY”全新
章节，汇集20余位不同领域艺术家
与非遗匠人，以多元艺术语言与
MOLLY展开对话。记者在现场看
到，无处不在的MOLLY或跃然于光
晕流转的蜀绣之上，或出现在深邃
靛蓝的千年蜡染中，还与大漆、景泰
蓝工艺相结合，在掐丝点蓝的梦幻
星河中飞翔。当非遗技艺牵手
MOLLY，这不仅是一场跨界艺术实
践，更展现出潮流文化与传统技艺
跨界共生的无限可能。

当潮玩的年轻活力遇见非遗的
千年底蕴，上海同期上演的另一场

文化盛宴同样引人关注。3月20日
至26日，上城士上海首场非遗巡游
展落地A.F.A ROJO艺术文化空
间。这里由原上海第十钢铁厂改造
而成，工业遗存与当代美学在此交
融，变身可体验、可沉浸、可互动的
文化新场景。
黑漆描金、景泰珐琅、南京云

锦、古法汾酒特调等非遗精品集中
亮相，展区精心规划“东方厅堂�居”
“非遗档案�藏”“途中风物�行”
“你好守艺�坊”四大板块，构建起
从观赏、认知到体验的完整动线。
市民游客既能近距离欣赏珍品、品
读人文影像，也可亲手参与刺绣、古
法造纸等互动体验，让非遗技艺从
玻璃展柜中走进日常生活。
前来观展的古琴爱好者李女士

在黑金大漆展品前赞叹不已。她表
示，在改造后的老厂房中欣赏精湛
的传统工艺，既能感受到大漆温润
厚重的质感，又能体会到工业风与
东方美学的奇妙融合。两场风格各
异的展览，以潮玩破圈、非遗焕新的
方式，为上海市民带来兼具潮流感
与文化味的春日艺术体验。
本报记者 张钰芸 通讯员 代杨龙

从潮流运动、潮玩艺术到非遗文化……时尚文艺
与烟火气融合，解锁消费新场景

春日的世博文化公园，玉兰花
盛放、草木葱茏，双子山与大草坪
相映成景，构成了一幅充满生机与
诗意的城市画卷。昨天，“山盟海
誓 爱在浦东”2026浦东新区百对
新人集体婚礼正式启幕。
随着音乐响起，开场音乐剧

《双子恋歌》在草坪中央展开。演
员们用热烈浪漫的表演为婚礼唱
响序曲，也让整片场地迅速沉浸在
爱的氛围之中。
浦东新区相关负责人介绍，世

博文化公园的建成开放，本身就是
城市更新的生动成果。作为上海
城市更新与生态建设的重要地标，
这里不仅承载着公共文化空间的
开放活力，也为新时代青年表达爱
情、见证幸福提供了独具仪式感的
场所。而今，在这片焕新而生的土
地上，双子山与浦江之畔正成为越
来越多人心中的“爱的地标”——
自然山水与城市烟火在此交汇，让
浪漫有了更可触摸的轮廓，也让承
诺有了更坚实的回响。
随着音乐渐止，主持人登场，

向百对新人发出问候。百对新人
分为四组依次登台，在“爱情见证
官”的陪伴下领取婚书。每当一组
新人走上舞台，台下都会响起热烈
掌声，亲友席间此起彼伏地举起手
机，想把这一刻完整记录。
在全场期待中，仪式迎来最庄

重的时刻。主持人邀请百对新人
起立，在双子山下、黄浦江畔，在亲
友与城市的共同见证下，齐声宣读
“山盟海誓”誓言。誓言声响彻草
坪，整齐、坚定，也带着年轻人对未
来生活的笃定与热望。
在春日暖风中，百对新人与亲

友共同起舞。光、歌声、笑脸和春
风交织在一起，为这场婚礼写下了
难忘的尾声。
从“全国通办”让跨越地域的爱

情更便利地落地，到“云端婚登”让
誓言在城市之巅响彻，再到今天在
世博文化公园打造集体婚礼的复合
型场景，浦东始终在探索婚姻服务
与婚俗改革的新表达，用行动回应
年轻人对仪式感、参与感与归属感
的多元期待。本报记者 宋宁华

昨天，松江区小
昆山镇第八届油菜花
季在“二陆”故里正式
拉开帷幕，千亩金色
油菜花如约盛放，将
江南田园装点成一幅
绚丽的春日画卷。
本届油菜花季以

“沉浸式体验”为核
心，将江南自然景致
与趣味活动深度融
合，吸引大批市民游
客奔赴而来，在万亩
良田里邂逅诗意春
光。 本报记者 陶磊

通讯员 姜辉辉

摄影报道

邂逅江南田园诗意

探索乡村诗与远方绿野寻航
航头镇发布浦东首本休闲旅游护照

书写人生甜蜜诗篇
2026浦东新区百对新人集体婚礼启幕

花开十里 春风作序
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本报记者
徐程 摄


