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今天上午，“上河春机静安时尚首发季”开
幕式在上海中信泰富广场举行，标志着“上河春
机大展”在南京西路商圈正式精彩呈现，将持续
至4月26日。本次活动紧扣上海市提振消费、
扩大内需、促进首发经济高质量发展的要求，依
托“首发上海”品牌效应，积极响应文商旅体展
融合发展，聚焦“品牌+体验+艺术”消费场景，
以当代视角重述中国故事，融合文化、艺术、设
计、非遗等多元内容，推动文化体验与商业消费
深度融合。
活动串联南京西路2.3公里的城市空间，以

6件（组）全球首发艺术作品为亮点，联动沿线
商业体、老字号、历史建筑，配合“静安GO”小程

序中的“漫游静安”艺术寻宝打卡活动，打造沉
浸式艺术与消费融合新场景，是公共艺术大规
模赋能高端商圈、激活城市活力的创新实践。
“上河”之名，源自展览核心作品——由乐

高专业认证大师洪子健创作、全长26.5米的乐
高实景装置《清明上河图》，同时寓意南京西路
作为融汇商业、人气与时尚生活方式的“河
流”。“春机”呼应北宋张择端《清明上河图》所绘
清明时节汴河景致，对应展期内春分、清明、谷
雨三个节气。春之生机沿2.3公里展线流动，通
过空间与叙事脉络，赋予区域时序与场域交织
的独特体验。
核心大展以三个篇章在南京西路自西向东

铺陈：位于上海久光百货的“萌蘖”单元，由四位
女性艺术家通过陶瓷雕塑、回收材料雕塑、影
像与纪录片、室内外花朵装置，呈现春日初萌
之态；位于上海恒隆广场的“鼎沸”单元，聚焦
文人精神的当下表达、非遗工艺的传承与创
新、人与自然的和谐共生，呈现多元声音的装
置艺术；位于上海中信泰富广场的“辐辏”单
元，则以创吉尼斯世界纪录的全球最大乐高情
景模型装置和当代插画再现北宋传世名作《清
明上河图》，对话当今市井人情与经济能量的
汇聚与散发之景。

在核心大展之外，本次活动还通过工坊、庙
会、运动等多元板块，构建南京西路全域沉浸式
寻春体验。室内外大型装置艺术与数字艺术展
点亮街区肌理，尽显春日蓬勃生机；国家级非遗
传承人于非遗工坊亲授百年技艺，市民可在指
尖所触之处感受非遗匠心温度；“上河春机·华
融集”主题庙会重现市井风情，品味春日鲜香烟
火；国风运动会、春机跑等主题活动则唤醒身体
活力，在身形所动中感知传统文化鲜活脉搏。

在静安区商务委员会指导下，活动还联动
永源路街区、上海久光百货、上海恒隆广场、上
海中信泰富广场四大商业载体，整合区域内历
史建筑、名人故居、非遗老字号等资源，打造“漫
游静安”主题打卡路线。市民、游客可通过“静
安GO”小程序或纸质集章手册参与打卡互动，
兑换主题限定文创衍生品，关注小红书“上河大
展”账号还可解锁更多互动玩法与专属福利。

本报记者 陈佳琳

26.5米长乐高《清明上河图》
领衔，南京西路开启寻春之旅

满街都是艺术
逛街也是看展

本周 A股继续调
整，除了创业板指数上
涨外，其余主要指数全
线下跌，上证指数跌破
4000点大关，创出今年
新低，但创业板指数却
创出今年新高。可见目
前A股并非一潭死水，
而是行情分化，下周是
否继续下跌探底还需要
观察。

除了创业板

其他指数均下跌

上证指数本周持续
调整，最高上摸4108.4
点，周五午后大盘跳水，跌
破4000点大关，最终以接
近全周最低点3957.05点
报收，这是今年最低收
盘位，不仅跌破4000点，
还跌破半年线，同时也
补掉了1月5日出现的
3977.54—3983.58点跳
空缺口。上证指数周K
线收出大阴线，本周下
跌3.38%，周K线3连
阴，本周是跌幅最大的
一周。
深市本周表现强于

沪市，深证成指周四跌
破14000点大关，当天最
低跌至13852.6点，也是
本周最低点，周五报收
13866.2点，跌破13900
点。深证成指周K线收
出几乎光头光脚的小阴
线，本周下跌2.9%。
创业板指数本周表

现最强，在主要指数中，
是唯一收阳上涨的指
数。周五上涨1.3%，盘中最高上摸
3426.61点，创出今年新高，也是4
年多新高。创业板指数周五报收
3352.1点，周K线收出小阳线，本周
上涨1.26%。
除了创业板，其他指数几乎全线

下跌，跌幅最大的是科创板和北交
所，北证 50指数本周跌幅高达
5.76%，科创50指数本周下跌4.03%。

下周走势
对一季度很关键
创业板指数强势，得益于新能

源板块本周表现不错，尤其是宁德
时代本周上涨4%，由于宁德时代在
创业板权重很大，加上创业板市值
第二、第三的中际旭创、新易盛本周
涨幅超过10%，助推了创业板指数
上涨。
从行业和板块看，本周几乎全

线下跌，上涨股票只有500只。但
大盘股表现不错，市值最大的20只
股票中，上涨股票超过半数。从跌
幅最大的北交所和科创板看，很显
然，本周小盘股跌幅较大。
尽管本周大部分指数和股票均

告下跌，但总体上还是属于箱体震
荡格局，上证指数虽然跌破4000点
大关，但偏离并不大。目前3月份
已过半，上证指数下跌4.94%，但放
眼全球，这个跌幅并不大，亚太股
市中，截至周五，3月份日本股市
下跌9%，韩国股市下跌7%，澳大
利亚股市下跌7%。截至周四，美
国标普500指数3月跌幅3.96%。
欧洲三大股市中，法国股市下跌
9%、英国股市下跌7.7%、德国股市
下跌9.7%。
当然，3月份还有7个交易日，

下周会不会继续下跌探底，还要继
续观察，同时，下周走势也关乎一季
度的收盘，从目前走势看，一季度是
冲高回落的走势，季度K线最终收
阳还是收阴就看最后7个交易日的
走势。 连建明
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人来华工作许可楼门口就能办！
昨天，在长宁区人才服务中心天
山分中心的基础上，位于长宁区
天山路街道的“虹桥人才荟”——
天山商圈“荟新”人才服务驿站焕
新启用。作为长宁区放大虹桥海
外人才一站式服务中心的溢出效
应，深化“1+N”人才服务阵地体
系的重要组成部分，这座面积达
300平方米的驿站承载着服务海
内外人才、赋能创新创业、融合社
区功能的多重使命，致力于打造
成为区域人才服务的“旗舰店”和
“样板间”。

为打通人才服务“最后一公
里”，驿站获授权创新推出《上海
市居住证》积分核定（新办）、外国
人来华工作许可两大高频事项的
受理业务。周边人才办理相关事
务只需“走出楼门、过条马路”即
可完成材料递交，真正实现“就近
办、楼门口办”。当天，驿站颁出
首张《外国人来华工作许可》。驿
站“政务服务+特色服务”两张清
单同步发布。政务服务清单以
“2+4+X”为核心，涵盖2项高频
事项现场受理、4项安居服务全
程网办、X项全岗通咨询服务等

内容，精准对接人才多元需求；特色服务清单
推出法治赋能、中医健康、非遗体验等十项内
容，提升人才在天山的生活品质。
启用仪式现场，双创路演大厅同步启用，

将为青年人才提供项目展示、赛事路演、资源
对接等一站式服务，助力创新创业项目从“创
意”走向“落地”。4家校友会（同学会）正式
入驻驿站，搭建起高校、校友与地方发展的联
动平台。
值得一提的是，长宁区在天山路街道推

出全市首个“人才服务专员进网格”工作模
式，将人才服务触角延伸至基层治理最小单
元。区人才中心三名专员分别下沉街道三大
网格，与街道“小天”人才服务团队联动，形成
“传帮带教”机制，在联合走访、协同服务中双
向赋能，推动人才服务从“被动等待”转向“主
动上门”，从“集中办理”转向“全域覆盖”。
未来，天山路街道将持续放大驿站溢出

效应，推动“荟新”人才服务驿站成为最接地
气、最具人气、最聚才气的楼门口服务阵地，
让更多人才在天山扎根、成长、圆梦。

4家银行服务点入驻银发商店
昨天下午，普陀区普熙金融广场暖意融融，

2026“乐享普陀 养老金融惠民季”活动正式拉
开帷幕。
工商银行、交通银行、上海银行、农商银行

四大金融机构的工作人员现场“送福利”，集中
推出一系列贴合老年群体需求的惠民举措——
数字人民币红包直接抵扣、专属消费满减福利、
便捷化养老金融服务等，每一项都引得现场长
者驻足询问、主动咨询。随后，4家银行与“上
海老博会创新产品体验馆”（银发商店）正式签
约，意味着4家银行的养老金融服务点正式落
地，今后长者在逛银发商店、选购养老产品的同
时，就能便捷办理各类养老金融业务。

作为普陀区银发经济的“网红打卡点”，银
发商店早已成为不少长者的日常好去处。现场
工作人员介绍，这家以“无龄感”为核心的体验
店，涵盖了长者“衣、食、住、行、娱”全场景需求，
集展示、体验、销售、咨询于一体，自运营以来累
计营业额已达128.5万元。如今，4家银行服务
点的入驻，更是让这里成为“金融+消费”的一
体化银发服务窗口，让养老金融惠民服务真正
走到长者身边。
“以前办养老相关的金融业务，要专门跑银

行，现在在这儿逛店就能办，太方便了！”现场一
位年过七旬的市民拿着宣传手册为活动点赞。

除了金融惠民举措，活动现场，多项养老服
务与金融、电商资源成功牵手。其中，长者助餐
服务正式与淘宝闪购平台达成合作，今后长者
足不出户就能在线下单、便捷订餐；太保蓝公益
“守护记忆 爱心网点”现场入驻，将为长者提供
记忆健康相关的公益服务；建设银行普陀支行
与国康养老签订战略合作协议，将针对性解决
养老服务企业融资难题。

银发商店及户外广场还同步开启了展销体
验活动。室内设置智慧养老体验、老字号康养
食品、老年健康服务等专区，户外则打造了惠民
市集，数字人民币支付体验、魔都长者卡办理、
脑健康早筛等一站式便民服务，让前来参与的
市民直呼“贴心”。

作为上海老龄化程度较高的中心城区，普
陀区一直关注银发群体的需求，近年来不断探
索养老服务升级之路。“养老金融惠民季”通过
政府搭台、金融机构发力、企业参与，把优质资
源集中送到长者身边，让银发经济的发展成果
真正转化为老年群体的幸福感。

本报记者 解敏
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今天是第26个“世界睡眠日”。上午，一场以“洗洗
肺、好好睡”为主题的创意赛事，在崇明东平国家森林
公园正式开赛。 本报记者 徐程 摄影报道

森林睡眠大赛


