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文体新闻 体育

今晚 7时，上海海港将迎来新赛季中超

首个客场比赛，对手是拥有“魔鬼主场”的大

连英博队。上轮获胜后，海港队的分数变成

了-2分，只要赢下这场比赛，就能在联赛三

轮过后实现“负分转正”。在莱昂纳多、武磊

复出均实现进球后，锋线复苏的海港队目标

直指三分。

大连英博在2026赛季的开局表现惨淡，

前两轮全败。而且两场比赛共丢 9球，这一

数据不仅是本赛季中超 16支球队中的最差

防守表现，也达到了球队上赛季全年45个失

球数的五分之一。因此，只要继续保持上一

轮的火热状态，海港队进球应该不成问题。

从历史交锋看，海港占据压倒性优势。上赛

季两回合较量，海港分别在主场3比0、客场1
比 0双杀对手。考虑到英博目前场均丢 4.5
球，防线在面对申花、三镇时均被打穿，而海

港刚刚收获 4球大胜，两队纸面实力上的差

距显而易见。

但同时也要看到，这是大连队的首个主

场，梭鱼湾球场的氛围非常火爆，已经两连败

的主队，肯定不想在五六万名球迷面前再输

球。

大连英博队上一次在梭鱼湾球场面对上

海海港，正是2025赛季的收官战，当时英博0
比 1告负，目送海港将士捧起冠军奖杯。难

怪出席昨天的赛前新闻发布会时，穆斯卡特

颇为轻松地表示：“非常开心能够来到大连，

去年联赛最后一场比赛，整个俱乐部度过了

开心的时刻。当然我们非常清楚新的赛季开

始了，很期待在明天拿出足够好的表现，让每

个人都经历一个非常愉快的夜晚。”

对于海港而言，如何在首个客场应对北

方早春的天气与对手的背水一战，同时延续

上轮多点开花的进攻态势，将是穆斯卡特需

要解决的课题。“气温不是问题，我们会做好

保暖工作，我们专注于自身。大家能感觉到

我们在不断对打法进行精进，我们朝着正确

的方向一步步来。”穆斯卡特表示，“目前来

说，大家还是希望通过更多的比赛把我们的

打法展现出来。如果我没有记错，过去的比

赛里，我们有两粒进球被VAR判为无效，这

说明我们不断在创造机会，我们不断在精进

和提高”。 本报记者 关尹

明天下午，中超迎来焦点战，申花客场对

阵北京国安，本赛季首场京沪大战将激情上

演。对申花而言，好消息是此前受伤的主力

李可和吴曦随队出征，但坏消息是中锋盖伊

可能赶不上了。

申花与国安，新仇旧恨理不清。尤其是

上赛季，作为争冠的直接对手，申花做客工体

击败国安，时隔 24年首次在客场取胜宿敌，

在两队的恩怨簿上添上重重的一笔。不过和

去年相比，这一次的遭遇战发生在联赛第三

轮，两队不仅远未到争冠的阶段，相反均面临

负分清零的任务。上轮申花与浙江队打平

后，积分来到负 6分，国安被山东泰山击败

后，仍是负2分。相比已经完成清零的泰山，

同样瞄准联赛冠军的申花与国安，肩上的压

力可想而知。

好在，申花的几名伤员正在加紧恢复，开

赴北京的队伍中，李可和吴曦均在列。李可

是在首轮联赛中受伤下场的。上轮做客浙

江，吴曦又在中途因伤被换下。两人最终加

入出征国安的名单，对申花而言，是非常鼓舞

人心的消息。本场联赛杨皓宇因为红牌停

赛，如果李可和吴曦可以出场，加

上高天意，届时面对强大的国

安，申花在中场的运转就能得

到保证。另外，缺席了前两

轮联赛的米内罗，同样跟随

球队出征。

不过，中锋盖伊并

没有出现在申花赴京的

队伍中。盖伊是在与浙

江队的赛前训练中拉

伤的，随后缺席了比

赛。申花主帅斯卢茨基透露，“盖伊的情况有

点复杂，还不好讲恢复的具体时间。”如今盖

伊无缘京沪大战，申花在锋线就少了一个支

点，进攻战术需作调整。上轮对阵浙江队，斯

卢茨基起用刘诚宇搭档拉唐。

另一边，北京国安的阵容也不完整。其

中，中场达万、新加盟的后卫茹子楠将继续缺

阵。但申花需要留意的是，国安的主力边卫

李磊和主力门将侯森都恢复得不错，本场有

望进入大名单。至于前锋林良铭，也已恢复

合练。

这场比赛是北京国安本赛季首次来到主

场作战。前锋法比奥说：“我们已经大概两个

月没有回到主场了，我很想念家人，也期待球

迷来到工体为我们加油助威，见证我们在主

场捍卫自己的荣耀。”面对志在主场赢球的国

安，朱辰杰领衔的申花后防必须做好百分百

的准备。

本报记者 金雷

上视五星体育频道今天19时将转播中超上海海港与大
连英博比赛实况，明天15时30分将转播上海申花与北京国
安比赛实况。

昨天在深圳开赛的2026中国游泳公开赛

女子 50米蛙泳比赛中，来自上海的“蛙后”唐

钱婷两破自己保持的亚洲纪录，将成绩提升

至29秒44。2028年洛杉矶奥运会，50米蛙泳

被首次列入竞赛项目。

本次中国游泳公开赛是世界短池游泳锦

标赛的资格赛，与全国春季游泳锦标赛合并

举行，除了诸多国内名将外，还吸引不少海外

高水平选手参赛，第一个比赛日，泳池内就诞

生了好成绩。

在昨天上午进行的女子 50米蛙泳预赛

中，唐钱婷以29秒49的成绩刷新自己保持的

亚洲纪录。原纪录是她在2024年多哈游泳世

锦赛上创造的 29秒 51。其实这段时间唐钱

婷身体状态有些波动，一个月里生了两次病，

但从北京来到深圳后，很快完成调整，进入比

赛状态。昨晚的 50米蛙泳决赛，唐钱婷继续

发力，不仅以 29秒 44夺得冠军，而且将上午

刚刚刷新的亚洲纪录又提高了0.05秒。谈到

一天两破纪录，唐钱婷解释：“预赛就是正常

发挥，没想到这个结果。（决赛破纪录）在意料

之中吧，我觉得自己更擅长的应该是晚上（比

赛）。因此上午游出这个成绩，就觉得下一场

应该没啥问题。”

来深圳之前，唐钱婷状态并不好，之前的

训练有缺课，不是每一堂课都能完整地练下

来，“（一天两刷纪录）我觉得最关键的就是不

去想太多，也不给自己太多预期和压力，专注

做好自己”。她还表示，冬训打下的基础是自

己能够取得好成绩的关键，“前期一个月以恢

复为主，后面两三个月重点练体能、力量，以

及把爆发力重新练起来，这是很重要的”。

唐钱婷的教练尹万利透露，去年全运会

后，唐钱婷的训练重点就放在了 50米蛙泳和

100米蛙泳上，因为这两项是洛杉矶奥运会游

泳比赛的竞赛项目，其中，50米蛙泳是奥运会

新增的正式竞赛项目。“训练手段、体能训练

的方法都有调整，目前来看，效果还不错。”在

国家队，唐钱婷和男队员一起训练，她说，自

己原本都是游在前面的角色，一下子跟三个

男生一起，就可能变成游在后面的那个，刚开

始还不适应，但到后面慢慢习惯了，就想着能

跟上一点是一点。

谈到今年的目标，唐钱婷表示争取在9月
的亚运会上有更好的表现，“这两年看开了，

不给自己太多压力和包袱。现在是一个新的

开始，全新的自己，能够继续去突破自己吧”。

本报记者 金雷

明天客战北京国安

申花能否拿下京沪大战

今晚客战大连英博

海港能否实现负分转正

郑钦文这几天正在迈阿密

备战 WTA“阳光双赛”的第二

站，与此前在印第安维尔斯站时

相比，中国金花的团队出现了一

些变化——此前因“社交媒体取

关”风波成为焦点的教练里巴，

已经回到小郑的团队。同时，郑

钦文还收获了一条好消息：根据

WTA官方的统计数据，她的职

业生涯总奖金数达到 10000257
美元，成为第三位解锁这一里程

碑的中国大陆网协球员。

众所周知，网球是目前最挣

钱的体育项目之一，得益于高度

职业化的发展模式和商业吸引

力，各类赛事的奖金不断提升，

男女网球选手的收入自然水涨

船高。以 2026澳网为例，即便

参赛选手在资格赛首轮出局，也

可以进账4.05万澳元（约合19.5
万元人民币），若是晋级正赛，奖

金起始点将提升至 15 万澳元

（约合 72.8万元人民币）。年初

在墨尔本发挥出色、打入 16强
的王欣瑜，便收获了 48万澳元

（约合 233万元人民币）。即便

今年郑钦文因伤没有参赛，但凭

借过去几年在网坛奖金最高的

四大满贯赛事中的出色表现，尤

其是2022赛季打进澳网女单决

赛的高光时刻，年纪不大的郑钦

文，也能跻身“富婆”行列。

在郑钦文之前，曾经两夺大满贯女单冠

军的李娜（总奖金收入 1670万美元）和年初

夺得澳网女双冠军的张帅（总奖金收入1246
万美元）是仅有的两位生涯奖金收入突破千

万美元的中国大陆网球选手。另外，中国台

北名将谢淑薇的奖金收入也超过一千万美

元，她已经赚到1297万美元。

本报记者 陆玮鑫

一天两破50米蛙泳亚洲纪录

“小潜艇”加满油
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