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专题

自1981年5月成立以来，上海市儿童
基金会已走过了四十五年的光辉历程。在
历届市妇联党组和市民政局的领导和指导
下，儿基会与上海这座具有世界影响力的
光荣城市一同直面改革开放的火热时代，
每一步发展都紧密依托于国家与城市的发
展与进步，完成了自身质的飞跃。2019年5
月在巾帼园诞生的第五届理事会走过了七
年的历程，出色完成了发展规划所确定的
目标和任务，取得了不少亮眼的成果。
募资能力和公益规模稳中有进。2019

年5月至2025年12月31日，儿基会总收入
37568万元，其中捐赠收入约35805万元；公
益总支出33501万元，公益支出占本届总收
入的比例为86.56%。实施儿童公益项目
180个，惠及儿童392万人，儿童直接受益年
龄段涵盖0-18岁。儿童公益项目致力于普
惠生活在上海16个区的儿童，其中“8?18”项
目、“爱心邻家妈妈”项目、“安心暑托班”三个
项目已经实现上海地域全覆盖，受益儿童
86611人次。以医院代表处为主体的助医工
作团队，主动承接上海对口援建目的地的公
益项目，地域遍及西藏、新疆、内蒙、青海、云
南、贵州、四川等省份。据统计，援助医治儿
童患者2597名，培训当地医务工作者1000
名。助学项目受惠儿童 5710名。
创建儿童公益项目品牌化新格局。儿

基会坚持数年如一日，主动学习掌握民政
救济工作的新导向、新政策，及时更新对新
时期超大型城市儿童发展新特点、新需求、
新难点的认知，力求在公益项目框架上有
突破，在儿童公益项目的有效性和可持续
性上不断提升质量。
目前已经形成180个“惠儿童”“接地气”

“解民忧”的儿童公益项目，其中运行了二十
年以上的项目有3个，运行十年以上的项目
有 5个，运行了五年以上的项目有数十个。
这180个具体项目构建起五大儿童公

益项目系列，包括以“爱心邻家妈妈”为核
心的关爱身边困境儿童的公益项目系列、
以“校园友好建设”为核心的儿童心理健康
公益项目系列、以关爱和救助“孤独症”等
罕见病儿童为核心的救助公益项目系列、

以资助“春蕾女童”和“先心病救治”为核心
的对口援助项目系列、以“未来科技之星”、
“国际少儿艺术展”和“家庭学校”为核心的
素质教育公益项目系列。
儿基会还带领工作团队深耕和开发了

一些公益新项目，如救助高危早产儿的“母
乳库”捐乳爱心站项目、为临终儿童及其家
庭提供的“儿童安宁疗护病房”、上海银行
“童享美好”专项基金全要素公益支持、“儿
童家庭航空·无人机科创展示”、对标“上海
十四五儿童发展规划”青少年近视防控的
“追光少年”项目，等等。建信慈善信托通
过捐赠千余万元设立的“智善专项基金”，
已形成“听见未来”“遇见未来”等系列儿童
公益项目。该专项基金自本届理事会成立
以来，已成为儿童公益领域新项目的主要
资助平台之一。
全力以赴贯彻响应国家战略和对口援

建号召。在国家“脱贫攻坚战略”牵引下，
根据全国妇联部署，上海市妇联与云南省

妇联共同负责开展“沪滇
春蕾计划”，项目共筹集
资金和物资1585.86万
元，超额完成1010万募
资目标，连续三年为云南
四县4450名小学贫困女
童和940名贫困女大学
生提供了资金补助，巩固
并扩大了“脱贫攻坚”的
成果。根据中央第三次
新疆工作会议“要大力推
动南疆经济社会发展和

民生改善”的精神和上海“对口援疆”工作
的总体安排，儿基会协同上海市胸科医院、
新疆喀什二院签订援助协议，先后有63名
先心病儿童接受了手术治疗；连续三年定
向资助319名在沪就读新疆女大学生。“童
伴书桌”项目募集款项向喀什四县捐赠专
用书桌和护眼灯具，得到全国妇联的高度
肯定。儿基会还承担了援助呼伦贝尔市儿
童福利院、赤峰市儿童福利院两项任务，筹
集到250万元捐款，以实际行动为赓续上海
内蒙两地情缘作出贡献。四家儿童专科医
院代表处、新华医院代表处和嘉定区等代
表处始终活跃在助医、助学、助边疆的第一
线，众志成城关爱边疆孩子。
创建儿童友好“上海模式”走在前列。

本届理事会主动协同各级政府在民生“关
键小事”上“破题”“解困”，让儿基会发展和
创建“上海模式”齐头并进，相得益彰。在
助资、助智、助强困境儿童方面，“8?18”帮
困助学金项目持续助力低保、低收入家庭
非九年义务教育阶段学生的学习和生活。

聚焦监护缺失、留守流动及特殊困境儿童
群体，“爱心邻家妈妈”项目已配对了近千
位监护缺失儿童和“邻家妈妈”，为他们带
去妈妈般的爱，得到各界高度认可；本届理
事会根据市妇联“在你的世界爱着你”孤独
症儿童关爱主题，重点推出“关爱孤独症
儿童公益实践年”项目——“幸福艺+1”孤
独症儿童艺术疗愈关爱，仅2025年初以
来通过开展公益集市义卖一项就收获了
10.78万元捐赠。关注青少年心理健康，
先后在上海四所中学开设“致青春”青少
年心理课堂；在静安、徐汇两区八所学校
启动“暖心护成长”儿童心理友好校园建
设项目，在普陀八个街道全面开展“加油，
宝贝”青少年心理健康项目，这些项目从
惠及教师、学生、家长“三位一体”入手，为
上海青少年身心健康成长保驾护航。此
外，“阳光小屋”“爱心宝贝”“ 妙逸康小儿
推拿”“来伊份童食健康”“成长ing王牌小
主持”“上马少儿跑”等项目，培育起全社会
儿童友好氛围。

砥砺奋进疾步行
守恒初心惠儿童

砥砺奋进铸辉煌，昂首阔步新征程。
回首过去七年，在上海市妇联、市民政局的领导下，上海市儿童基金会第五届理事

会（以下简称“儿基会”）努力朝着“做儿童成长的引路人、儿童权益的守护人、儿童未来
的筑梦人，用心用情促进儿童健康成长、全面发展”的目标，挖掘和培育了一批“惠儿
童”“接地气”“解民忧”的儿童公益项目，为青少年群体，特别是困境儿童群体的健康成
长奉献了一份爱心，为推进上海成为全国唯一的全域性儿童友好城市创建贡献了一份
力量，树立起了“一切为了孩子，为了孩子的一切”的公益典范。
展望未来，儿基会将始终坚持“守护儿童健康、关爱儿童成长、助飞儿童梦想”的宗

旨，主动服务国家与城市大局，破解儿童成长中的“急、难、愁、盼”问题，进一步推动全
域“儿童友好城市建设”实践向纵深发展。

——上海市儿童基金会第五届理事会儿童公益慈善之路

展望未来，儿童公益慈善事业大有

可为，新一届理事会的工作目标和方向

清晰明确。不仅要积极参与和服务上海

发展大局，更要精准定位城市发展与儿

童发展之间的结合点，在社会公益领域

发挥“拾遗补缺”的独特作用，推动上海

具有世界影响力的社会主义现代化国际

大都市建设，实现儿童与城市的同步发

展。要坚持“人民城市”的理念，通过打

造“接地气”且“小而美”的公益项目，实

施“靶向”型公益服务，精准、快捷地解决

困境儿童的实际问题。要继续发挥儿童

公益的创新作用，进一步推动全域“儿童

友好城市建设”实践向纵深发展。积极

开发契合“儿童友好城市建设”主题的公

益项目，主动承接相关主管部门的任务，

为上海成为全域儿童友好城市多做实

事、多作贡献。

未来五年，儿基会将进一步增强公

募能力，夯实公益基础；进一步完善项目

体系，彰显公益力量；进一步聚焦数字赋

能，发展“新质公益”；进一步建设慈善文

化，引领公益导向；进一步加强自身建

设，提升公益能级。

第五届理事会儿童公益实践硕果累累

儿童公益慈善事业大有可为，未来可期


