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文体新闻体育

昨天，WTT重庆冠军赛开赛首日，王曼昱以0

比3不敌日本小将大藤沙月（见上图 新华社
发），7比11、5比11、3比11，比赛只进行了18分

钟。比分有些刺眼，但如果把视线拉长，这既是

一场可以理解的失利，也是一件值得警醒的事情。

连续征战 累
过去几年，中国女乒面对日本选手始终占据

优势，王曼昱更是其中佼佼者。从2019年瑞典

公开赛输给伊藤美诚之后，王曼昱在国际赛场面

对日本女乒保持着“零败绩”，但昨天，王曼昱始

终没有找到状态，她的移动迟缓，接发球失误偏

多，反手相持也出了问题……

翻一翻她近两个月的赛程，或许能知道出现

这种情况的原因。从年初的WTT卡塔尔冠军赛，

到海口亚洲杯、新加坡大满贯、重庆冠军赛……

王曼昱几乎没有调整期，高密度比赛带来的疲

劳在不断累积。两个月前，王曼昱面对同样的对

手，还能以3比0轻松取胜，两个月后却被0比3

横扫。与其说是对手突然变强，不如说是她的身

体状态发生了变化。毕竟，再稳定的球员，也不

可能在如此密集赛程中始终保持满格状态。

快打旋风 巧
另一个不容忽视的原因，是对手的进步。昨

天获胜的大藤沙月出生于2004年，身高只有1.52

米，因为身高的劣势，她在训练中把大量精力放在

发球、接发球和速度上。另外，她的反手拧拉角度

大、落点刁钻，一旦抢到先手，节奏就会非常快。

上月，大藤沙月在印度金奈举行的WTT球

星挑战赛上，以3比0击败队友平野美宇夺冠。

那场比赛中，她的速度和落点完全压制了世界杯

冠军，平野美宇赛后表示：“还没完全进入状态，

比赛就结束了。”

更引人关注的，是她的性格。在一次采访

中，她谈到击败张本美和时，轻描淡写地说：“赢

她其实是一件很正常的事。”随后又补了一句，

“我也不怕蒯曼。”有人觉得她张扬，也有人觉得

她展现了日本女乒年轻一代的自信。事实上，这

正是日乒近年来的一种生态：队内竞争极其激

烈。国家队中，既有经验丰富的早田希娜，也有

风格鲜明的伊藤美诚，还有年纪不大、上升势头

更强的张本美和。如今，大藤沙月带着“快打旋

风”加入竞争，在这种环境下，日本女乒总有新的

名字冒出来。

今天是张本美和，明天是大藤沙月，未来或

许还有更多挑战者出现。对王曼昱来说，这场失

利或许只是密集赛程里的一个低谷；对大藤沙月

来说，这次获胜则是一次信心的跃升。

虽说是冷门，但也正常。它提醒着大家，国

际乒坛的竞争，会变得日趋激烈。

本报记者 陶邢莹

2026赛季中超首轮战罢，官方公布的一个

数字令人欣喜：场均观众数达到28856人。8场

比赛，总计有230845名球迷走进球场，这个近

2.9万人的场均上座率，体现出联赛的人气正迅

速回暖。两支申城子弟兵申花和海港的主场，也

呈现出高人气和持续向好的发展趋势。

首轮联赛共有两场比赛上座人数超过4万

人，除了揭幕战成都主场的41219人，申花5比3

击败大连英博比赛的上座率达到42193人，成为

本轮上座率之最。山东泰山3比0击败辽宁铁人

的比赛有超过3万名观众到场助阵，另外五场比

赛上座率也都超过2万人。值得一提的是，上海

海港队主场的上座率也比上赛季的平均值高了

近4000人。

领跑联赛上座率的是上海申花主场。申花

与大连英博联手奉献了一场进球大战，最终主队

5比3取胜。这场总共打进8球的对攻大战，让

现场42193名球迷大呼过瘾，也创造了首轮单场

上座率的最高纪录，这一方面源于申花在上海深

厚的球迷根基，另一方面，如此高比分、快节奏的

比赛内容本身，就是吸引观众回归的最强磁场。

传统豪门山东泰山的主场则展现了另一种

稳定。在济南奥体中心，尽管球队因过往处罚以

负6分开启新赛季，但这并未削弱球迷的支持。

30519名观众涌入球场，

见证了球队3比0轻取辽宁铁人。这一数字体现

了老牌劲旅在球迷基本盘上的深厚底蕴。

除申花、蓉城、泰山这三场观众最多的比赛

之外，其余五场比赛的上座率构成了联赛票房的

中坚地带，具体数字在2.2万至2.5万之间浮动。

上海的另一支球队海港队，在浦东足球场1比2

不敌河南队，本场比赛的到场观众为22863人。

值得注意的是，海港队本赛季同样带着负5分开

局，但主场的观赛人数相比去年同期，却有了明

显提升，俱乐部此前多年的积累与发展，正结出

收获的果实。即便首轮结果不算理想，赛后仍有

不少球迷表态，未来会继续来到球场支持心爱的

球队，与他们共同渡过难关。在云南玉溪，升班

马云南玉昆在中超首个主场亮相，以3比1击败

青岛海牛，22163人的上座率对于一支顶级联赛

新军而言，已是一个不错的起点。

一个值得玩味的细节是，本轮上座率排在前

四的球市——上海申花、成都、济南、杭州，其主

队全部在主场取得了胜利，并且净胜球都达到了

两个或以上：申花净胜大连2球，蓉城净胜4球，

泰山净胜3球，浙江净胜2球。虽然不能武断地

认定胜利直接导致了高上座率，但精彩激烈的比

赛与令人满意的赛果，无疑是吸引球迷购票入

场，并愿意在未来再次回归的关键因素。

本报记者 关尹
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服务在提升
1996年，当第一声发令枪声在申城响

起，上马的前身上海国际市民马拉松赛应运

而生。2012年，上马成为中国田径协会金标

赛事。2017年，上马取消半程马拉松项目，

迈入全马时代。2020年初，25岁的上马荣膺

世界田联白金标殊荣，成为中国首个获此殊

荣的马拉松赛事。2024年，上马又成为雅培

世界马拉松大满贯候选赛事，这标志着上马

已跻身世界顶级马拉松赛事之林。

一项赛事要成为大满贯赛事，须满足

103项的考核指标。2024年比赛结束后，上

马收到12条修改建议，按照建议和更高标

准，2025上海马拉松在竞赛组织、赛事服务、

赛事氛围等各方面做了全面升级，为所有参

赛者提供了更加专业和人性化的参赛体验。

提到上马，跑者感受最深的是专业与温

暖。无论年龄、性别、跑步水平如何，他们都

能在上马的赛事系列中找到适合的项目；打

开手机上的“上马”App，就可以便捷地报名

参赛、查询成绩、申领积分，并享受定位导航、

热卡监测等科技成果；当选手沿着脚下的蓝

色跑进线不断刷新PB，背后是赛事工作人员

一次次反复测量细化的用心——这些细节共

同构成了“上马品质”的核心内涵。

还需过一关
根据世界马拉松大满贯的评审流程，下

一次关键评估将于今年12月6日在2026上

海马拉松期间举行。若能在此次评估中再次

达标，上马将完成“连续两次通过评估”的关

键要求，从而在2027年正式加入雅培世界马

拉松大满贯，与波士顿马拉松、伦敦马拉松、

柏林马拉松等世界顶尖马拉松赛事齐肩。

世界马拉松大满贯首席执行官道纳 ·斯

通透露：“上海团队在申请过程中展现了坚定

的决心，评审团队对去年11月赛事的呈现印

象深刻。我们期待赛事继续发展，他们的梦想

能够实现。”赛事方代表、东浩兰生（集团）有

限公司董事长郑元湖表示，从白金标赛事迈

向大满贯候选，上海马拉松始终秉持追求卓

越、精益求精的态度。未来，赛事将继续全力

以赴，力争早日跻身世界马拉松大满贯之列。

此次通过世界马拉松大满贯候选赛事第

一阶段评估，不仅是上海马拉松发展史上的

重要里程碑，也是中国路跑运动走向世界的

重要一步。未来，上马将继续用创新、升级与

突破，展现申城的吸引力，向世界讲述更多属

于这座城市的故事。 本报记者 李元春

近日，雅培世界马拉松大满贯宣

布，上海马拉松在2025年候选赛事评

估中通过第一阶段评估。这标志着这

项城市马拉松赛事向世界顶级马拉松

又迈出了坚实一步，也为2027年正式

加入世界马拉松大满贯体系奠定了关

键基础。

在世界田联此前发布的2025年全

球马拉松赛事排名中，上海马拉松首

次跻身前十，创造了中国马拉松赛事

在该权威榜单上的最佳排名，向全球

展示了中国马拉松运动的高水平发展

与上海城市体育文化的国际影响力。 中超首轮上座率
逼近3万

申花主场人气最高 海港观赛人数飙升

WTT重庆冠军赛爆出冷门

大藤沙月为何能
击败王曼昱？

■ 每年的上马都是城中热事 本报记者 张龙 摄

■ 申花主场人气高涨 本报记者 李铭珅 摄


