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“三八”国际妇女节即将来临，准备怎样的礼物才够有心意？黄
浦区卢湾一中心小学为女教师们准备的“礼物”很特别：一份发给家
属的邀请。自发报名的“队友”们如约走进课堂，近距离感受妻子的
工作日常与课堂风采，也为她们送上更多理解和陪伴。
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综合新闻

他眼中的她，温柔又专业
一大早，二（3）班教室后方，出现了一个

有点脸熟的叔叔：95后班主任钱晨的丈夫小
龚。听说这个活动，他第一个举手报名。
他是谁？小脑袋们凑在一起讨论，“这是

钱老师的爸爸！”有孩子推理，因为在他们概
念里，“家属”一定和自己的爸爸妈妈一样，是
来“开家长会”的。不过，小伙伴马上反驳，
“不对，叔叔我见过，是钱老师的老公，来帮我
们布置过教室！”还有孩子叮嘱小龚，“要记得
给钱老师买礼物！”笑声中，普通的一天在甜
蜜的氛围里开场。
身为小学老师，钱晨每天7:30左右就要

到校，风雨无阻。小龚心疼她，天天开车送她
上班，自己再去公司。不过，走进妻子的课
堂，还是头一回。看见一张张天真的脸庞，小
龚觉得仿佛回到了自己的学生时代。“因为是
教师家属，看得到他们的付出，也会更加感激
曾经教过自己的老师。”小龚说，因为有着这
份情怀，自己也会时不时回母校看看。

小龚笑道，当年在朋友聚会上第一次看
到钱晨，一下被她吸引。相处久了，他感叹，
“娶到她，荣幸，因为她的职业充满正能量！”
听完课，他佩服妻子的专业和严谨——孩子
们叽叽喳喳，钱晨一句“一二三，坐端正”，就
一下按了静音键；全班朗读课文，她能神奇地
发现哪个小朋友没有开口，提醒她要读出声。
“你看，小朋友找她，她总是弯下腰去和

小朋友说话，很温柔。”三（9）班教室里，另一
名95后班主任孙雨虹的丈夫小江也跟公司请
假，陪妻子度过特别的“女神节”。看着妻子
的身影，小江自然而然举起手机，定格画面。

她眼中的他，靠谱又细心
孙雨虹和小江去年刚领证，婚后，小江成

了她最坚实而温暖的依靠——评职称前要试

讲，趁着双休日，小孙一遍遍讲，小江就在台
下一遍遍听，帮她掐秒表，纠正仪态，提醒板
书布局；小孙有着语文老师的感性，身为法学
硕士的小江更加理性冷静，有时候处理班级
里的棘手事，她没有头绪的时候，小江总是能
帮她厘清思路；纷繁芜杂的班级资料，他用
Excel表格，理得清清爽爽。
“安静地听，或者拍拍她，抱抱她。”小江

说，他明显感觉现在的老师比自己读书那会
儿承担的责任更大了。小孙的辛苦，他都看
在眼里。比如逛街吃饭的时候，可能随时接
到家长的电话，沟通孩子的情况，他能做的，
就是提供充分的情感支持——默默陪伴，或
者在她被误解的时候送上拥抱。迎新活动人
手不够，他自告奋勇去学校帮忙。
“喏，这些星星就是他剪的！”钱晨的办公

室里，贴着不少教学道具。前一阵，她参加
2025年基础教育精品课部级精品课评选，小
龚是最佳“后援团”，也是小钱眼中最懂自己
的“PPT达人”。在课堂上玩转人工智能
（AI），同样少不了小龚的帮助。

被爱滋养的老师，更懂爱孩子
“谢谢你们给爱的学校注入爱的动力！”校

长吴蓉瑾代表学校为两位男士送上鲜花，也请
他们把“女神节”鲜花送给自己的“女神”。

吴蓉瑾介绍，学校有邀请家属进课堂的
传统，比如，教师节的时候，请青年教师的父
母来听子女讲课，请同为教师的“另一半”走
进妻子或丈夫的课堂。一来是让他们了解到
一线老师的工作情况，对教师这份职业多一
分理解和体谅；二来也希望让孩子们看到，学
校倡导的“情感教育”不仅存在于师生之间，
也希望每个家庭都可以被亲情和爱情温柔包
围。“当老师得到爱的滋养的时候，自然而然
也能用爱来滋养我们的孩子。”

本报记者 陆梓华 实习生 刘一淳

我的“她”，在讲台上的样子特别美
“三八”节前，这所小学请家属走进教室来听课

本报讯 昨天下午，以“遇见她，遇见这座
城”为主题的上海市纪念“三八”国际妇女节
116周年大会举行。市领导朱忠明、宗明、卢
山、吴信宝出席，向全市各界妇女和广大妇女
工作者致以节日问候和美好祝福。
大会为上海获得2025年度全国三八红旗

手标兵、全国三八红旗手、全国三八红旗集体、
全国巾帼文明岗，2024—2025年度上海市“最
美巾帼奋斗者”的先进个人和集体颁授荣誉。
现场用立体温暖的叙事致敬每一位为城

市发展坚守和付出的“女主角”，通过朗诵讲
述、短视频、访谈对话等形式，生动展现三八红
旗手、“最美巾帼奋斗者”们始终与党同心同
行，倾情奉献、创新进取的女性风采。她们中
有居村书记、法律援助者、外卖配送员、教练
员，也有航天英才、人工智能科学家、医务工作
者、乡村振兴带头人等。大家表示将以“巾帼
不让须眉”的豪情志气，拼搏实干、善作善成，
积极建功“十五五”，带头弘扬文明风尚，努力
在新征程上绽放最美芳华、书写最美华章。

在“三八”国际妇女节
来临之际，金山石化主城
区迎来了别样的巾帼风
采，上海市公交系统首条
全线由女性驾驶员服务的
金山7路昨天开始营运。

该公交线路起讫站为
卫零路金一路和金山卫
站（北广场），单程5.85公里，全程
设置14个站点，串联起学校、公交
枢纽站、居民住宅区等区域。7位
女性驾驶员绝大部分是从上海金山
巴士公交公司乘务员岗位转岗，她
们响应降本增效、线路优化的号召，
打破职业边界，经严格培训后，完成
从乘务员到驾驶员的转变。

特约通讯员 庄毅 摄影报道

本报讯（记者 叶薇 郜阳）2026年全球开
发者先锋大会将于3月27日至29日在上海徐
汇西岸国际会展中心举办，汇聚全球顶尖开发
者，探索前沿技术与产业融合。大会包括1场
开幕式、SE超级创业者创新大赛等三大赛事、
50多个工作坊、100多个互动体验以及丰富的
嘉年华活动。
昨天举办的新闻发布会透露，截至2025

年，上海有394家规上人工智能（AI）企业，产
业规模超6370亿元，同比增速达39.5%；截至
2月28日，上海累计已完成149款生成式人工

智能服务备案，人工智能产业成为拉动全市国
内生产总值（GDP）增长的重要引擎。
徐汇区已形成覆盖算力、基模、垂类应用

的完整产业链，出台打造超级创业者社区的相
关措施，在Agent、科学智能、AI+文创等领域
形成从内容生产、技术赋能到场景落地的全链
条体系。大会将全方位呈现AI开发者在科学
智能、AICoding、AI短剧、AI广告、智能终端
等领域的具体应用，以及如何通过智能体实现
OPC超级创业者模式。通过举办赛事，寻找那
些“一人成军”的领军人物。

随着中东局势持续紧张，本周全球股市
大幅震荡，几乎所有股市全部回落，韩国股市
本周跌幅高达10%。A股自然也受到冲击，出
现大幅震荡，但A股跌幅较小，上证指数本周
跌幅不到1%，放眼全球，属于跌幅最小的市
场之一。A股显示出极强的抗跌性，上证指
数依然在4000点上方箱体震荡，外部冲击影
响有限。

A股跌幅较小
周一，受中东冲突影响，上证指数以

4151.8点跳空低开，仅仅下跌11点，幅度并不
大，开盘后下探到4131.37点最低点后，在石
油、煤炭等能源股上冲下，上证指数掉头回
升，最终报收4182.59点，反而上涨19.71点，
收出红盘。深市弱一些，深证成指虽然也是
低开高走，日K线收阳，但周一收盘还是下跌
29点，创业板指数收盘下跌16点。和周边日
韩股市相比，3月第一个交易日，A股显然抗
跌性更强。

不过，周二风云突变，上证指数下跌59.91
点报收4122.68点；周三继续下跌，上证指数
最低跌至4055.41点，也是本周最低点，收盘
报4082.47点，跌破4100点大关，周四回升收
复4100点大关，周五最终报收4124.19点。
虽然周K线收出阴线，但上证指数本周

仅仅下跌0.93%，跌幅并不大，而且守住了
4100点大关，放眼全球属于抗跌性最强的市
场之一。
深证成指周五报收14172.63点，本周跌

幅2.22%，但守住了14000点大关。创业板指
数周五报收3229.3点，本周跌幅2.45%。
科创板本周跌幅更大，科创50指数周五

报收1414.39点，本周跌幅为4.95%。本周跌

幅最大的是北证50指数，周五报收1427.35
点，本周跌幅达7.14%。

能源板块上涨
从A股几个板块看，跌幅最大的是北交

所、科创板、创业板，说明科技股、小盘股本周
跌幅较大，实际上，本周大部分板块都是下跌
的，上涨的板块主要是能源股，也带来一个新
变化，就是A股市值第一的宝座易主。
中国石油本周一、周二连续2个涨停板，3

月4日，中国石油上涨0.68%，报收13.24元，
创2009年以来新高，其A股市值飙升至2.14
万亿元。至此，中国石油A股市值正式超越
农业银行，成为最新A股市值冠军。

A股历史上，共有23只股票登顶过A股
市值冠军的位置，登顶次数最多的是工商银
行。中国石油上一次夺得A股市值冠军，还
要追溯到2018年10月，迄今已相隔7年之久。

不过，此后2天中国石油回落，让出市值
第一的宝座，这个宝座重归工商银行。本周
大盘股总体表现不错，除了中国石油、中国海
油、中国石化“三桶油”外，工商银行、农业银
行、建设银行、中国银行、中国移动、宁德时代
等大盘股周K线均收出阳线。

3月第一周，中东冲突对全球股市造成重
大冲击，几乎全线下跌，像韩国股市本周跌幅
高达10%，日本股市跌幅超过5%，欧洲的德
国、法国、英国三大股市，截至周四，本周跌幅
均在5%左右。相比之下，A股跌幅相对较小，
尤其是上证指数，本周跌幅放在全球，都属于
抗跌性很强的市场。

目前，上证指数依然是4000点之上箱体
震荡格局，外部冲击影响有限，当然，什么时
候能够突破还要看未来走势。 连建明

中东局势冲击全球股市
A股展现极强抗跌能力
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“遇见她，遇见这座城”

全球开发者先锋大会本月举办
AI产业成为拉动上海经济增长重要引擎

上海纪念“三八”节大会举行，朱忠明等出席


