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莺语江南，于精微处寻大美
——鲍莺当代中国画创作的审美与实践

◆ 汤哲明 肖永军

■没有围墙的音乐殿堂——上海音乐学院

■不一般的城市公园

◆ 姜连生

■“鱼跃竹排”白玉笔架

■ 元代青花松竹梅纹梅瓶

在元代青花瓷器发展历程
中，文人题材与制瓷工艺的交融，
孕育出众多艺术珍品。1976年
江西鄱阳县元墓出土的青花松竹
梅纹梅瓶便是其中典范。该瓶高
17厘米、口径5.7厘米、底径5.8
厘米，摒弃元代青花常见的繁丽
装饰，以清雅青花绘就“岁寒三
友”，将文人画笔墨意趣融入瓷
绘，是元代文人审美影响民间工
艺的典型例证。
器型与工艺的精妙结合，构

筑了此瓶的美学根基。它完美呈
现元代梅瓶“口小颈短、肩部圆
弧、身形秀雅”的特征：口沿内敛
小巧，颈部挺拔短促，肩部圆润舒
展，腹部修长流畅，底部厚重平
稳，整体比例匀称。既具备储酒、
陈设的实用功能，又拥有典雅庄
重的审美格调，修长腹部也为“岁
寒三友”纹饰提供了创作空间。
青花工艺的娴熟运用，让文

人意境得以精准呈现。元代青花
本以浓艳的“苏麻离青”闻名，此
瓶青料却呈现出淡雅的灰蓝色

调，宛若宣纸上的淡墨晕染。青
料施色精准、晕散柔和，让纹饰自
带朦胧诗意，与松竹梅的清雅气
质高度契合，尽显元代工匠对工
艺与题材适配性的深刻理解。
纹饰创作的文人化革新，是

这件梅瓶最核心的艺术价值。腹

部“岁寒三友”图省去繁复辅纹，
以纯粹植物题材分为三组，布局
饱满且疏密有致，践行文人画“以
少胜多”的追求。松树苍劲挺拔，
以鱼鳞皴法细绘树干，松针细密
灵动；竹干一笔勾勒、遒劲有力，
竹叶叠压交错、生机盎然；梅花借
鉴元代画家王冕的圈花法，细勾
花瓣、浓青点蕊，枝干傲然，尽显
傲雪凌霜之气。
这种技法打破了以往瓷器纹

饰以民间题材为主的传统，让瓷
器成为文人审美的新载体。松、
竹、梅所象征的高洁品格，也寄寓
着元代文人坚守本心、崇尚清雅
的精神追求。
这件梅瓶更承载着重要的时

代内涵与历史价值。元代文人审
美在与民间工艺结合中获得新表
达，其明确的出土与纪年信息，成
为元代青花断代研究的重要实物
依据，打破了元代青花“重器必华
丽”的固有认知，丰富了学界对元
代青花的认识。
历经数百年，这件梅瓶依旧

保存完好。它以瓷为媒，串联起
元代文人的审美情怀与工匠的精
湛技艺，成为跨越时空的艺术瑰
宝，让今人感受元代瓷器艺术的
深厚底蕴与独特魅力。

笔者藏有一件“鱼跃竹排”白玉笔
架，长10厘米，宽2.5厘米，高3.6厘
米。笔架雕一硕大鱼儿跃于竹排之
上，以双鳍为支撑，鱼尾舒展，一侧贴
于排面，另一侧微微倾斜向上、向左卷
曲，恰好承笔；鱼头昂扬，宛如一幅鱼
乘竹排、畅游河中的立体画卷。
笔架，又称笔搁、笔格、笔床，是中

国传统文房用具，用以搁放未干的毛
笔。其最早记载见于南北朝时期，南
朝梁吴均《笔格赋》中已有“剪其片条，
为此笔格”之句，距今已有一千五百余
年。笔架材质多样，有瓷、木、紫砂、
铜、铁、玉、象牙、水晶等。实用者以
瓷、铜、铁、木最为常见，赏玩者则以玉
笔架最具代表性，形制尤为丰富，其中
又以山形玉笔架最为多见。
据文献与出土资料考证，玉质笔

架始于哪个年代虽难精确定论，但从
南宋周密《云烟过眼录》所记“古玉笔
格”，以及浙江衢州南宋咸淳年间墓葬
出土的青玉笔格可知，至少在宋代已
有用玉制作的笔架。传世实物中，宋
代玉笔架多作山形，峰柱低矮、峰顶平
整，以实用为主；到了明代，玉笔架极

为盛行，青玉、白玉皆有，多为山峰柱
状，更重观赏性；清代玉笔架雕工较明
代更为繁复精巧，工艺气息浓厚，除传
统山形外，观赏性已远超实用性。
此件白玉笔架采用“竹与鱼”的设

计组合较为少见，竹四季常青、挺拔坚
韧，象征高洁、坚韧与长寿，更有“竹报
平安”“节节高升”之寓意；鱼与“余”谐
音，寓意富足丰收、年年有余。二者相
融，竹之清幽与鱼之灵动相得益彰，暗
含富足、和谐与吉祥之意。案头陈设
此物，既可实用搁笔，又能观赏把玩，
实为文人雅士案头清供之佳品。

在海派艺术蓬勃发展的当下，上海美术
界涌现出一批兼具传统底蕴与创新精神的艺
术家，鲍莺便是其中极具代表性的一位。她
的中国画作品扎根传统笔墨，又饱含当代审
美意趣，以细腻绚烂的画面、朦胧浪漫的意
境，在画坛开辟出一方独具诗意的天地。有
人评价她的艺术“在守住中国画底线的基础
上，最大限度地实现了中西对话”。在坚守传
统之外，鲍莺更以近二十年的持续探索，构建
起独属于自己的艺术表达体系，成为海派中
国画“守正创新”的生动注脚。
鲍莺的艺术之路，始终脚踏实地、循序渐

进。从上海工艺美术学校的启蒙，到上海大
学美术学院的深造，再到上海中国画院的潜
心创作，每一段经历都成为她艺术蜕变的基
石。上海工艺美校注重中西并举，既夯实国
画笔墨、设色、构图功底，也融入西画造型、光
影训练，让鲍莺早早具备了融通中西的视
野。进入上海大学美术学院后，她系统研习
创作技法，深入领会传统文人画精神内核；上
海中国画院浓厚的艺术氛围，则让她近距离
接触名家，汲取前辈智慧，开阔艺术视野。

2006年，作品《故乡的路》让鲍莺在画坛
崭露头角，也标志着其个人绘画面貌正式确
立。这幅作品跳出传统山水画的宏大叙事，
聚焦乡间归途的一隅景致：驻足的少女、斑驳
的道路、摇曳的野花与张望的家犬，交织成一
段温柔的故乡记忆。画面以细腻笔触传递真
挚情感，令观者产生心灵共鸣。此后近二十
年间，鲍莺的创作从清透朦胧，走向写意之
境，艺术思想愈发成熟，风格也独树一帜。
中西融合，是中国画坛探索不止的重要

课题。近代以来，无数艺术家试图在传统笔
墨与西方语言间寻找平衡，或以西润中，或借
古开今，却常陷入生搬硬套的窠臼。而鲍莺
的智慧，在于她从未将“中西结合”当作口号，
而是将其内化为创作的每一个环节。她深
知，艺术语言可以借鉴，但艺术形式必须源于
生活阅历，艺术底色更要坚守中国韵致。
在她的作品中既能看到西画对光影的捕

捉——朦胧色调、柔和晕染，使画面充满诗意
浪漫；也能看到对构图的突破——打破传统
花鸟画程式布局，以更自由的形式展现物象
灵动。但这些西方元素的融入，从未消解中

国画的本质。灵动的线条、氤氲的墨色、含蓄
的意境，均深深扎根于中国传统美学土壤，最
终指向中国人独有的审美情趣与生命哲思。
鲍莺的艺术拥有三种鲜明而独特的气质，

它们相互交织，共同构筑起她的艺术美学。
其一，是微观视角下的生活关怀与人文情

怀。鲍莺情感细腻，不热衷描绘名山大川的壮
阔，也不刻意表现文人高士的隐逸，而是将目
光投向生活细微之处，在一花一草、一物一景
中挖掘诗意与哲思。她笔下的野花，虽无牡丹
雍容、荷花清雅、梅花傲骨，却有着蓬勃的生命
力，在郊野乡间肆意生长，绽放活泼与美丽。
在《不一般的城市公园》中，寻常的郊游野

餐、路边小花、垫上的零食蔬果，被她以温柔笔
触定格，勾勒出都市人心中的精神栖息地。《希
望》以微小而富有象征意义的物象，传递对逝
者的悼念与对美好生活的期许。以旗袍为主
题的《海上花》系列，更是她的重要探索。她敏
锐捕捉到旗袍与上海城市的深层联结：作为百
年海派文化的缩影，旗袍见证了城市变迁，承
载着东方女性的温婉优雅。鲍莺笔下的旗袍

不再是单纯的服饰，而是与花卉意象相融，将
女性之美与自然之美结合。她精准把握衣物
质感与线条弧度，将牡丹、绣球、鸢尾等花卉巧
妙融入旗袍轮廓，让服饰柔美与花木灵动相映
成趣，既展现东方女性的端庄妩媚，也是对城
市精神与女性生命之美的双重礼赞。
其二，是对“工细绘画写意化”的技法探索

与笔墨突破。鲍莺以工细绘画脱颖而出，却始
终致力于打破工笔与写意的界限，探索融合之
道。在她看来，工细绘画不应沦为无韵律的线
条勾勒，更不该是照搬照片的刻板造型；依赖
电脑构图、过度渲染饱和度的创作，早已背离
中国画笔墨精神。为此，她格外注重用笔用墨
的韵味，将写意画的灵动洒脱融入工笔创作。
早年作品以清透朦胧见长，线条细腻、设

色淡雅，如江南烟雨般温润；近年创作则更强
调水墨表现力，以墨色浓淡干湿、虚实相生，营
造淋漓写意质感。她对传统没骨法的运用尤
为精妙，摒弃勾勒填色的刻板步骤，直接以色
彩与墨色塑造形态，让笔墨与色彩在宣纸上自
然交融，兼具工笔的精准与写意的气韵。色彩

上，她追求“沉郁恬淡”，用色不张扬、不浮躁，
于淡雅中见层次，于沉静中显韵味，与笔墨相
得益彰，共同营造出朦胧浪漫的意境。
其三，是以写生为基、去程式化的创作理

念与审美追求。中国画历来注重“师法自
然”，但在长期发展中也形成了固定程式。鲍
莺深知，程式是传统积淀，也可能成为创新枷
锁。因此，她始终以写生为根基，走进自然、
观察生活，从真实物象中汲取灵感。她笔下
的花卉草木皆来自对自然的细致描摹，每一
片花瓣、每一片叶脉都带着鲜活的生命气息。
全景式花卉作品《郊野公园》便是这一理

念的集中体现。此作与宋代全景花鸟有着本
质区别：宋人追求局部精致、主次分明，呈现
规整典雅之美；而鲍莺则撷取自然最真实的
状态，画面中没有绝对主角，草木野花自由生
长、肆意绽放，共同构成充满生命张力的画
卷。这种创作打破了传统花鸟的程式束缚，
也融入西方绘画对光影与构图的理解，却始
终以中国传统美学“天人合一”为内核，展现
自然万物的本真之美。
鲍莺的艺术与上海“兼容并包、海纳百

川”的城市气质高度契合。她不排斥西方艺
术的优秀成果，却始终坚守中国画的文化底
色；不固守传统笔墨的陈规旧矩，却始终传承
东方美学的精神内核。其作品既有传统文人
画的含蓄雅致，又有现代艺术的自由灵动。
近年来，鲍莺的艺术成就得到业内高度

认可。作品频频亮相全国美展、全国画院展、
上海美术大展等平台，屡获佳绩；在“日出东
方”“海上风华”等上海重大美术创作工程中，
她的创作也表现突出，广受好评。从《故乡的
路》到《郊野公园》，再到《没有围墙的音乐殿
堂——上海音乐学院》，她的创作从微观花草
走向宏观城市精神，完成了从“见自我”到“见
天地”的升华。她以女性艺术家的细腻与温
柔，为传统中国画注入新的活力。
在当代艺术多元发展的今天，鲍莺用作

品证明：中国画的创新，不必刻意标新立异，
也无需盲目照搬西方，唯有扎根传统、立足生
活，方能在守正创新中走出一条属于自己的
道路。而她笔下的花草、旗袍与景致，也将如
一首首隽永的现代诗，在岁月流转中，持续散
发着打动人心的艺术魅力。
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