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AI视频太逼真，是福还是祸

“春节守宠人”背后的社会需求
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“代磕头”里看不见孝心
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要过年了，某跑腿平台推出

的“代拜年帮尽孝”服务引发全

网热议。

服务涵盖代贴春联、代拜

年、代磕头等套餐，其中“代磕

头”报价，最低档就要999元。

虽然上线不到一天便匆匆下架，

虽然跑腿小哥称“挣钱不砢碜”，

平台也将其包装为“有温度的即

时服务”，可这番温情的说辞，终

究掩盖不了其背后的荒诞。

确实，从劳动者角度看，跑

腿小哥凭劳动赚钱无可厚非。

但在交易背后，这种将孝道明码

标价、将亲情外包的做法，造成

了令人唏嘘的伦理错位。

孝道的核心在于诚意与陪

伴。磕头作为晚辈对长辈表达

敬意的传统大礼，其核心价值在

于“跪下去的那个人是谁”，在于

那份血浓于水的亲情联接，而不

在于头碰地的声音有多响。当

这一庄重仪式变成陌生人的付

费表演，所谓的尽孝，已沦为一

场尴尬的闹剧。

下单的人或许确实有返乡

难的无奈，想用金钱弥补时空的

距离，但这无疑是一种自欺欺

人。对于家中老人来说，他们期

盼的是儿女的一句问候、一张笑

脸，哪怕是视频通话里的一声

“过年好”，也远比一个陌生人在

自家地上磕得震天响要来得温

暖实在。999元买不来父母的慰

藉，只能买到子女自我感动的心

理安慰。

商业创新可以灵活，伦理底

线不应失守。将情感与孝道彻

底商品化，消解的是家庭关系的

温情。小哥凭劳动挣钱不砢碜，

但如果子女认为尽孝可以“一键

下单”，那份无法真正送达的孝

心，才真正让人难堪。

最后想说，与其花钱雇人演

戏，不如多打几个电话，多说几

句知心话。毕竟，父母在乎的从

来不是那个头磕得响不响，而是

你的心在不在。

最近，有一段视频很火：热

播电视剧《太平年》里的吃人将

军张彦泽与美国电影里的吃人

狂魔汉尼拔来了一段对手戏。

很多人看了都会犯迷糊，这两位

大反派怎么混到一起去了？这

是什么古今穿越的神剧情？

这其实是网友用字节跳动最

新视频生成大模型Seedance2.0

生成的一段AI视频。不论画

质、细节，还是动作连贯程度，以

及分镜头处理，已经可以做到以

假乱真，堪比电影效果。

最好笑的是有人在评论区

向字节跳动的另一款AI聊天机

器人“豆包”求证：这段视频是真

的还是假的？只见“豆包”信誓

旦旦表示：这就是真的，不是AI

生成。网友们顿时无语，原来AI

视频已经做到连自己的AI同事

都能骗过。

Seedance2.0，被称为“地表

最强视频生成模型”，其突破之

处在于“具有原生音频的连贯多

场景序列”制作。也就是说，只

要上传一张照片，加上一段提示

词，就能生成堪比电影级的视

频，演员随意挑，还能自动配音

做好分镜头，把拍电影的技术门

槛直接降到小学生级别，成本降

到白菜价。

面对如此强大的AI产品，

网友们的心情很复杂。一方面

这是纯纯中国造大模型，它的爆

火意味着DeepSeek时刻的再

现，中国科技又要给世界带来东

方震撼；另一方面，它的产品实

在太逼真了，逼真到令人害怕，

真人影视作品成了AI参考素

材，所有的剧情、声音、表演、场

景都可生成拼接，影视自此进入

DIY时代，一切行业规则或将被

颠覆。

最迫在眉睫的，倒还不是争

论视频片段的真假，而是一旦这

类大模型被用在电信诈骗、网络

谣言等违法犯罪活动上，我们每

个人似乎都毫无还手之力，画面

越逼真，破坏力越大。

纵观全球互联网，AI生成的

各种产品大行其道。特别是在

短视频领域，海量以假乱真的AI

视频已经严重扰乱了网民的认

知，以至于许多真实视频都会

被质疑：这是真的吗？虽然国

家已经出台了一些规定，要求平

台明确标注，但或是执行不到

位，或是透明小字要用放大镜才

能看清。

如果说几个月前，面对家人

群里的垃圾AI视频，笔者还能

一眼看出真假，告诉老人们别当

真，如今笔者已经没有这个自信

了，技术发展太快，法律与伦理

约束却被远远甩在身后。

Seedance2.0开发团队显然

也认识到了这一点，及时发布公

告：“为了保障创作环境的健康

可持续，我们正在针对反馈进行

紧急优化，目前暂不支持输入真

人图片或视频作为主体参考”。

这无疑是明智之举。科技前行

就和开车一样，一脚踩着油门，

随时都要换踩刹车。开得快重

要，开得稳更重要。

“取得新突破”

“重要突破”“里程碑

式进展”“迎来重大突

破”……

即将过去的蛇

年，这样的新闻标题，

并不少见。的确，我

们该为中国科学家的

论文屡屡登上NSC

（Nature《 自 然 》、

Science《科学》、Cell《细胞》，世界公认的三大顶

级学术期刊）或其他国内外高档期刊而高兴；然

而，当一次次略显浮夸的“重大突破”最终被证

明是寻常进步，抑或是基础研究的进展，距离现

实应用还有以“五年”“十年”为时间单位的距

离，不仅有损媒体公信力，整个科研事业的社会

信誉也面临危机。

中国科学院院士、中国科学院脑科学与智

能技术卓越创新中心学术主任蒲慕明曾在B站

的一场以“科研诚信与科研创新”为主题的直播

讲座中提到：“为了强调论文的重要性、强化它

的影响，（有些人）就夸大、不实地报道自己（的

成果）。”

其实，这场“信任危机”的源头错综复

杂——一方面，科学界与大众间存在着知识

鸿沟，作为“翻译家”的媒体很难在短时间内准

确把握研究的实质价值，容易“简化”科学发现

的本意；另一方面，科研生态中的功利化倾向助

推了“浮夸之风”，尽管大力推行“破四唯”，但发

表论文还是像悬在科研人员头上的“达摩克利

斯之剑”，压力之下，有些研究人员发现，以“重

大突破”的叙事能换取科研经费、学术地位与社

会影响——这种共谋关系使得科学传播不再严

谨客观。

韩国著名科学家黄禹锡的例子就非常典

型。他从事干细胞研究，一度做出很多有意义

的工作成果，被称作韩国“克隆之父”。其同事

透露，黄禹锡一向有浮夸倾向，但单位和同事也

都予以容忍——毕竟，黄禹锡很会讲，能获得大

量资助，对其所在单位也有帮助。然而，事情发

展到最后，“忽悠”变成了彻底欺瞒。2006年1

月，韩国首尔大学调查委员会认定，黄禹锡研究

小组发表在《科学》杂志上有关培育出胚胎干细

胞的数据属伪造。

“浮夸”的恶果是多方面的，首先表现在公

众认知上。当科学被简化为一系列“奇迹”，当

复杂曲折的研究过程被压缩成“灵光一现”的

“传奇”……公众对科学螺旋式上升的本质特征

产生误解。大家开始期待立竿见影的解决方

案，却不知真正的科学突破往往需要十数年甚

至更长时间的验证与完善。

更深的危害在于科学信任的透支。这些

年，从阿尔茨海默病新药到室温超导等，一系列

被热炒的“颠覆性技术”，喧嚣过后大多回归平

淡。每次过山车式的报道都在消耗公众的信任

储备。这种信任危机在涉及公共卫生、气候变

化等重大议题时尤为危险——社会将难以形成

基于科学共识的集体行动。

这还势必会“扭曲”科研资源的配置。那些

擅长宣传、懂得包装成果的团队往往能获得更

多关注与资源；而“甘坐冷板凳”、从事“从零到

一”工作的科学家则可能被边缘化。这种“马太

效应”或许会引导年轻科研人员追求“短平快”

的成果，而非沉心静气解决根本性科学问题，从

长远看将损害科学事业的健康发展。

要打破这一浮夸之风，说难不难，道易不

易——研究人员有责任以准确、适度、全面的

方式向大众介绍自己的工作，明确说明研究的

局限性、不确定性及与实际应用的距离；学术机

构应改革评价体系，降低媒体曝光在科研经费

等评估中的权重；媒体在报道科技新闻时应避

免“标题党”；对公众而言，培育科学理性思维同

样重要——成熟的科学文化不仅包括对科学成

就的欣赏，也包含对科学过程复杂性与不确定

性的理解。

归根结底，科研本质上是一种谦逊的事

业——它承认知识的暂时性与可错性，在持续

质疑与修正中渐进地逼近真理。当科学传播被

“浮夸风”所绑架，当“重大突破”成为例行公事

的宣传口号，我们失去的不仅是准确的信息，更

是那种支撑科学事业的谦逊与诚实。科学报道

的准确性也是科研诚信的重要组成部分，在科

技日益深度塑造人类未来的今天，守护公众对

科学的信任，无疑该被重视起来了。

近日和朋友聊天，问他准

备什么时候回家过年，只见此

兄一声叹息：“我已经好几年没

回家过年了。”追问之下，他回

答说，要留在上海当“春节守猫

人”。

原来，几年前他家里养了一

只小猫，备受全家宠爱，也带来

了很多快乐。但问题是该猫胆

子很小，不能离家半步，稍微受

到惊吓就会应激。因此，每到逢

年过节，他们家如何出远门就成

了难题。

不能寄养，也不能托运，长

时间留在家里又不放心，无奈之

下这位朋友当起了“守猫人”。

春节全家其乐融融回家过年，留

他一个人在上海和小猫四目相

对。我听后表示无语，问他何至

于此？他说习惯了，况且已经把

小猫视作家庭成员，这样操作可

以说是最优解。

本来以为他这样的情况属

于极端案例，没想到问了一圈发

现其实还不少。每到春节，为了

小猫小狗放弃或推迟回家过年

并非个例。“春节守宠人”既是一

种无奈，也是一种责任心，当然

更是一种潜在的商机。

随着宠物经济的发展，这样

的需求也被高度关注。春节前

后，正是宠物寄养、托运、上门照

看等业务最火爆的时段，早早就

被预订一空，半个月收入数万元

不是传说。而公共交通也顺应

趋势，不失时机推出了相关服

务，除了航空公司纷纷推出宠物

机票，今年开始全国110个高铁

站也可托运宠物。“守宠人”的选

择越来越多，带着宠物行天下，

今后或许不再成为难题。

不养宠物的人，大概很难

理解这样的关切。不就是阿猫

阿狗吗，何必如此？其实对多

元需求的回应，正是社会发展

进步的体现，不论喜不喜欢宠

物，都不能忽视猫猫狗狗们对

于经济活动的促进，以及抚慰

人心的作用。在养宠规范以及

爱宠服务的双重护航下，宠物

与社会的整体融洽程度也会越

来越高。

刚和朋友聊完，突然接到

一个电话，亲戚要出去旅游，拜

托我春节期间上门喂猫。好

了，这下我也要变成“春节守猫

人”了。


