
李安琪 河南省郑

州市郑东新区蒲公英

小学二（1）班

袜
子
里
的
奶
酪
梦

1524小时读者热线：962555 编辑邮箱：sherry@xmwb.com.cn 读者来信：dzlx@xmwb.com.cn 2026年2月8日 星期日

本版编辑：金 晖 视觉设计：黄 娟/ 快乐作文

不久前，我跟随学校领导、
老师赴上海研学。当我站在黄
浦江畔，心里一片惊喜，听江水
吟唱，看外滩百年建筑，在我眼
前编织了一个穿越时光的梦，感
受着与溪洛渡截然不同的风貌，
我惊叹着大上海魔幻般的美丽，
想更多地了解它，亲近它。
回校后，我站在熟悉的操

场上，仰望着家乡的蓝天白云，
心情很复杂。这里，与上海完
全不一样，它纯净、朴实，与繁
华的上海也许没法比，但这是
生我养我的故乡，我深深地爱
它。只是这段跨越千山万水的
研学经历，必然会化作一份特
殊的温暖，存留在我心中。
回想起在上海研学，难掩

内心的激动。如果说上海研学
是一曲交响乐，那么在上海中
医药大学附属浦江高级中学的
跟班学习，就是其中最动人的
乐章。当我走进他们的课堂，
看到同学们在中医文化课上熟
练地辨识药材，麻利地用薰衣
草做香囊，对此一窍不通的我，
似乎进入了一个完全不认识的
世界。我突然理解了什么是真
正的“学以致用”。浦江高级中
学呈现的知识不单封闭在课堂
里，还是像山泉一样流动在生
活中；他们动手动脑，开启新的
知识之窗。我明白了，学习从

来绝非攀登孤立的山峰，而更
像是走在连绵起伏的山脉，一
面行走，一面被新鲜空气浸润，
被坚强的山峦感动，学到了书
本上没有的知识。老师带我们
参观中共一大会址，我看到了
百年前那群年轻人，为民族寻
路前赴后继；在东方明珠塔上，
我目睹了现代文明的璀璨光
芒；在外滩的两岸，我懂得了历
史传承与创新的真谛；我处处
感受到这个城市丰富的文化，
还有上海人对我们这群山里孩
子的热情和善意。这些都告诉
我，要多去体会身边的温暖，要
保持对美好的向往。
如今，我回到了熟悉的校

园，但我的视野已经不同以往，
我要在这片土地上更加刻苦学
习。更重要的是，我心中多了一
片大海——那是更广阔的视野，
更多元的思维，更坚定的勇气。
在接下来的学习生活中，我

会保持山一般的坚韧踏实，还要
拥有海一般的开阔胸襟；我会把
对远方的向往，转化为前进的力
量，书写属于我的精彩篇章。
回想之余，我将研学收获和

感悟写进笔记本，我会珍藏这份
山海相逢的亲情，我相信，多年
后看到这些文字，我心里依然会
一片柔软；来自山海相连的爱，
将伴随我们沪滇携手共进。

周六，阳光暖融
融的，淘气的小老鼠
奇奇一瞧爸爸妈妈
出门了，立刻“哧溜”
一下溜出了家门，直
奔那片总是藏着惊
喜的草地。
草丛里，有个庞

然大物一下子吸引
了它的目光——那
是一只红黄相间的
条纹大袜子，简直像
个躺倒的马戏团帐
篷。奇奇的好奇心
“噌”地冒了出来：“里
面会有什么呢？”它用

小爪子扒住袜口，嘿哟嘿哟，
连滚带爬，费了好大一番功
夫，终于钻了进去。
袜子里软绵绵、暖烘烘

的，像个自带温度的毛毛洞。
奇奇折腾累了，肚子也咕咕叫
起来，它舒舒服服地躺下来，
不一会儿，就在这团柔软的温
暖里打起了小呼噜。
睡着睡着，它做起了梦：

一块巨大的、金灿灿的奶酪就
悬在眼前！奇奇乐坏了，“啊
呜”一口就爬上去啃起来。那
奶酪真是香啊，味道醇厚得像
浓缩的牛奶，又带着阳光般的
甘甜，它一口接一口，吃得胡
子都跟着幸福地颤了起来。
忽然，一阵大风呼啸而

过，袜子口被吹得哗啦一
响。梦里的奶酪晃了晃，“啪
嗒”一声——奇奇迷迷糊糊
睁开眼，眼前还是袜子内壁
熟悉的纹路。它咂咂嘴，舔
舔爪子，哦，原来刚才那场盛
宴，是一场美梦呀！
不过，袜子里依旧那么

暖和，奇奇伸了个懒腰，把自
己团得更紧了些。外面风还
在吹，可这里面，好像还藏着
没做完的、香喷喷的梦呢。

“爆竹声中一岁除，春风送暖入
屠苏”——这诗里写的，正是我最喜
欢的春节。
“千门万户曈曈日，总把新桃换

旧符。”去年除夕一早，我们回到乡
下姥姥家。贴春联的重头戏，永远是
院子那两扇朱红大门。爸爸端出熬
得稠亮的糨糊，妈妈展开一副特别宽
大的春联，红纸金字，在晨光里亮得
晃眼。“院门是咱家的脸面，对联得贴
得端端正正、堂堂正正。”爸爸说着，
仔细刷着门框。我帮着看高低，连呼
吸都放轻了。“左边再往上一点点，
好！正了！”大门上赫然呈现：“党恩
浩荡春风暖，国运昌隆福气长”——
横批“盛世同春”。姥姥端着热茶走
出来，眯眼瞧着，连连点头：“这联子
好，又红火又大气！”
关于除夕，姥姥总有讲不完的老

话。她坐在院里的竹椅上，慢悠悠地
说：“古时候啊，山里住着个叫‘夕’的

怪兽，每逢岁末就出来害人。后来人们发现它
怕响声、怕红光，就在这一天烧竹竿、挂红布，把
它吓跑了。从此这一天就叫‘除夕’。所以呀，”
姥姥轻轻拍着我的手，“如今贴春联、守岁，都是
老祖宗传下来的智慧，咱们要把这传统一代代
传下去”。

天色擦黑时，厨房的香气漫得满屋都
是。“吃饭喽！”妗妗脆生生一喊，我们涌向堂
屋的大圆桌。只见桌上堆得满满当当：饺子
胖墩墩挤在盘里；清蒸鱼仰着头、眼睛亮晶
晶；生菜翠生生排成花朵样；还有妗妗最拿手
的凉菜——粉丝、黄瓜、胡萝卜丝拌得酸甜爽
脆……开饭前，我们先举杯向姥姥、姥爷祝
福。姥姥笑着提醒：“鱼要留着不吃全，这叫
‘年年有余’。”大人们聊着家常，我们抢着夹
菜，杯子碰着杯子，笑声迭着笑声，连玻璃窗
上的水汽都聚成了团圆的形状。

春节呀，就是这么热闹扑腾，又暖到心里
头。它不光是日历上最红的那一天，更是全
家老小围坐一块儿、把祝福和礼仪融入烟火
气里的那份踏实。这滋味，就是我心底里最
浓的年味儿。

新年的晨雾还未散尽，我
的红围巾被风吹落，俯身去捡
的瞬间，一团毛茸茸的黑影正
巧蜷在朱漆门槛的阴影里。
它抬头时的眼神像块磁

石，明明尾巴还沾着泥浆，却已
经欢实地绕着我的雪地靴打
转。姑姑笑说镇上常有这样的
流浪狗，可当我们捧着热腾腾的
定胜糕往回走时，小黑狗硬是跟
过了三个街口，爪子踩在青石板
上嗒嗒作响，仿佛在测量某种命
定的距离。“就叫它乐乐吧！”我
抱着小家伙在奶奶家铺着蓝花
瓷砖的浴室里打转。暖气片烘
着新买的宠物浴巾，喜喜叼着玩
具狗窝的垫子来凑热闹。奶奶
笑问：“怎么不叫‘旺财’或‘来
福’？”我往小狗爪心挤上沐浴
露：“您看我的喜喜整天只会追
尾巴傻乐，现在又来了这黏人的
小黑煤球，可不就是个‘乐乐’
吗？”水珠顺着它油亮的皮毛滚
落，在地砖上洇出小小的星子。
当我的行李箱摊开在客厅

时，乐乐突然变得很安静。它
把下巴搁在我膝盖上，温热呼
吸透过加绒裤料渗进来，像团
化不开的愁绪。车驶过镇口雕
花牌坊的刹那，后座纸箱里传

来指甲抓挠的声响。后视镜
里，乐乐正用鼻尖抵着车窗，玻
璃上蜿蜒的水痕将“平安喜乐”
的窗花晕成模糊的色块。爸爸
调转车头时，乐乐早从车窗跳
下窜向了街角的面包店。它轻
车熟路地绕过晾晒霉干菜的竹
匾，惊飞了屋檐下打盹的麻
雀。五金店王叔笑着抛给它半
根火腿肠，修车铺的小学徒蹲
下来挠它耳后——原来这条街
的每一块砖石，都是它生命轨
迹里的温暖坐标。
次年清明回镇，老茶馆门

口的玉兰树坠满白鸽似的花
苞。乐乐从菜场方向奔来时，
项圈上拴着李婆婆编的彩色丝
带。它身后跟着三只圆滚滚的
小狗，像串活泼的音符，跳跃在
早点铺蒸腾的热气里。喜喜慢
悠悠晃过来时，两只老友碰了
碰湿润的鼻尖。
暮色漫过墙头，我摸着乐

乐油亮的皮毛突然懂得：有些
相遇不是要扰乱彼此的生命，
而是在交错的瞬间，为对方的
星空添一颗温柔的星子。就像
喜喜永远属于上海弄堂的梧桐
影，而乐乐注定是江南烟雨里
跳动的墨点。
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我有一个粉色的笔盒，装饰着
细腻的小花、活泼的兔子和安静的
人像，还有一只自由翱翔的鸟儿，构
成了一幅和谐的画面。它的设计简
约而不失精致，拉链上各挂着一颗
仿珍珠，虽非真品，却洁白无瑕，熠
熠生辉。

内部结构分为一大一小两个口袋，虽不
复杂，但容量惊人，足以装下日常所需的文
具。两把尺子、一支铅笔、一支红笔、一支黑
笔……以及那些零散的小物：钢笔墨囊、修正
带和课程表等，都井然有序地收纳其中。或
许在外人看来，这样的笔盒并无惊艳之处，但
它却深得我的喜爱。因为它的实用性远超外
表的简单，正如那句古话所言：“人不可貌相，
海水不可斗量。”有些物品，外观或许平凡无
奇，但实用性却不容小觑；相反，有些看似华
丽的物品，使用起来却并不方便。
这个笔盒，是我学习生活的小助手。在这

个小小的空间里，每一件物品都有其价值和位
置，共同构成了我的多姿多彩的校园生活。

当上海历史博物馆的老师把
“小浪花”讲解员的志愿者专属T
恤，以及一叠厚厚的讲解稿递给我
时，我的内心十分激动。现在的我
终于能当上一名光荣的讲解员
了！但同时也有点紧张，害怕讲不
好，观众嘲笑我。
接下来的整整两周，我就像一

个“复读机”。每天早上起床，第一
件事就是背讲解稿，晚上睡觉前最
后一件事还是背稿子。妈妈不仅
让我背给她听，还让我背给全家人

听，直到我把稿子背得滚瓜烂熟。
这一天，终于站到了上海历史

博物馆展厅入口，看着面前的观众，
我手心里直冒汗，双脚像是踩在棉
花上，两腿发软，站都站不稳。脑海
里一片空白，怀里像揣了只小兔子，
怦怦直跳。之前背好的开场白，竟

一点儿也记不起来了，嘴里含糊不
清地吐出了几个字：“大……大家好
……我……”，此刻的我羞愧得脸颊
发烫，真想挖个地洞钻进去。

就在这时，看到了观众期待的
目光和一位老爷爷鼓励的眼神，我
深吸一口气，努力让自己平静下

来，那些背了无数遍的讲解稿突然
像潮水一样涌进脑海，一件件展品
仿佛都鲜活了起来。我慢慢开口，
声音从一开始的颤抖，渐渐变得响
亮、流畅。讲解词如同泉水一样从
我口中汩汩流了出来。观众听得
入神，时不时点头微笑，他们紧紧

跟着我的脚步。我越加信心满满，
顺利地把准备的内容都讲了出
来。讲解结束后，雷鸣般的掌声在
展厅响起，老爷爷也微笑着朝我竖
起大拇指：“讲得太好了，让我们了
解了展板背后的故事！”我的脸涨
得通红，心儿又怦怦地跳了起来，
喜悦如潮水般涌来。
这次讲解，既锻炼了我的胆

量，也让我收获了自信，体会到了
奉献的快乐。那种心儿怦怦跳的
感觉，始终令我久久难忘！
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期末考试结束了，我
躲在快乐小屋里打游戏，
窗外阳光灿烂，我的心情
如鲜花开放。
妈妈推开门，把一本

不知从哪里找来的书扔
在床上：“小雪，不要把宝
贵的时间浪费在游戏上，
你得趁现在学习能力最
强的时候，抓紧时间多学
习一点知识。”我不爱听
这种话，头也不抬怼了她
一句：“再厉害的骏马跑
了一百里也要歇一歇吃
口草吧。”妈妈是学霸，也
是外婆的骄傲。在她们
看来，既然进了学校，就

应该从早到晚把自己的脑袋埋在书
堆里。她语重心长地说：“我很后悔
小时候没有多学一点，现在想学就
发现记性大不如前了。”
我说：“这话说得跟外婆一样。”

妈妈顺势开导起我：“是啊，外婆小
时候没有机会好好读书，我替她吃
了后悔药，就格外刻苦地读书，才有
今天的一份让别人羡慕的工作。不
过我还是后悔在青少年时代没用更
多的课外知识来提升自己。”“课外
知识”，哈哈，被我抓住话柄：“游戏
就是课外知识啊。”妈妈还是老一
套：“游戏就是娱乐，不算正经知
识。”我可不这么认为：游戏里面其
实包含了许多的知识，编程员都是
数学超好的人才，游戏里每一步都
有多种可能性，找到最优选项，就是
游戏的乐趣和挑战。有些游戏看似
简单，其实有许多坑要避免，这难道
不是知识吗？于是理直气壮地说：
“妈妈，现在已经进入AI时代了，光
学书本上的东西远远不够了。看上
去我在玩游戏，其实也是在破解编
程的奥秘。”
作为理科生的妈妈听了一愣，

不过马上来了个现身说法：“我现在
有了一份稳定的工作，但每年还是
规定自己要看十多本文学艺术方面
的书。这些书看起来与我从事的专
业无关，但可以提升我的修养。”跟
小孩子讲修养，我就没辙了。但是
我还要反驳一下：“如果我现在要学
这学那，不能尽情地玩游戏，以后我
的后悔药就是‘没有一个快乐的童
年’！”妈妈又是一愣，然而她总有办
法压制我：“优秀的图书是人类思想
的精华，阅读这些书能获得思考和
提升的快乐。”
我知道这些书的重要性。但是

我决定最后一博：“妈妈，我其实做
得很好了。小学两年半，每次考试
都名列前茅，我还参加了小提琴学
习、合唱团表演，区里的绘画和古诗
词比赛都拿到了名次，小确幸虽然
让我快乐，但都是规定动作，唯有游
戏是自选动作。一个快乐的童年难
道不应该有一两个自选动作吗？如
果没有自选动作，将来就可能成为
我们这一代人的后悔药啦。”
妈妈笑出了声，轻轻地敲了一

下我的小脑袋，然后搂紧了我。就
这样，妈妈不会再给我吃后悔药了。


