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今日论语

>>>详见第11版

“地铁代坐”真的消失了吗

平台交易下架，“有偿座位服务”仍现网上，
本报记者实地探访——

走出中国特色城市现代化新路子

《求是》杂志发表习近平总书记重要
文章《在中央城市工作会议上的讲话》

生病5年，4次独自在手术单上签名，本报对话“抗癌女孩”：

被善意接住，也把善意传递出去
>>>详见第3版 本报记者 左妍 实习生 唐敏 报道

据新华社北京1月15日电

据报道，最近上海

的养老机构纷纷开启

“焕新计划”，引发社会

广泛关注。

以前，养老院要么

价格亲民但多为4人、6

人的“大通间”，要么环

境好却收费高昂。而据

市民政局透露，到2027

年，上海市保基本养老

机构将变身“家庭式”，

双人间占比将达到

40%。这种转变，可以说

是从生存型养老向生活

型养老的转型，不仅关

注“每千人床位数”，也关

注长者们的生活品质。

人老了，未必都想

扎堆凑热闹。更多“双

人间”的格局，让“家庭

式”养老成为可能，老年

人尤其是老年夫妻可以

有自己的私密空间，不

被打扰地生活。这种舒

适自在，是幸福感与尊

严感的重要组成部分。

当然，养老院是否

像家，不光靠硬件。护

理员服务是不是贴心，

饭菜合不合口味，天好

时能不能方便地出去晒

太阳，邻居之间处不处

得来……这些琐碎的

事，才真正决定着老人

的生活品质。“家庭式”

“双人间”解决了“住”的

问题，但“养”得好不好，

还得看管理和服务的软功夫。

还有一个很现实的问题：从

“大通间”改成“双人间”，床位少

了，床位费会不会涨？如果价格

上去了，本来勉强住得起的老人

反而住不起了，那就好心办了坏

事。好的政策，政府除了定目

标，还得在如何普惠、怎么补贴

上下功夫，让政策可以覆盖更多

普通人。
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>>>详见第4版

“中国天眼”再立新功
找到快速射电暴起源关键证据

据新华社贵阳1月16日电
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上海外贸破4.5万亿元
逆风上扬创下历史新高

2025年上海外贸实现货物贸易进出口总值4.51万亿
元，同比增长5.6%。其中，出口2.02万亿元，大幅增长

10.8%；进口2.49万亿元，增长1.8%。
进出口、出口、进口三项指标均创历史新高，全年进出口增速

高于全国1.8个百分点，出口增速领先全国达4.7个百分点。

>>>详见第2版

来！和刘诗雯“乒”一桌年夜饭
2026年新民晚报红双喜杯迎新春

乒乓球公开赛明日启幕

早高峰交通总体平稳顺畅多点位增派警力，警车
护送非机动车过江

>>>详见第4版

昨夜今晨，20262026年首场大范围
浓雾悄然潜入，申城多地白茫茫一

片，崇明等地一度出现能见度仅5050
米左右的强浓雾。上海中心气象

台于今日凌晨55时0606分发布大雾
黄色预警信号，直到上午1010时2525
分，大雾黄色预警信号才得以解

除。图为今日早高峰，四平路上大

雾弥漫 杨建正 摄影报道


