
10
本版编辑/顾 玥 本版视觉/黄 娟 24小时读者热线：962555 编辑邮箱：xmywb@xmwb.com.cn 读者来信：dzlx@xmwb.com.cn

上海新闻

掌柜：安娜

店名：DocGuthrie's
Barbershop

地址：上海市静安区巨鹿路

外号“taco”，
在魔都开了塔可店
美籍餐厅老板将美食“中西融合”

2026年1月7日/星期三

掌柜：罗根（LoganRafaelBrouse）
店名：Tacolicious
地址：上海市静安区余姚路

掌柜：那哲

（UpadhyayaNagendrarijal）
店名：上海微创软件股份有限

公司

地址：上海市闵行区紫星路

“在上海，你必须打开想象力，亲自去体
验。”说这话的，是Tacolicious餐厅老板罗根
（LoganRafaelBrouse）。而这句话，恰是探
索他与这间餐厅故事的最佳注脚。从昔日
旧金山“Shanghai1930”爵士俱乐部，到如今
上海Tacolicious餐厅，罗根和上海的缘分似
乎早已命中注定。在他看来，上海有看不完
的风景，也有享不尽的新奇体验。

Tacolicious这个店名，第一眼让人摸不
着头脑。原来，这是罗根的创意，他把
“Taco”与“Delicious”组合到一起，希望顾客
一看就能联想到“美味的塔可”。“我在旧金
山和新墨西哥州长大，那里有很多塔可店。”
罗根笑着回忆道，小时候他总爱去这些店，
爷爷还给他起了“Taco”的外号。
罗根开在上海的塔可店里，既有坚守本

味的经典墨西哥塔可，又有每周更新的限定
创意款。比如周二的特色菜品是“北京
烤鸭塔可”——用中式馅料诠释异国小

吃，正是罗根心目中“融合”的最佳体现。
为了贴合本地口味，餐厅特地调整了酱

汁配方。“上海人偏爱甜口，不太能接受过酸
的味道。”罗根解释说，他们在保留墨西哥酱
料原有风味的同时，降低了酸度。
罗根与上海很早就结缘了。他曾在美

国旧金山一家爵士俱乐部工作，俱乐部的名
字就叫“Shanghai1930”。2010年，俱乐部老
板计划在上海开店，罗根受聘担任餐饮顾
问，来到上海。
到上海后，罗根陆续在几家酒吧工作

过，还开设过自己的品牌Logan'sPunch。但
随着年龄增长，他想开一家晚上10时30分
就打烊的餐厅——白天和大家一起工作，晚
上可以回归家庭。
有一次，罗根和合伙人参加美食节，主

办方给了他们一辆大型塔可餐车，不料这竟
成为全场最受欢迎的摊位。“那一刻我意识
到，是时候去开一家塔可餐厅了。”2018年，

他开了Tacolicious餐厅，而那辆承载初心的
塔可车被改造为餐厅内的派对空间。
在Tacolicious，每天都有生动的文化对

话。“许多中国客人第一次吃塔可，有人直
接往嘴里塞，有人横着拿，还有人尝试用
刀叉。”这让他想起自己学习使用筷子的
经历。
为了帮客人更好地体验，餐厅特意在菜

单上加了“塔可食用指南”。罗根和员工还
会耐心演示：如何优雅地握住塔可，微微侧
头，精准咬下。“后来我们常能看到，中国客
人会带着家人朋友再来。他们像地道的墨
西哥人一样，教身边人怎么吃塔可。”
墨西哥菜绕不开“辣”，餐厅自制的

“TripleX”辣酱用鬼椒制成，辣度惊人。有
一次，一位四川朋友自信满满地挑战，结果
吃了两口就满脸通红、汗如雨下。而当时坐
在他旁边的一位挪威客人把辣酱抹在薯片
上吃了下去，结果一点事都没有，还说：“挺

不错的，还有更辣的吗？”
Tacolicious有 一 位 老 顾 客 克 里 斯

（Chris）。罗根刚认识他时，克里斯刚刚结
婚。如今，克里斯每年都会带着儿子来
Tacolicious庆祝生日。“看着孩子一点点长
大，这种陪着顾客一起成长的感情，是最珍
贵的礼物。”罗根的语气里满是感慨，“上海
就是这样，你没法用语言解释它有多么棒，
只能亲身来经历。”

实 习 生 伍文奥

本报记者 梅璎迪

巨鹿路的午后，梧桐织就斑驳
光影。安娜停稳自行车，走进自己
的理发店。来自苏格兰的她，在上
海已生活了13年。这家专为男士
服务的纯正欧式理发店，没有华丽
的装饰，也没有令人眼花缭乱的服
务，安娜希望用自己的手艺干好理
发这桩“头等大事”，让每一位进店
的客人带着满意离开。
“我第一次走在上海的街头，就

被这里的氛围吸引了。”安娜回忆，
“街道宽阔，绿树成荫，很美！”2012
年，安娜的伴侣在上海找到了工作，
于是一起来到上海。起初只打算在
这里短暂停留，但上海美丽宜居的
环境和良好的商业发展前景，让她
萌生留下来的念头。
安娜在苏格兰时就经营着自己

的理发店，主要为男士提供理发与
修面服务。而十多年前的上海，还
鲜有男士专属的理发空间。安娜敏
锐地捕捉到了其中的机遇。

2015年，她在静安区康定路上
开出第一家外籍人士经营的男士理
发店——DocGuthrie'sBarbershop，
很快这里成为不少外国和本地男
士的理发新去处。“我感觉在上海创
业不算困难，这里的外国人对理
发修面的需求很大，我们又是一
家由外国人开办的理发店，了解
他们的需求，所以生意很快就做
起来了。”
康定路的小店藏在“现所”和

“陕康里”之间的街角，并不显眼，那
时周围还没有被各种网红店包围。安娜见证
了这片街区从安静到热闹的过程，小小的理
发店也逐渐火了起来，生意最好的时候，她甚
至还在浦东嘉里城开出了分店。
去年，康定路店的租约到期，她将理发店

搬到了巨鹿路。“这里行人更多，也更有生活
气息。”安娜说。
安娜的店没有刻意打造的复古风格，也

没有精致的社交平台宣传，唯一让它与其他
弄堂理发店区分开的就是独特的logo——一
个外国男人抬起一条胳膊展示肌肉的漫画
形象。
“这个logo的创作灵感来自我祖父的照

片。”安娜说，“他年轻时加入海军成为一名军
医，照片就是他在海军服役期间拍摄的。”安
娜的祖父退役后最大的梦想，就是在自
己的社区里经营一家理发店，帮邻居剪

剪发，跟他们聊聊天。但很遗憾，这
个心愿最终没能实现。大半个世纪
后，他的孙女安娜以祖父之名开设
了一家理发店，店名中的“Doc”，既
是祖父“医生”称呼的简写，也是一
场跨越时空的呼唤。
十多年间，Barbershop文化在

上海遍地开花，复古、英式、鸡尾
酒——各种主题层出不穷，有的卷
服务，有的卷价格，竞争愈发激烈。
然而，安娜的理发店始终保持着自
己的节奏。它更像是街区生活的一
部分，质朴而真实。

安娜觉得，理发师首先要理解客人的需
求。“很多人走进店里，并不知道自己真正想
要什么发型。”安娜说，“我工作的一部分，就
是帮助客人了解他们想要什么。”
最近一种名为“狼尾”的发型在男士中很

受欢迎，特点是前短后长，带着一点叛逆味
道，在上世纪80年代曾风靡一时。安娜自己
也留着同款短发，凌乱而有型。偶尔有客人
不知道剪什么发型，看到她也会灵光一闪地
说：“我也想剪成这样。”
安娜手里的剪刀和梳子，不只是剪发的

工具，更像是拉近人与人之间距离的桥梁。
这家不大的店，印证了上海这座城市的包
容——每个爱奋斗的异乡人，都能让梦想开
花结果。

通 讯 员 常馨云

本报记者 马晓荔

那哲，来自尼泊尔，上海微
创软件股份有限公司（以下简称
Wicresoft）运营总经理、首席合
规官（CCO）。

每个工作日，那哲都会在
出门前打开打车软件，“呼叫”
那辆即将把他送往闵行区紫
星路办公地的出租车或网约
车。“乘坐这个城市最活跃群体
所驾驶的车辆，我能感受到他
们的努力与活力。”在城市的早
高峰，那哲在拥堵中与司机交
谈——今天的天气、后天的球
赛……“这是一天最好的开
始！”那哲说。
“尼泊尔是厚厚的云层下神

秘又淳朴的国度。”那哲说，“不
同国家的登山者会来到尼泊尔
挑战人生，我想他们不只是向高
度挑战，也是在寻求心灵的洗
礼。”后来在中国，那哲学到了一
个词“高山仰止”，而在家乡时他
就记住了“世上无难事，只要肯
登攀”的名言。

2005年，那哲来到中国留
学。选择中国，一方面是受到父
亲的影响，那哲的父亲爱读中国
各朝的历史；另一方面是出于
自身的认知，中国的发展道路
让他认为自己在中国会有更多
的机会。

在南京师范大学学习了
一年汉语之后，那哲进入上海
交通大学电子科学与技术专
业就读。“当时我的中文水平还在‘半山
腰’，幸好还有足够的时间去提高。”那
哲说。

硕士毕业后，那哲在上海一家美国电
子信息公司担任客户经理，约一年后收到
了来自Wicresoft的“橄榄枝”。他坦言，
Wicresoft是自己梦想加入的公司。入职
十多年来，那哲从一名工程师成长为运营
总经理、首席合规官。

当年的公司新人那哲，如今已经是
“元老级员工”。“就算你在2024年入职，
也不算晚，你仍然有可能成为新设项目
组的骨灰级成员。”那哲认为，无论是管
理者还是基层“螺丝钉”，都要努力工作，
抓住每次机会，完成从做好一份工作到
尊重这个职业的转变，“我一直坚信，公司
不仅给了我一份工作，还给了我一个职

业舞台。”
那哲领导的团队为全球企

业客户提供优质服务，团队成员
来自60多个国家和地区。每个
国家的文化不一样，员工的想法
和习惯也不一样，不能用同样的
管理方式去管理所有员工。那
哲深受爱读历史的父亲的启发，
通过阅读国别文化史来了解每
一个国家的文化，并“因人施
策”，用文化这把钥匙打开每位
员工的内心，激发他们干事创业

的雄心。
那哲和妻子、孩子一家人生活在张

江。他时不时组织尼泊尔同胞一起
Citywalk“看上海”。

那哲还一直热心参加各类社会活动：
他是“老外讲故事俱乐部”的成员，积极分
享自己在上海的所见所闻；他多次参与中
国国际进口博览会新闻中心的活动，是虹
桥国际经济论坛、世界中国学大会等国际
性大型论坛的嘉宾；他在上海红十字会献
血站无偿献血十多次；2017年起，他每年
都参加“一个鸡蛋的暴走”，为多个儿童领
域的民间公益项目筹款……

在上海，那哲把他乡过成了家乡，也
用热忱在上海与尼泊尔之间搭建了一座
“温暖桥梁”。

通讯员 宋圣柠
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