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近日，韩国顶级高校延世大学爆出
数百名学生利用ChatGPT等人工智能
（AI）工具完成期中考试的事件。这并
非孤例，而是AI深度渗透教育领域的一
个缩影。在技术能够轻易生成“完美”
答案的今天，传统的考试与评估模式正
在遭遇冲击与质疑。

当AI成为学生的“作弊神器”，究竟
该如何合理科学地考核和评估学生的能
力？当技术捷径触手可及，该如何守护
学习的本真？在AI时代，教育的核心价
值究竟是什么？这些问题，正在全球范
围内引发思考。

AI成为“作弊神器”
延世大学与首尔大学、高丽大学并称韩国

三大顶级高校，是很多韩国学子梦想中的高等
学府。然而，最近延世大学被爆出有数百名学
生在一门名为“自然语言处理与ChatGPT”的
通识课考试中使用AI作弊。
该校一名教授透露，约600名学生选修这

门课，他采用线上方式授课，并通过在线平台
进行期中考试。为防作弊，他要求学生全程录
屏并提交视频，且视频中需要出现学生的双手
及面部。然而，部分学生通过调整摄像头角度
或在屏幕上打开多个窗口的方法规避监控。
该教授发现作弊迹象后通知：主动坦白的学生
考试成绩将计零分，但不再面临其他处罚。
这条通知发出后，一款高校社群手机应用

软件的延世大学专栏出现一项投票，标注为
“让我们诚实投票”，353名参与者中有190人
承认在该考试中作弊。“我们大多数人在考试
中使用了ChatGPT。”“包括我在内，许多同学
用AI查找了答案。”一些同学在匿名采访中坦
白了自己的作弊行为。
近年来，AI工具已在韩国高校中迅速普

及，但大多数院校尚未制定明确的指导方针或
使用规范。韩国职业教育培训研究所2024年
一项调查显示，726名四年制及六年制高校的
学生中，91.7%曾使用AI工具完成作业或研
究。据韩国大学教育委员会一项研究，韩国
131所高校中，71.1%尚未出台针对生成式人
工智能的规定。
这一现象不仅仅出现在韩国。许多英国

顶尖大学中涉及生成式AI的学术不端行为数
量激增，一些院校记录的疑似AI作弊案件数
量增加了15倍。一项美国的调查数据显示，
承认违反学术守则的学生比例，在五年内从
35%跃升至65%，其中AI滥用是主要推手。
这一现象引发人们思考——当AI工具可

以几秒内给学生生成“高质量”的作业答案甚
至研究论文，我们为什么还要花时间去钻研一
个课题呢？
一项对全球1600多名科研人员进行的调

查显示，68%的受访者表示，AI使剽窃行为变
得门槛更低，也更难被察觉。
“我正遭受着AI作弊的

冲击。我感觉自己不再
是一个老师，而是变
成了一个人肉抄袭
检测器。”美国路易
斯维尔大学英语系
副教授艾米·克鲁
基直言：“过去，我把
时间都用来帮助学
生提升写作技巧；现
在，时间大部分用来检
查他们的文章是不是
自己写的。这真是浪
费生命！”
美国加州大学圣地亚哥分校心理学系博

士后学者塔莉娅·瓦尔泽在采访了约200名大
学本科生后发现，许多学生认为当一项作业对
个人职业选择和学习目标没有价值时，使用
AI作弊就成为他们的选项。
而教育体系的管理漏洞则加剧了危机。

米德尔布里学院大四学生汉娜·赛尔认为，至
少严格监考可以实现公平竞争，只依赖学生的
学术诚信而没有任何检查或强化措施，是一种
理想化的“乌托邦”。

▲ AI成为学生的“作弊神器”引发社会广泛担忧 本版图片GJ
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学生滥用AI工具的现象也引发了多方的担忧
与思考。
韩国汉阳大学教授朴柱浩从教育实践的角度指

出，AI是一种用于存储和组织信息的工具，因此我
们不能再用这些技能来评价学生。相反，评估应该
侧重于创造力，而创造力是AI无法复制的。
朴柱浩认为，韩国当前的教育方式或许需要改

变，应允许学生将AI作为学习工具，但评估则要衡
量他们的高阶认知能力。为了让大学教育能够恰当
地评估学生在探究现实世界问题时的创造力，应该
摒弃大型讲授式课堂这些知识传授模式、注重个性
化的指导。

AI无法教授人们批判性思维和分析推理，这些
重要技能需要通过实践摸索才能培养。在这一过程
中，个人需要通过学习，有效地形成自己的想法，然
后检验假设，积极研究并完善概念，最终形成自己的
理解。但AI跳过了所有这些步骤。
“如今一些学生倾向于依赖AI来取代思考过

程，他们向AI发出指令，而不是学习如何解决复杂
问题。这使得他们在一定程度上丧失了部分认知能
力。”韩国媒体人郑恩珠认为，“AI应该促进教育的
发展，而不是取代人们的基本思考行为。如果不改

变这一趋势，AI只会沦为所谓的‘捷径’，使学生失
去对学习内容的深度理解能力。”
在美国作家杰里米·亚当斯看来，AI作弊行为

还关乎更深层的东西。“我担忧的不仅是学生智力或
技能的退化，而是他们灵魂的状态。”
亚当斯在调研中震惊地发现，学生们对于AI作

弊行为并无羞耻感。“老师是赢不了的。因为我们总
会找到捷径。”一名接受采访的学生坦言，他和同学
用AI作弊了一年，但一次都没被抓到。
亚当斯认为，这种道德钝化正在侵蚀教育的本

质。当使用AI“走捷径”成为常态，坚守诚信者反遭
排挤，规则便名存实亡。“我们失去的不仅是学术技
能，更是灵魂的尺度。”亚当斯说，“学生逐渐忘记，教
育的真正意义在于通过真实努力实现成长。一次错
误的标点、一个记混的历史事件，都是学习过程中不
可或缺的阶梯。”
分析人士指出，如果年轻一代惯于以虚假成果

换取认可，他们将无法理解，人生的真正奖赏不在于
外在光环，而来自脚踏实地获得的技能，以及基于真
诚的人际联结。当生活的风暴来临，能支撑我们的
绝非AI生成的所谓“完美答案”，而是作为一个不完
美者直面挑战的勇气与诚实。

滥用现象引发担忧

积极探索应对之策

眼下，全球多地正在积极应对AI发展带来的全
新挑战。
一些教育者选择回归最直接的方法——对话。

美国怀俄明大学的凯瑟琳·哈特曼教授开始推行期
末口试，与学生进行30分钟的深度对谈。哈特曼表
示：“设想教室是健身房，而我是学生的私教。我需
要学生亲自举起那些重量。”她的学生肖恩·沃克对
此表示认同：“当有一门课能完全规避AI依赖时，我
感觉自己学到了更多东西。”
“口试不仅能够减少作弊，更能真正评估学生的

理解与思维过程，让思考变得可见。”美国加州大学
圣地亚哥分校的特里西亚·伯特伦·加兰特教授指
出，口试正在“复兴”，因为它让学习过程显现出真实
的“温度”。亚当斯认为，教育的温暖，在于坚持让每
个个体经历思考、突破与成长的过程。
同时，还有一些教育者开始探索如何引导学生

将AI作为学习辅助工具。例如，哈佛大学、麻省理
工学院等高校要求学生在作业中标明AI使用记录
和修改过程。
克鲁基教授则选择在课堂上与学生坦诚讨论使

用AI作弊的代价。“这需要全校师生的共同承诺与
努力，毕竟如果学校不认真对待，学生自然也不会认
真对待。”
有分析指出，未来教育不在于驱逐AI或完全向

AI妥协，而在于找到平衡。比如，教育者要培养学
生的AI应用素养，使他们在善用工具的同时认清AI
的局限，另外要在社会层面大力肯定真诚努力与独
立思考的价值。
或许，在AI时代，我们应该回归教育的初心：不

仅是传授知识，更是点燃思想；不仅是培养技能，更
是塑造品格。在人与机器共存的时代，教育的使命
或许正是守护那份独属于人类的“温度”。
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▲ 学生用AI作弊，

近年来越来越常见


