
本报讯（记者 金旻矣）最
近，南极磷虾油成为健康圈的
“香饽饽”，商家普遍宣传它能
改善大脑功能、守护心血管、增
强免疫力，号称深海馈赠的“黄
金营养液”。南极磷虾油里有
什么？真的有用吗？为解答消
费者的疑惑，上海市消保委测
评了15款产品，竟然发现知名
企业疑似造假。近日，市消保
委将对其进行约谈。
测评中，市消保委委托中

国水产科学研究院东海水产研
究所对市面上热销的15款国内
外南极磷虾油产品开展了检测
和调查，重点关注磷脂、虾青
素、EPA、DHA含量及价格（销
售价格可能因销售活动等因素
有所波动）。
结果发现，有的产品价格

相对较贵，但是几种核心成分
含量其实并不算高，因此消费
者不应被“高价＝优质”的惯性

思维所误导。综合来看，vik南
极磷虾油、京东京造纯南极磷
虾油、白云山南极磷虾油3款产
品整体品质较突出。
值得注意的是，一款标称

“北京同仁堂99%高纯南极磷
虾油”的产品，在网页上宣称
“高含量”“智利进口原料”“高
度提纯”“1粒≈100只磷虾”，磷
脂标识值为43%，看似品质出
众。然而，检测结果显示该款
产品磷脂含量为0。
专家表示，南极磷虾油产

品应该是以南极磷虾为原料提
取的虾油，其中必定含有磷脂
成分。针对相关企业涉嫌造假
的行为，市消保委表示将于近
日约谈该产品的生产企业安徽
哈博药业有限公司和经销商北
京同仁堂（四川）健康药业有限
公司，要求其对产品的真实情
况作出解释，保护消费者合法
权益。

如何选购
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综合新闻

短评

本报讯（记者 金旻矣）被
上海市消保委直指南极磷虾油
产品涉嫌虚假标注后，昨天，北
京同仁堂健康药业股份有限公
司发布声明称，涉事产品未经授
权擅自突出使用“北京同仁堂”
字样，将对涉事企业进行起诉。

北京同仁堂健康药业股份
有限公司通过官方服务号“同仁
堂健康”表示：一款标注“安徽哈
博药业有限公司生产、北京同仁
堂（四川）健康药业有限公司（以
下简称‘四川健康药业’）经销”的
“99%高纯南极磷虾油”产品，相
关成分被曝涉嫌虚假标注。针对
上述情况，公司立即责令四川健
康药业停止经销该产品，并对涉
事产品开展全流程核查与追溯。

这款产品未经授权擅自突
出使用“北京同仁堂”字样，涉嫌
违法，公司已启动司法程序，对
涉事企业进行起诉，以求维护广
大消费者和企业的合法权益。

同仁堂表示，始终把产品质
量与消费者健康放在首位。公
司郑重承诺将进一步加强管理，
与广大消费者和相关各方一道，
坚决抵制任何影响消费者健康、
企业品牌形象与各方合法权益
的行为。公司愿诚恳接受社会
各界的监督与指导，共同维护健
康有序的市场环境。同时，也郑
重提醒广大消费者务必通过正
规渠道购买“北京同仁堂”产品，
并认准“同仁堂”双龙图案商标，
避免权益受损。

只要说上一句，“嗨，夸克同学”
眼镜就能实现为你提词、导航、拍照
等功能……作为天生的可穿戴设
备，眼镜被认为是手机之后“下一代
AI载体”“个人移动智能入口”，它
被业界所预测的广阔商业前景也在
逐步兑现……日前，记者走访沪上
多家商场了解到，智能眼镜的消费
热度在不断攀升。

要等45天才有货
“第一批货卖出去10几台了，

后来就断货了。最近咨询的人挺多
的，但是基础款要45天以后才能拿
到，有度数的则更久。”在上海长宁
龙之梦优品客的店内，摆放在桌子
上的夸克眼镜引来了不少消费者的
试戴，工作人员表示每天来咨询智
能眼镜的人越来越多。

消费者霍先生告诉记者，虽然有
线上购买渠道，但对于眼镜，自己更
想在线下试了具体是否合适才购买。
要等上45天才能拿到现货的

情况并非只有一家，位于三联商厦
内的吴良材眼镜南京东路总店也是
同样的情况，“要购买眼镜的话需要
等45天，价格为4299元”，工作人员
对记者表示。
“我们这里是上海到货速度较

快的，明后天到一批货，10副夸克
眼镜到了的话按照过往的情况一般
一个小时货就没了。”杨浦百联又
一城优品客的售货人员告诉记者，
自己店的货源渠道相对更快，但是

“下手还是要趁早”。
在线上，夸克AI眼镜S1在多渠

道频频“上架即售罄”。发货周期同
样也被拉长至45天，而在二手交易
市场，现货价格一度更是被炒到
4000-5000元。
另外，天猫销售数据显示，今年

双11期间，平台智能眼镜品类成交
额同比暴涨2500%。其中，多品牌
的智能眼镜产品都实现了不同程度
的增长，Rokid相关产品成交额同
比增长超7倍，雷鸟创新同比增长
超80%。
不过，记者在走访过程中发现，

也有不少感兴趣的消费者虽然选择

到现场“尝鲜”，但最终还是因为价
格原因望而却步。“我现场体验了好
几款，乐奇的产品相对而言货源不
紧张，夸克的话就比较难买，总体感
受就是太贵，我想再等等。”消费者
程女士告诉记者。

记者了解到，目前市场上比较
热销的几款智能眼镜价格均在
2000元以上。

玩家纷纷入局
由单个明星产品带动的这一波

消费走势，也延续了今年以来智能
眼镜市场整体的火热势头。前不
久，IDC发布的报告数据显示，2025

年上半年，全球智能眼镜市场出货
量达406.5万台，同比增长64.2%，
在这之中，中国市场的消费潜力不
俗。IDC预计，到2029年，全球智能
眼镜市场出货量将突破4000万台，
其中中国市场份额将稳步提升，预
计五年复合增长率（2024-2029年）
将达到55.6%，增速位居全球首位。
今年以来，随着科技巨头、车企

与新锐创企的密集入局，AI眼镜市
场正从概念探索快速迈向产品化、
生态化竞争的新阶段。分析人士认
为，当前AI眼镜行业百花齐放，互
联网巨头、手机厂商、AR创业公司
三类玩家纷纷入局，产品形态向大
众消费市场渗透并被个人用户逐步
接受。技术进步推动市场需求增
长，智能眼镜产业链蓄势待发，未来
投资机遇值得期待。本报记者 杨硕

上架即售罄，智能眼镜火了

“新会陈皮”地理标志给钱

就贴，“工艺皮”摇身一变成了

“百年老陈皮”，20倍暴利收割消

费者；“北京同仁堂”磷虾油

“磷脂含量标注 43%，实测为

0”，任性贴牌让百年老字号蒙

尘。北京同仁堂昨天发表声明：

这款产品未经授权擅自突出使

用老字号品牌，涉嫌违法，已起

诉涉事企业。当地理标志成了

“摇钱树”，当品牌授权变得鱼龙

混杂，最终透支的是整个市场的公

信力。

贴牌不是原罪，适度授权、

规范管理，可以扩大品牌影响

力。但是随意叫卖胡乱贴标，轻

松披上高端外衣；或对品牌授权

放松监管，任由“李鬼”横行，只

会透支品牌信誉，践踏消费者的

信任。

知名品牌的价值，从来都藏

在“真实”里。新会陈皮堪称“一

两陈皮一两金”，靠的是独特工

艺和水土；同仁堂能历经三百多

年风雨，凭的是“炮制虽繁必不

敢省人工，品味虽贵必不敢减物

力”的祖训。这些闪亮的金字招

牌，来自无数消费者的真实口

碑。可贪图小利的贴牌，不仅破

坏了行业生态，更让真正坚守品

质的商家寒心。

乱象背后，是监管缺位与责

任失守的双重病灶。新会早已

出台标准，外地陈皮严禁使用

“新会陈皮”名称，为何在利益面

前形同虚设？我国商标法对保

护商标专用权有明确规定，可贴

牌货为啥还是成了重灾区？没有

监督的授权就是纵容，没有惩罚

的规定就是空谈。如果造假利

润远高于违法成本，如果甩锅

总是那么轻易，行业就会越来

越乱。

消费者的信任经不起反复

折腾。要遏制贴牌乱象，需要监

管部门亮剑，对倒卖标志和虚假

宣传等行为重拳出击，让违法者

付出惨痛代价；也需要品牌方主

动担起责任——对合法授权的

合作，要把监管贯穿后续全流

程，别把“授权”变“推责”；如果

遭遇恶意贴牌，也应积极联动监

管部门维权打假，共同筑牢市场

诚信防线。

只有守住真实，才能守住品

质，守住招牌，守住人心。

上海市消保委测评15款南极磷虾油产品
发现知名企业疑似造假

标称“99%高纯”
实测含量竟为0

北京同仁堂发声明
将起诉涉事企业

别让贴牌毁了招牌 曹刚

营养健康专家介绍，南极磷虾油

的核心营养优势在于其独特的成分组

成及存在形式。这些产品富含磷脂且

以磷脂酰胆碱为主，这种结构与人体

细胞膜高度相似，大幅提升了营养成

分的吸收效率。同样，南极磷虾油也

是EPA和DHA的优质来源，且主要

以磷脂结合型存在，生物利用率显著

高于鱼油中的甘油三酯型。此外，产

品中还含有虾青素、α-生育酚及维生
素A等多种有益成分。所以，南极磷

虾油在调节代谢与心血管保护、骨骼

健康维护、神经保护与认知、提升抗炎

与免疫增强、抗氧化与协同增效方面

有一定功效。

根据自身需求，消费者可以通过

聚焦核心成分来选择产品。在选购

时，建议重点关注Omega-3中EPA和

DHA的含量。尤其是具有心血管系

统保护、脑部健康维护、关节改善等需

求的消费者，EPA和DHA含量越高，

效果可能也越好。如果比较担心吸收

效果，建议留意磷脂含量，它能提高

Omega-3脂肪酸的吸收率，减少营养

浪费。最后，如果消费者的核心需求

是抗衰老，那就选择虾青素含量相对

较高的产品。

专家还提醒，除了吃南极磷虾油，

也能通过日常饮食补充相关营养素。

比如，多吃三文鱼、沙丁鱼等海鱼以及

核桃、榛子等坚果，可以补充EPA和

DHA；多吃蛋黄、大豆、牛奶、动物肝

脏，可以补充磷脂；多吃蓝莓、紫甘蓝、

黑米、黑豆等深色蔬果和粮豆，可以补

充抗氧化物质。

金旻矣

▲位于北京大栅栏的同仁堂老药铺
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