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手手记记记 者

70 岁老人，一

个下午连吹4小时

口琴是对体力的

极大挑战，但“资

深 少 年 ”不 觉 得

累，“快乐的时候

感觉不到累，回到

家才累得直打瞌

睡”。为了体力跟

得上，几乎每位成

员都坚持每天健

身，挺拔的身材也

由此而来。随着

慕名而来的粉丝

越来越多，他们也

开始注意形象管

理，买了统一的白

皮鞋、鸭舌帽，帽

子上还印制了“资

深少年”的标志，

爷叔们还要集体

戴上墨镜。胡贤强说：“一来遮

遮眼角的皱纹，二来这是我们

上海爷叔的腔调。”

“资深少年”带来的不仅是

岁月金曲，更是把日子过成诗

的热忱。这份热忱感染着越来

越多的人，有人在周日特地驱

车一小时来看他们的表演；有

外国友人把他们拍成短视频，

发在社交平台引发全球网友关

注；有人现场自发组成合唱，与

口琴相得益彰；还有一些口琴

爱好者成为乐队的后备力量，

假如有成员来不了，就有人自

告奋勇顶上。当银发映着琴

声，当皱纹漾着笑意，这群“少

年”早已证明，生命的光彩从不

会被岁月磨蚀，热爱与坚守，便

是对抗时光最好的乐章。

吴旭颖

一个人
口琴声吸引知音

胡贤强去公园吹口琴的经历，要追

溯到十多年前。从60岁退休，他闲来无

事就去公园里闲逛，彼时，他就在口袋

里塞上一支口琴。鲁迅公园、静安公园

都留下过他的琴音。随着“强哥”的口

琴越吹越好，他认识的人也越来越多。

今年74岁的王德康就是五六年前

在鲁迅公园偶然认识的“强哥”，当时，

他在公园里散步，听见一阵口琴声，便

循着音乐遇见了胡贤强。同样在公园

相识的还有乐队成员李振峰，他是一名

摄影爱好者，他还记得，当时正在静安

公园里拍摄风景，就听见了“强哥”演奏

的《今夜无眠》。李振峰年轻的时候也

吹过口琴，同样是因工作繁忙而搁置，

如今则被“强哥”重新勾起了兴趣，果断

成为一起练习的同伴。就这样，一个接

一个，胡贤强一个人的口琴独奏渐渐变

成了十来个人的口琴团队，又慢慢形成

了分好声部又加入电吹管、电吉他的

10人口琴电声乐队。活动的频率也从

以往不固定的“群里一喊，有空就来”，

逐渐变成了“定时定点，每周一聚”，在

周边居民中也开始小有名气。慕名而

来的听众，只要向公园里的保安稍一询

问，他们也会指路：“口琴乐队就在湖边

表演，吹得可好啦！”

一代人
重新拾起音乐梦

胡贤强透露，自己其实不懂专业乐

理，看不明白五线谱，只是靠着简谱吹

奏。他说：“现在，我的脑子里也能记住

五六百首曲子，不需要看谱子就能吹。

大家都说我是个‘U盘大脑’。”每周一

次4小时的演奏，曲目单就靠胡贤强的

“U盘大脑”。胡贤强总是会提前准备

一些曲目，譬如昨天，12月 13日国

家公祭日刚刚过去，胡贤强就给

大家准备了许多红色主题的歌曲。10
人的乐队不需要一张乐谱，只要“强哥”

一起头，大家立刻就能跟上。

“之所以能通过口琴相遇，其实是

因为这个小小的乐器，承载了我们这一

代人的音乐梦。”64岁的骆山鹰是去年

刚刚加入乐队的，也是乐队里最年轻的

成员。现任上海紫竹国家高新区党委

书记的他明年才正式退休。他介绍，他

们这些“50后”“60后”年轻的时候没有

条件学习钢琴、小提琴，口琴就成了大

部分人热爱音乐的第一选择。骆山鹰

还说：“我们演奏的歌曲也都是我们那

个时代的流行歌曲，上了岁数的人一听

就有共鸣，就聚集过来了。”

一群人
“今夜无眠”时邂逅

这个全是“少年”的乐队中，还有一

位幕后的“资深少女”，她就是胡贤强的

妻子白桂兰。二人也是因为口琴在公

园里相遇，最终成为老伴。“资深少年”

的乐队名就是白桂兰起的，她看着老伴

吹奏口琴时的风采笑道：“你看看他们

这几个人，身材笔挺、精神焕发，远远看

着就像小伙子，哪里像 70岁的人？‘资

深少年’就是说他们的精气神堪比少

年。”白桂兰记得，和李振峰一样，自己

第一次遇见胡贤强这群伙伴时，他们演

奏的就是《今夜无眠》。后来，他们就打

趣说，《今夜无眠》里总有美好的邂逅。

有了这个“贤内助”，乐队的表演也

不再仅限于在公园里吸引路人游客

了。他们去敬老院、儿童福利院、医院，

给空巢老人、特殊儿童、抑郁症患者表

演，用藏在音乐里的热情感染、治愈着

人们。

“我们虽然老了，但是心依然年

轻。通过音乐给大家传递正能量，对我

们来说是乐事更是荣幸。能成为大家

眼里家门口公园的一道风景，也是我们

对于生活的这座城市的贡献。”

本报记者 吴旭颖
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每个周日，徐家汇公园传出悠扬的口琴声

资深少年

日前，浙江小百花越剧院（浙

越团）携新编越剧《伪装者》和经

典越剧《情探》献演宛平剧院。两

位主演——傅派花旦谢莉莉、陆

派小生黄剑勋（见下图）也凭借在

剧中的出色表现赢得了上海观众

的掌声。

经典名剧《情探》改编自明传

奇《焚香记》，是越剧宗师傅全香、

陆锦花的艺术巅峰之作，以王魁

与敫桂英的爱恨纠葛为主线，表

现了古代女性对婚恋平等与尊严

的觉醒。

此次演出是“浙江越剧中国

行”展演重要一环，巡演一路走

来，票房屡创佳绩，尤其是《情

探》一剧，有“铁粉”打飞的追戏，

刷了不下 20场。“《情探》之所以

能掀起热潮，源于我们始终坚持

守正创新，把握传统与创新的平

衡。”导演江瑶直言，希望经典名

剧的当代演绎既能获得前辈认

可，也能圈粉新一代戏迷，让年轻

观众感受戏曲当代魅力，实现跨

代际传播。

在剧中饰演敫桂英的是一级

演员谢莉莉，主工傅派花旦的她

是全国戏曲表演领军人才，曾获

“浙江戏剧奖·金桂表演奖”等殊

荣。

在谢莉莉看来，演敫桂英有

三重难，“体能上，要唱念做打俱

全；传承上，有傅全香老师标杆在

前，表演的突破难度很大；唱腔

上，如何在现代演绎中保留傅派

唱腔独特韵味是一大挑战。”为

诠释好“美鬼”的冷艳绝尘，她曾苦练两年跷功，后续版本

“跷功”改为“雀步”，谢莉莉也能以轻盈颠步获赞。

剧中水袖长八尺，为能将水袖舞出美感，谢莉莉“走到

哪练到哪，想让水袖像长在手上”。她说：“戏曲技巧不能流

于形式，而是要让水袖花绑着人物情感。”

在《情探》中饰演王魁的是陆派小生黄剑勋。他毕业于

中国戏曲学院首个越剧本科班，曾获浙江省戏剧节优秀表

演奖。

在大众眼中，王魁是名副其实的“负心汉”，但黄剑勋认

为不能简单地脸谱化处理，他说：“田汉先生的剧本赋予他

复杂性，对桂英的爱与不舍是真，后来的背叛也是真，他既

是背叛者，也是封建规则的受害者。”因此他演绎时，即便王

魁身居高位，眉宇间也藏着对桂英的愧疚。

2024年 12月，86岁高龄的陆派大弟子曹银娣重开师

门，收黄剑勋为徒。此后一年里，她几乎将所有精力都倾

注在这位徒弟身上，不仅逐帧回看黄剑勋演出视频、逐条

记录问题，还通过视频连线进行手把手辅导，从唱腔气

口，到对手戏的眼神尺度，都一一细致点拨。“拜入陆派是

艺术的认祖归宗，更是血液的回归，我定会守好这份传承。”

黄剑勋说。 本报记者 朱渊

周日下午1时，强冷空气让气温降到近0℃，但徐家汇公园里却
热闹不减。阵阵悠扬的口琴声围绕在汇金湖畔，时不时还有合唱加
入，听众围成里三层外三层，还有人和着乐声翩翩起舞——这是一
支由平均年龄 72岁的“资深少年”组成的口琴乐队，领队是人称
“口琴强哥”的 76岁爷叔胡贤强。无论严寒还是酷暑，每个周日下
午1时至5时，他们都在这里表演，逐渐吸引了许多粉丝慕名而来。
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让让日常生活日常生活日常生活日常生活 美起来美起来

的美好生活


