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明天：小雨，阴，最高19℃，最低10℃今天：晴，多云，最高16℃，最低7℃
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今日论语
昨天发布的《上海老年人消费

状况调查》报告显示，老年人消费维

权存在“怕麻烦、不会维权”的情况，

月均可支配收入越低，放弃权益保

护的现象越明显。

老年

群体的维

权困境呈

现双重特

征：一是

物理门槛

的阻隔，

二是数字

能力的缺失。即便是中高收入老年

群体，也存在因“耗不起时间”而放

弃维权的情况。而且，对于一些线

上投诉平台，能独立完成操作的老

年人并不多。还有些老人因担心维

权被他人“笑话”，宁可自认倒霉，也

不愿麻烦子女或志愿者。

进一步畅通老人维权渠道，不仅

需要“织密”维权网络，例如在15分钟

生活圈内设立维权代办点，由退休法

律工作者组成志愿者队伍，提供从证

据收集到材料代填的全流程服务；还

要鼓励老年人依法维权。像闵行区

法院处理的一起“老年消费者地板质

量维权”案例，法院关注老年消费者

的认知弱势，明确商家对老年消费者

负有更高

的解释、

提示和审

慎检查义

务，推动

营造老年

友好消费

环境。

当银发经济从规模扩张转向质量

提升，维权门槛的高低已成为衡量市

场成熟度的重要标尺。破解老年维权

问题，不仅是保障消费者权益的必然

要求，更是释放银发消费潜力、推动消

费升级的关键一环。要让老年人维权

像消费一样便捷，推动银发经济进一

步助力上海经济高质量发展。

方 翔

让老年人维权
像消费一样便捷

>>>详见第4版

对消费环境和便利性评价较高
调查显示，上海老年人月均消费3300元

应变克难开新局
——以习近平同志为核心的党中央

引领中国经济收官“十四五”擘画新蓝图
■ 坚定信心——“以高质量发展

的确定性应对各种不确定性”
■ 保持定力——“在现代经济大

潮中始终保持弄潮儿的角色”

■ 情系民生——“让现代化建设
成果更多更公平惠及全体人民”

■ 登高望远——“以全面深化改
革开放推动高质量发展”

据新华社北京12月8日电

新华社北京12月8日电 中共中
央政治局12月8日召开会议，分析研
究2026年经济工作，审议《中国共产党
领导全面依法治国工作条例》。中共
中央总书记习近平主持会议。
会议认为，今年是中国式现代化进

程中具有重要意义的一年，以习近平
同志为核心的党中央团结带领全党全
国各族人民迎难而上、奋力拼搏，统筹
国内国际两个大局，实施更加积极有
为的宏观政策，经济社会发展主要目
标将顺利实现。我国经济运行总体平
稳、稳中有进，新质生产力稳步发展，
改革开放迈出新步伐，重点领域风险
化解取得积极进展，民生保障更加有

力，社会大局保持稳定。过去5年，我
们有效应对各种冲击挑战，我国经济、
科技、国防等硬实力和文化、制度、外
交等软实力明显提升，“十四五”即将
圆满收官，第二个百年奋斗目标新征
程实现良好开局。
会议强调，做好明年经济工作，要

以习近平新时代中国特色社会主义思
想为指导，深入贯彻党的二十大和二
十届历次全会精神，完整准确全面贯
彻新发展理念，加快构建新发展格局，
着力推动高质量发展，坚持稳中求进
工作总基调，更好统筹国内经济工作
和国际经贸斗争，更好统筹发展和安
全，实施更加积极有为的宏观政策，增

强政策前瞻性针对性协同性，持续扩
大内需、优化供给，做优增量、盘活存
量，因地制宜发展新质生产力，纵深推
进全国统一大市场建设，持续防范化
解重点领域风险，着力稳就业、稳企
业、稳市场、稳预期，推动经济实现质
的有效提升和量的合理增长，保持社
会和谐稳定，实现“十五五”良好开局。
会议指出，明年经济工作要坚持

稳中求进、提质增效，继续实施更加积
极的财政政策和适度宽松的货币政
策，发挥存量政策和增量政策集成效
应，加大逆周期和跨周期调节力度，切
实提升宏观经济治理效能。

（下转第5版）

新华社北京 12
月8日电 12月3日，
中共中央在中南海召
开党外人士座谈会，
就今年经济形势和明
年经济工作听取各民
主党派中央、全国工
商联负责人和无党派
人士代表的意见建
议。中共中央总书记
习近平主持座谈会并
发表重要讲话强调，
我国经济长期向好的
支撑条件和基本趋势
没有改变，要坚定信
心、用好优势、应对挑
战，不断巩固拓展经
济稳中向好势头，实
现“十五五”良好开局。
中共中央政治局

常委李强、蔡奇、丁
薛祥出席座谈会。
李强受中共中央委
托通报了今年经济
工作有关情况，介绍
了关于明年经济工
作有关考虑。
座谈会上，民革

中央主席郑建邦、民
盟中央主席丁仲礼、
民建中央副主席孙东
生、民进中央主席蔡
达峰、农工党中央主
席何维、致公党中央
主席蒋作君、九三学
社中央主席武维华、
台盟中央主席苏辉、
全国工商联主席高
云龙、无党派人士代
表高鸿钧先后发言。

（下转第5版）

习近平主持中共中央政治局会议
分析研究2026年经济工作

明年经济工作要
稳中求进提质增效
审议《中国共产党领导全面依法治国工作条例》，

提高依法治国依法执政水平

■ 要坚持内需主导，建设强大国内市场；
坚持创新驱动，加紧培育壮大新动能；坚持改革
攻坚，增强高质量发展动力活力；坚持对外开
放，推动多领域合作共赢；坚持协调发展，促进

城乡融合和区域联动；坚持“双碳”引领，推动全
面绿色转型；坚持民生为大，努力为人民群众多
办实事；坚持守牢底线，积极稳妥化解重点领域
风险
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“团购物业”带来真实惠
“老小散”小区面貌一新

观
察

最近，杨

浦区定海路街

道的12个“老

小散”（老旧

弱、规模小、分

布散）小区都

迎来了大扫

除。这些几十

年没有物业或

者只有应急维

修托管物业的

小区，长期无

人打扫公共

区域，一朝把

“脸”洗干净

了，居民们的

感受十分强

烈，也对街道

牵头实施的

“团购物业”有

了发自内心的

认同感。

>>>详见第3版

■ 保利物业保洁员对长欣新苑小区的公共区域进行清扫 本报记者 刘歆 摄


