
八年，从“所”到“院”的医美初心路
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健康新势力

专家汇聚 突破医美技术瓶颈2
生命树医疗美容医院创新性搭

建了“老专家挂帅、中年医师为中坚、
年轻医生为先锋”的三级人才专业梯
队。以博导、主任医师为核心领衔力
量，同时联袂原复旦大学附属华山医
院、上海第九人民医院、长海医院、瑞
金医院等国内顶尖医疗机构的专家
和优秀中青年医师，组建起一支兼具
临床实力与科研能力的专家团队，为
医院在医疗美容人才培养、重点学科
建设、优势项目打造及科研教学培训
等核心领域筑牢根基。
作为这支团队的领军人物，郑志

忠教授不仅在国内皮肤科领域享有
极高声誉，更在国际舞台上为中国医
美行业赢得荣誉。2018年，郑志忠
荣获美国皮肤科学会（AAD）主席
奖，创下了80年来中国皮肤科专家
首次获此殊荣的纪录，彰显了我国在
皮肤医学及医疗美容领域的科研与
临床水平已得到国际高度认可。
“生命树”的发展之路，始终坚守

“为医美提质、为行业赋能”的初心。
为突破医美技术瓶颈，医院精准锚定

重点品牌建设方向，不仅聘请国内整
形外科领域顶尖专家及学科带头人领
衔团队，更与众多国内知名三甲医院
专家顾问团队和国际医美专家团队深
度合作，搭建医美“好大夫”平台，让求
美者和患者有了更多更优的选择。
通过多轮行业技术疗效比对、临

床数据论证，生命树形成覆盖“眼、
鼻、胸、脂肪、瘢痕”的全维度整形技
术矩阵，其中多项技术达到国内先
进、部分项目处于国内国际领先。
目前，医院已成功落地“下睑成

形新理念与新技术临床应用研究”
“眼睑重建与下睑成形临床研究”“泪
槽与睑颊沟的解剖基础及其临床治
疗研究”“自体脂肪移植存活率提升
技术研究”“复杂鼻缺损修复重建临
床方案优化”等一系列科研项目，承
担或参与了中国整形美容协会《乳房
整形美容规范标准》《医疗整形美容
麻醉安全规范团体标准》《毛发移植
规范团体标准》《医疗美容主诊医生
培训机构管理办法》等多项行业标准
的起草修改制定工作。

十年树木，百年育人。针对
行业现阶段“医美专业人才匮
乏”的痛点，在深耕医疗技术的
同时，“生命树”还创新打造了上
海生命树专修学院。该学院是
目前我国医疗美容行业社会办
医机构中唯一具备“医疗+教育”
双资质的专业医美教育平台。
依托“高标准医院硬件建

设+顶尖医疗专家团队+优质医
教研师资力量”的综合实力，学
院搭建了“名医、名院、名校”“临
床专家+高校教授”双师型阵容
的医教研平台，汇聚了众多来自
知名公立三甲医院的具有丰富

教学经验的专家和国际前沿资
深医生担任授课老师，开设的课
程包括医美三基（基本理论、基
础知识和基本技能）课程、国家
继续医学教育学分课程、新技术
培训等。
据介绍，上海生命树专修学

院吸引并“牵手”了全球众多知
名医美上游企业。目前，已与美
国索塔热玛吉（Thermage）、法国
高德美、美国艾尔健、美国科医
人、以色列飞顿、欧莱雅集团、欧
洲之星、韩国再希思等国际知名
医美企业，以及华东医药Ellans?
伊妍仕、倍睿医疗翠绿激光、摩

漾生物羟基磷灰石、YOUMAGIC
舒立缇等国内头部医美企业达
成临床教学战略合作，成为其在
中国及亚太地区的医美临床医
生执业技能培训或技术认证中
心，累计为行业输送5万余人次
高素质执业技术人才。
就在不久前，中国整形美容

协会医教研产业融合分会在“生
命树”成立，通过深度融合医学
教育、临床研究与产业转化，构
建全新的行业创新生态链。郑
志忠教授被聘为终身名誉会长，
上海生命树医疗美容医院董事
长石庆华当选分会首届会长。
此外，“生命树”还积极投身

公益事业，用技术与温度传递医
疗力量。医院依托专业医疗资
源和硬件及质控管理优势，先后
与中国整形美容协会携手启动
“医疗救助与修复基金”公益项
目，组建由皮肤科、整形外科等
多学科专家组成的公益诊疗团
队，为先天畸形、创伤修复等有
特殊需求的群体提供精准医疗
帮扶；联合上海九院开展“敬畏
生命，关注麻醉”科普周系列公
益活动，并启动了公益项目“美
愈计划”，力所能及地帮助更多
类似损容性皮肤疾病、唇腭裂、
乳腺癌术后再造的患者。

来这棵“生命树”
实现“塑美”心愿

近年来，随着消费升级与审美意
识的觉醒，大众对“美”的需求不再局
限于单一标准，而是呈现出个性化、
多元化的趋势。
在美容外科手术板块，“生命树”坚

持以“技术制胜”为核心发展理念，致力
于通过标准化、规范化的诊疗流程，为
求美者构建以技术为驱动、标准为基石
的安全塑美新范式。为保障诊疗质量，
医院建立了一套严格的标准化诊疗路
径，从术前评估、方案设计，到术中操
作、术后护理，再到院感消毒、麻醉管理
等每个环节都配备专业医疗团队严格
把控，确保每一项服务都符合医学规范
与安全标准，凭借对技术的精益求精
与对服务的严格要求，“生命树”在外
科手术美容领域积累了良好的行业
口碑，成为众多求美者信赖的选择。
在上海生命树医疗美容医院总

院长、复旦大学附属华山医院终身教

授郑志忠的带领下，“生命树”坚持以
“医”为根基，构建起覆盖“皮肤疾病
诊疗”与“皮肤美容精准抗衰”两大领
域的全方位服务体系。为有不同皮
肤问题的患者与求美者提供专业解
决方案，实现从“重塑容颜”到“赋能
美丽”——即从“医”到“美”的跨越。
尤其是在“损容性问题皮肤和皮

肤疾病”（譬如白癜风、敏感肌、痤疮、
毛细血管扩张、黄褐斑、鲜红斑痣太田
痣等）治疗方面，医院组建专项诊疗小
组，通过精准诊断、制定个性化治疗方
案，帮助患者改善皮肤健康状况，摆脱
损容性皮肤疾病带来的困扰。
针对色素性问题，“生命树”还整

合光电美容、美塑治疗等多项技术，
提供精准治疗方案；针对皮肤松弛、
皱纹等衰老问题，则制定了精准抗衰
项目，全方位满足求美者对“健康美
肤”“精准抗衰”的多重需求。

守正传承 为行业注入永续动力3

在患者较少接触但关乎医
疗安全的关键环节，“生命树”更
是以“勤管理、专细节”的态度下
足功夫：加强药房药品管理，组
建专业药学团队；优化麻醉科管
理，建立“术前评估—术中监测
—术后随访”全周期服务模式，
定期开展麻醉并发症应急演练；
强化消毒供应室操作规范，制定
标准化作业流程……
值得一提的是，“生命树”还

创新性地建立了MIC服务管理
体系，倡导“归家般”的服务理
念，让患者和求美者真正实现了

“希望而来，满意而归”！
与此同时，医院作出“假一

罚十”的公开承诺，以“言出必
行、专业负责”的态度为患者权
益保驾护航。令人欣慰的是，在
过去8年运营期间，生命树医疗
美容在“信用中国”及“上海市一
网通办”平台的依法执业记录
中，保持“0扣分、0纠纷”。

一分耕耘，一分收获。凭借
在医疗美容领域的突出表现与
行业影响力，八年来，生命树医
疗美容荣誉不断，被上海市卫生
健康委和上海社会办医疗机构

协会甄选为“上海市首批国际医
疗旅游种子培育机构”；两度荣
膺中国非公立医疗机构协会“社
会信用AAA级+医疗质量服务
能力五星级”；获中国非公立医
疗协会“国际医疗旅游试点示范
基地”；斩获第四届中国眼整形
金刀赛“最佳效果奖（单位）”；并
多次荣获上海市社会办医先进
集体、上海市社会办医行业首批
专科影响力品牌等荣誉称号。
在“生命树”看来，这些荣誉

不仅是对医院综合实力的高度
肯定，更标志着医院在推动上海
国际医疗旅游发展、提升中国医
美行业国际竞争力方面将承担
起更重要的责任。
未来，“生命树”将进一步加强

专家团队建设，持续引进国内外优
质医美人才，搭建专业医疗技术交
流平台；同时严格遵循国家医疗行
业标准，确保各项医疗美容服务符
合规范、安全有效，切实保障求美
者和患者的合法权益与身心健康，
并将继续执着致力于医美规范化
执业技能培养、技术人才培养，为
求美者安心变美保驾护航、助力中
国医美行业健康规范发展。

下足功夫 八年来荣誉不断4

从医疗美容诊所，到门诊部，再到医院，这条“三级跳”的路，
“生命树”走了八年。

上海生命树医疗美容医院位于长宁区通协路，毗邻虹桥国际
机场，占地面积达21000平方米。“生命树”始终坚守“为美而来，
为爱而生”的初心，在医美领域持续深耕，构建起从基础医学研究
到临床诊疗应用的完整医学美容版图——不仅全面覆盖常规美
容项目，更实现从“医学修复”到“美学赋能”的发展，为不同需求的
求美者提供全方位、高品质的“美丽解决方案”。

1从“医”到“美”满足求美者多重需求
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